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জয়পাল বটিকা . 


সল্ফেট জিন্ক বটিকা ** 


রেউটচিনি ও সাবান মি. 
ভিত বটিকা ৮. 
রেউচিনি ও মুসব্বর ব্টিঞ্চা ২০৮ 
৯ 


২০৯ 
২০১৯ | 
২৪৭ 
৪ 
২০২ 
২০২ 
২০৩ 
২০৩ 
২০৪ 
০৫ 


ক ২০৫ 


২০৫ 
২০৬ 
২০৭ 
২০৭ 


২, 


র্েউচিনি ও হিরাকস বটিক্কা ২০ 


একফ্রটাকট জেন্মন ও মুস- 


বর বটিকা 
ইপকেক 


বটিকা 


কালামিল ও কলোসিন্থ মি- 
জিত বটিকা 


জেন্সন 


জেন্সন টীক্ষচর .. 
জেন্সন একক্টরাক্ট 


চিরত। 


২০৯১ | 


€ মুসব্বর বটিকা ২১৭ 
হিঙ্গ ও মুসব্দর মিশ্রিত 


২৯০ 


২৯১ 
২১১ 
২৯৯ 
২১২ 
২৯২ 


1/ 





স্পা পিপাসা পাপা 


চিরতার জল ১ ১৮ ২১৩ 
(জালাপা ১. ০:০০ ২১৩ 
স্কেমনি ২, ০০০, ২১৩ 
গৌোদ.. ১, ১১ ১০২১৪ 
গোদের জল ১, ০০ ২১ 
'খদির কিল্বাখয়েরুে ,* ২১৫ 
খয়েরের জল ১, ১, ২১৫ 
খয়েরের টীঙ্ষচর.১ .. ২১৫ 
তেতুল .. ০, ০০ ২১৬ 
সোগামুখির পাতা ২১৩ 
ওয়াইন কোল্চিকম ২১৬ 
মূসব্দর টীঙ্কচর ১১ 5 ২১৭ 
সোণ] টীক্ষচর ১, ১০২১৭ 
পিচকারির উষ্ধ। 

তৈল লবণ .. ১, ১», ২১৮ 
মেগ্িসি শিচকারি ১৯২১৮ 
কলোসিন্ত পিচকারি .* ২১৮ 
| টারপিন্টাইনের পিচ" 

কারি .* ১ ১০২১৯ 
দোকতার পিচকারি ২১৯ 
চুণলেপ ১১ ০০০ ইহ 
তৈয়ারি খড়িমাটী ০. ২২০ 
মিঙিত খড়িমাডী,. ১, ২২১৯ 


কম্পাউন্ড পাউডর আফু 
চাক, দ্বিমিজআিহ শড়িযাটী ২২১ 
ক্রোক্রিড আফ্লাইম ** ২২২ 
ক্লোর্িড আফ্‌ লাইমের্‌ 
লেপ ৪: ০৪ 
আন্টিমনিএন লেপ কিম্বা 
জামী, 5:75. 8 


২২২ 


২২২ 


11% 


পারা ও ফলখখড়ি. ১০০ ২২৩ 
ব্রপিল, পারার বটিকা,. ২২৩ 


মকুরিরল এন্টমেণ্ট .. ২২৪ 
পারা ও কপুরের লেপ-* ২২৪ 
গন্ধকের লেপ ১. ১, ২২৫ 
অন; প্রকার গন্ধকের লেপ ২২৫ 
সল্ফরিক আমিড ** ২২৬ 


সল্ফরিক আিডের লেপ ২২৬ 
নৈত্রিক আলিড, সোরার ূ 
'আরশখী ১, ১০১০ হই । 


দাইলটেড় নৈত্রিক আ- 


সিড .. 5 হহ৭ 
আইওদাইন টীঙ্ষচরু ১, ২২৭ 
আইওদাইন লেপ ., ২২৮ 


আন প্রকার লেপ ২২৮ 
হাইদুাইওদেট পতাস লেপ ২২৮ 


ূ 
ৰ 
র 
ূ 
ৃ 
| 


য্যুরিয়াটিক আসিড্‌ ১ ২২৯ 
ম্যুরিয়াটিক আসিডের আ- 

রখ ৪. এ ডি ইজি 
ম্যুরিএট আফ আমোনিয়াঃ 

নিশাদল.. .. ** ২২৯ 
নিশাদল ও জল .. .. ২৩০ 
অন; প্রকার নিশাদল আ- 

রখ 55 -8:5. 2887. হিত 
নিশাদল লেপ .. ১, ২৩১ 
অন) প্রকার 8০ 8০5 
মোদ। রত 42 ১85 হত 


চণের জল .* ** -* ২৩২ 
কালামিল ও জালাপ মি- 
ভিত বটিকা .. .. ২৩৩ 


প্র 


ভেবেটীয়া বটিকা 
কলোনিমন্ত ও হাইগুসাইয়া- 
মস মিশ্রিত ব্টিকা .. 
জালাপের চূর্ণ ্ 
কালামিল ও রেউচিনি 
মিশ্রিত চুপ .. 
মেগ্সিমি ও রেউচিনি মি- 
শিত চুর্ণ.. ** ১ 
জালাপ ও ক্রীমতার্তর মি- 
শ্রিত চর্ঁ. .. ০১ 


ূ মেগসিসি ও ভার্ভুর ইমেটিক 


মিশ্রিত চুণ 
জলবৎ্ দোলাপ । ভেরে- 
গার তৈল 2 
টারপিন তৈল 
মেগ্রিসি ও হিঙ্গ্‌ -- 
সোণামখি * 
মোণামখি ও রেউচিনি রি 
সোগাসুখ্ির পাতা ও স্ে- 
তুল .* 
মোণ টীক্কচর 
মোগামুখি পাতার চূর্ণ. 
কপিভা 
যস্টিমধূ 
বঞ্টিমধূর জল .- 
পিপেরমেণ্ট 
ডিজিটেলিন 
ডিজিটেলিস টীক্ষচন্ 
বেলাদন্না .. ১১ ১৭ 
এক্ই্রাক্ট বেলাদন্না 


২৩৩ 


২৩৪ 
২৪ 


২৩৫ 


২৩৫ 


২৩১ 


২৩৬ 


২৩১৬ 
২৩৭ 
২৩৭ 
২৩৭ 
২৩৮ 


২৩৮ 
২৩৯ 
২৩৯ 
২৪০ 
২৪০ 
২৪০ 
২৪১ 
২৪২ 
২৪২ 
২৪৩ 
২৪৩ 


কেপ্সিকম । লঙ্কামরিচ 
কেপ্সিকম টীঙ্কচর্‌ 
ফ্েমোনিয়ম ; ধৃতুরা -- 
ফ্রেমোনিয়ম এক্ফ্টাউক্‌) 
ধূতুরার আটা. ** 
ধুর! পাতার আঠা ০২ 
ধৃতুরার প্রলেপ ** 
পারা ও হাইদ্রাইগুডেট 
পতাস লেপ 
পারা ও নিশাদল আরশ 
রেডি মিপিটেট, 
রেড প্রিসিপিটেট লেপ 
বর্মিলিরন, অর্থাৎ হিঙ্গল 
হিঙ্গল লেপ 
কালামিল *.. 
লবঙ্গ .. .১ ১০ ১০ 
লবঙ্গের তৈল ** ** 
লবঙ্গের জল *., ১», 
কাবাবচিনি.. 
কলোমিম্ক .. 
এক্ফ্টরাক্ট কলোসিন্থ 
মৌরি... .. ১২ 
মৌরির আরশ ,. 
ভিজ ড: ৬. 
হিঙ্গর জল .. 
হিঙ্গর আরখখ 
ইপকেক কিম্বা ইপকেকু- 
যাহা] ০, 
ইপকেক সিরপ 
পিরুবিয়ন বার্ক .. 


11৬ 


২৪৩ 
২৪৪ 
২৪৪ 


২৪৫ 
২৪৫ 
২৪৫ 


২৪৩৬ 
২৪১ 


২৪৭ 


২৪৭ 
২৪৮ 
২৪৮ 
২৪৯ 
২৪৯ 
২৪৯ 
২৫০ 
২৫5 
২৫১ 
২৫১ 
২৫৯ 
২৫২ 


* ২৫২ 


২৫৩ 
২৫৩ 


২৫৩ 
২৫৪ 
২৫৫ 
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বার্কটীক্কচর -, ২, ২৫৫ 
কুইনাইন ** ২০ ০, ২৫৩৬ 
জৈতন ঠৈল তত ০৮ ২৫৬ 


সাবানের তৈল .. ,. ২৫৭ 
সাবান আর আফিমের 


মালিম .. ১ ১, ২৫৭ 
কৃচিলা .. *- ০৮ ২৫৭ 
মেগ্রিসি ১১ ১,০১০ ২৫৮ 
ফটকিরি .. ১ ১, ২৫৯ 


ফটকিরির খই .. ১, ২৫৯ 
আইরপ$ লৌহ ,* ., ২৫৯ 
কার্ধণেট আফ আইর৭ণ ২৫৯ 
আইরণ পাল্লার .১ ০, ২৬০ 
সল্ফেট আব্‌ আইরণঃ 


হিরাকস,.,. ০ ০ ২৬০ 
সল্ফেট জিঙ্ক ..  .* ২১১ 
উতিয়া টা 0. 58885 
সফেদা ৪৬ ** ২৬২ 
শুগর আব্‌লেড ** -* ২৬২ 
শুগর আব্‌লেড লেপ-, ২৬৩ 
তার্ভর ইমেটিক ১. ০ ২১৩ 
আন্টিমোনিয়ন ওয়াইন ২১৪ 
আণ্টিমোনিয়ন জল .. ২১৪ 
তান্তর ইযষেটিক এন্টমেন্ট; 


আন্টিমোনিরন এপ্ট- 
মেট ১ ২ ০ ২৩৫ 
রেড্প্রিসিপিটেট লেপ ২৬৫ 
নিক বটিকা .. .. ২৬৬ 

বমি হইবার ওষধ | 
ইপকেক .. ১১ 5 ২৬৩ 


ঈপকেক ও তার্ভর ইমেটিক ২৬৭ 


ভতিয়া রি ২৩৭ 
শ্বেত উতিয়া 5০:০5 ২, ২৬৭ 


বাই সরিষা ১ 5, ২১৮ 
প্রনাবজনক বধ | 
কপিভার ০, ২৬৮ 
স্থুইল ও কালামিল :*. ২৬৯ 

কালামিল ও ডিজিটেলি- 

জাদি ২৩৬৯ 
হইল ও সোরা ২৭০ 
ক্রীম ভান্তর.. রঃ , ২৭০ 
জালপ ও স্কুঈল রর ২৭১ 
কল্চিকম ও স্কুইল , ২৭১ 
ভারপিন তৈলাদি,, ** ২৭২ 
কপিভ্ডারদি **১ ০, ২৭২ 
স্কইল ও ডিজিটেলিন ** ২৭৩ 

পারি নাশক ওন্ধ। 

সাবান গুলি ২৭৩ 
সোদা গুলি.. , ২৭৩ 
চণের জল . ২৭৪ 


ঘাঁস নির্শত হওনের ভি । 


মোর ও ইপকেক ২৭৫ 

আফিম ও সোরা., ২৭৫ 

আন্টিমনি পৌডর ও কা- 
লামিল .. ২৭১৬ 


সুইট দিপরিট নাইটরাদি ২৭৬ 
কফ নির্গত হইবার ওষধ। 


সল্ফেট জিঙ্ক ও গন্ধরস ২৭৭ 
ভার্কর উম়েটিক ও আফি- 
| মাদি ০ ২৭৭ 


০ ৮ স্পা শপ শাস্পা ও পাপা শািশপ 


পপ স্পা পাপ পপ পাপা পা স্পা শর সা ৮ শা সে 
০০ পাস শী স্পা শী পপ পাপা ০ ৮ পাপ সপ শা পপ পাস পাপী পা পাপ শা পা পাশ স্পা শা ০ 


৮৩ 


আফিম ও স্কুইলাদি ** ২৭৮ 
৷ ইপকেক ও হিক্ষ ১5২৭৮ 
সোরা ও ইপকেক ২৭৯ 
সোরা & কালামিল ২৭৯ 
বফিমধ ও গোৌদাদি ২৮০ 
স্কঈল ও পেরিগরিকাদি.. ২৮০ 
ডিলিটেলিন ও লাদনম.. ২৮১ 
হিঙ্গ ও লাদনমাদি ২৮১ 
তিসি ও স্কইল »০১৮২ 
কৃমিনাশক ওঁষধ। 
কালামিল ও গেস্থগ ২৮২ 
কালামিল ও পিক্ষরুট .. ২৮৩ 
তারপিন তৈল ও তেরে- 
গার তৈল ১. ২৮৩ 
ফোফ্াজনক ওম্ধ | 
ফোষ্কাজনক মাছির আ- 
রখ 2. 
শান্তর ইমেটিক পলান্টর ১৮৫ 


ব্যথানাশক ওসধ। 
পারার লেপ ও কর্পরাদি ২৮৬ 


ভার্তর ইমেটিক লেপ ১৮১ 
তারপিন তৈলের মর্দন... ২৮৭ 
লাবান মদ্দন ২৮৭ 
লাদনম ও কর্পর টু ২৮৮ 
আলকাতরা ও কপূর .. ২৮৮ 
কপূর ও ভারপিন তৈল. . ২৮৯ 


আল্‌কোহল ও লঙ্ষামরিচ ২৮৯ 
পোলটীন। 


গ্রোলমরিচ ৪ রাই 


বাই সরিষার পোলটাস 
রসুনের পোলটীস 
আঙ্গারের পোলটীস .. 
সিটন করিবার ধারা 
ইসু অর্থাৎ ঘা করণ 
লুনার কঞ্টিক 

ফটকিরি ভঙ্ম 

শ্বেত সম্বল .. 


নানাবিধ | 


পোড়াইবার বিবরণ 
রমকর্পর ও চুণের জল . 
লনার কন্টিক বোছি 
টর্রপেনটাইন বোজি 


বলদায়ক ওষধ।| 


কপূর ও গাজাদি .. 
হাচহর্ণ 


সরিষা! ৪5 4887 ৪ 


সাসাফাস তৈল *. 
সরিষা গু ছেনার জল -.. 
ওয়াইন হোয়ে 

শুট ও জল .. *, 
বটিকা 68 
কুইন1ইন ও হিরাকস 
কুইনাইন ও কলম্থা 


গোলমরিচ ও জেন্দন .. 


আশনিক ও আফিম 
ভুতিরা ও চন্দন বটিকা 


২৯১ 
২৯৯ 
২৯২ 
২৯২ 
২৯৩ 
২৯৩ 
২৯৪ 
২৯৪ 


*৯৪ 
২৯৫ 
২৯৫ 
২৯১৬ 


২৯৭ 
২৯৭ 
২৯৮ 
২৭৮ 
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শরীরের বিবরণ 1 পে, 


নখ টা 


১৬১৯ 


প্রথম খণ্ড 


ব্্‌ | 
শরীরভাগের নই 


শরীরের ভিন্ন ২ স্থানের নাম সহজৰপে জানিবার 
জন্যে তাহাকে তিন ভাগেতে বিভাগ করিতেছি। 

প্রথম। মস্তক; যাহাতে মগজ ও ক্ষুদ্র মগজ ও 
মুখ ও চক্ষু ও কর্ণ এবং নাসিকা ইত্যাদি আছে। 

দ্বিতীয়। বক্ষ-স্থলাদি, যাহাতে ফুসফুস ও অন্তঃকরণ 
ও উদর ও আমাশয় ও কলিজা ও পিলে ও কুক্ুর- 
জিহ্বা ও গুর্দা ও ফোক্না, এবং স্্রীলোকদিগের 
গর্ভ আছে। 

তৃতীয় । হস্ত পদ ইত্যাদি। 

এ সকল ভাগের বিবরণ বিশেষ ৰূপে জানাইবার 
জন্যে নিম প্রকাশ করিয়া লিখিতেছি। 


চি 


মল্কের বিবরণ | 


মক্তকেতে ৫৪ খানা হাড় আছে। যথা, খুলিতে 
৮ অফ্টখানা, এবং মুখেতে ৪৬ ছেচলিশ খানা যথ;, 


খুলির ছুই পার্থেতে কাণের উপরে .. -* ২ খানা " 
কাণের অগ্রভাগে ১০252৮55০০২ এ 
ঘাড়ের উপরি ভাগে .. 5,5515১ এ 
তালুর উপরে-. .. .. ১. ১১০০২, 





যু জুউখানা হাড় খাবনির খারা উত্তমকপে 
জড়িত হইয়া অতিশর দৃঢ় হইয়া আছে, সে হাড় চলা- 
চল হইতে পারে না। আর মগজেতে কোন আঘাত 
না লাগিবার জন্যে এ সকল হাড় মগজের চতুর্দিগে 


দত হইয়া তাহাকে ঢাবি রবে 

নাসিকাতে . ডি ৬ ৫ খানা 
ছুই চক্ষের কোণেতে ২ এ 
ছুই দ্রিগের গালেতে ২ এ 
উপর চুরালে ২ এ 
নীচের চুয়ালে .. ১ এ 
তালুকীর অধোভাগে ২ এ 


এ চতুর্দশ খানা হীড়ের মধ্যে কেবল নীচের 
চুয়াল চলাচল হইতেছে, এতভ্ডিন্ন অন্য হাঁড় সকল 
পরস্পর একত্রে সংযোগ হইয়া! জড়িত হইয়া আছে। 
আর মন্তকের চতু্দিগি হাঁড়ের দ্বারা আচ্ছাদিত 


নু 


আছে, কেবল স্থমের হাড়ের মধ্যদিয়া তাহার এক 
দ্বার আছে। | 





দন্ত ৩২। 


বাল্যকালে কুড়িটি হয়, পরে সাত কিম্বা আট 
বসরের সময়ে এ দস্ত ভগ্ন হইয়া পুনরায় উঠিবার 
সময়ে আর অষ্টটি বৃদ্ধি হয়, এবং আঠার কিন্বা 
উনিশ ব€সর বয়ঃক্রমের সময়ে সকল দস্তের পশ্চা্ 
ভাগ্েতে আর "চারিটি পুনরায় বৃদ্ধি হুয়। এই 
প্রকারে কড়িটি অবধি বত্রিশ পর্য্যন্ত ত্রমে২ বৃদ্ধি 
পাইয়া কুড়ি বৎসর বয়ঃক্রমের সময়ে ছুই পাটা দত্ত 
সম্পূর্ণ হয়। দস্ত সকল অন্য হাঁড়হইতে ভিন্ন হয়, 
আর এ দন্ত যত দূর পর্য্যন্ত দৃশ্ট হইতেছে, তাহার 
চতুর্দিগে এক প্রকার পাখুরিঘারা আচ্ছাদিত হই- 
য়াছে, তাহাদ্বারা কোন বস্ত চিবাইবার সময় এ 
দন্ত আঘাত অথবা ভঙ্গহইতে রক্ষা পায়। 





মগজ । 
মন্তকের মধ্যে মগজ ও ক্ষুদ্র মগজ আছে, বথা, 
চক্ষু ও কর্ণের নিকটহইতে উপরি ভাগ পর্য্যন্ত বড় 
মগজ কহা যায়, আর কর্ণের পশ্চাুহইতে ঘাড়ের 
গাইট পর্য্যন্ত ক্ষুদ্র মগজ, কহা যায়। এবং নাসিকার 
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নিকটহইতে ঘাড়ের গাঁইট পর্য্যন্ত বামে ও দক্ষিণে 
উক্ত মগজ সমানৰপে ছুই ভাগ হইয়া আছে। মগজ 
অতিশয় চিকন ও কোমল এবং শুক্লবর্ণ বস্ত। আর 
তাহার মধ্যে অতি অণ্প রক্ত গমনাগমন করে। 

আর মগজের মধ্যে মনের বাসস্থান আছে, মগজ- 
হইতে ইন্দ্রিযতার সমুহ উৎপন্ন হইয়া! সকল শরীরে 
প্রচলিত হয়। 





মুখের বিবরণ । 


সুখের মধ্যে জিহ্বা ও ক্ষুদ্র জিহ্বা ও তালুকা 
এবং টুটি আছে। এই সকলের উপরে রসোৎ- 
পাদক এক প্রকার চর্ম আচ্ছাদিত আছে, যাহা 
চস কী হ্ীজনা ৭৬ পল 
প্রযুক্ত উপরি লিখিত বস্ত্র সকল সর্বদা! ভিজা থাকে । 
আর তাহার মধ্যে অধিক রক্ত গমনাগমন করে। 
এবং খাদ্য দ্রব্যাদির আস্বাদন বুঝিবার জন্যে তা- 
হার চতুর্দিগ্গে বনু ইন্দ্রিয়তার ব্যাগ হইয়া আছে। 
আর নাসিকারন্ধষের ও জিহ্বার গড়ায় এই উভভ় 
স্থানের মধ্যে একটি পরদা আছে, যাহা থাকা প্রযুক্ত 
খাদ্য দ্রব্যাদি নাসিকারন্ধের মধ্যে প্রবেশ হইতে 
পারে না, কারণ এ পরদার নীচেতে টুটির নিকটে 
একটি ক্ষুদ্র জিহ্বা আছে; আহারাদি গিলিবার 


€ 


সময়ে এ জিহ্বা কবাটের ন্যায় নাসিকা ছিদ্রের 
মুখের উপরে আচ্ছাদিত হইয়া থাকে। 

,জিহ্বা থাকা প্রযুক্ত কথাদি স্পষ্টৰূপে মুখহইতে 
নির্গত হয়। 

টুটির মধ্যে ছুইটি নলী আছে, একটি আমাশয়ের 
ভিতর পর্যন্ত, অন্যটি ফুসফুসের ভিতর পর্য্যস্ত 
যার। ফুসফুস নলীর স্বখের উপরে একটি কবাট 
আছে, তাহা থাকা প্রযুক্ত আহারাদি ফুসফুসের 
ভিতরে প্রবিষ্ট, হইতে পারে না, কারণ এ কবাট 
এঁ নলীর মুখের উপরে আচ্ছাদিত হইয়া থাকে । 

মুখের ভিতরে ছুই দিগের কসেতে রসোৎ্পাদক 
দুইটি দল পরুয়া আছে, ষাহা হইতে উদ্ভব হইয়া লাল 
ও থুথু জলের ন্যার ম্বখের মধ্যে প্রবেশ করে। 
এবং আভারাদি চিবাইবার সময়ে এ পরুয়াহইতে 
থুথু উদ্পন্ন হইয়। দ্রব্ণাদির সঙ্গে মিশিতি হইয়া 
উদরের মধ্যে প্রবেশ করে। উভয় গালের মাংস- 
গ্রন্থিহইতে উক্ত রস উত্পন্ন হইয়া এ পরুয়ার 
ভিতরে প্রবিষ্ট হয়। 





নাসিকার বিবরণ । 
নাসিকারন্ধের মধ্যে একটি পরদা আছে, যাঙকার 
দ্বারা নাসিকার বাম ও দক্ষিণ ছুই ভাগ হয়, ও নাস" 
কার ভিতরের চতুর্দিগে রসোৎপাদক এক প্রকার 
৪ ৩ 
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চর্ম আচ্ছাদিত আছে। আর দ্রব্যাদির আন্্রাণ 
লইবার জন্যে বহু ইক্ট্রিয়তার এ চর্্মেতে ব্যাপ্ত 
হইয়াছে। এবং টুটির মধ্যে নাসিকার একটি ছিদ্র 
আছে, যাহার দ্বারা নিশ্বাস গমনাগমন করে। 





কর্ণের বিবরণ । 

কর্ণের আকুতি যাহা বাহিরে দৃশ্য হইতেছে, সে 
ভূরীর মুখের ন্যায় এবং তাহা বাহিরের শব্দকে 
সারা কর্ণের ভিতরে প্রবেশ 'করাঁয়। কর্ণের 
রন্ধু যাহা মগজ পর্যন্ত যায়, সে একটি চুক্গির 
ন্যায়, আন্দাজ এক বুরুল লম্বা হইবে, তাহার ভিত- 
রের মুখ অতি চৌড়া। এবং এ চুর্জির মধ্যেতে 
কর্ণমল সকল জমা হয়; সে মল অতিশয় তিক্ত ও 
অতিশয় গরলযুক্ত বস্ত। দৈবাঁৎ কোন পোকা কর্ণের 
এঁ চুঙ্গির মধ্যে প্রবিষ্ট হইয়া উক্ত ভ্রব্যকে ভক্ষণ 
করিলে সেই পোকা নষ্ট হয়। আর এ নলীর 
ভিতরের মুখের উপরে ঢাকা ছাঁউনির ন্যায় হইয়া 
অতিশয় পাতলা একখানি চর্ম আচ্ছাদিত আছে। 
এ চর্নের উপরে শৃবণজনক বহু ইক্ড্রিরতার বিস্তীর্ণ 
আছে, এই জন্যে এ চর্মেতে শব্দ বাজিলে শৃবণ 
হয়। এ চর্ত্ের নিকট হইতে নাসিকারন্ধের মুখ পর্য্যন্ত 
একটি চুজি আছে যাহার দ্বারা বায়ু চলাচল হয়। 





ুঁ 


চক্ষুর বিবরণ । 

চক্ষুর আক্লৃতি অগ্ডের ন্যায় গোলাকার । এ ট 
রর দ্বারা নিজ কোটরের মধ্যে টাঙ্গান আছে, 
আর এ চক্ষুকে ঘুরাইবার জন্যে ছয়টা শিরা আছে । 
উদ্ধে ও অধো এবং পার্খে দষ্টি করিবার জন্যে চা 
রিটা, এবং টেরচা দৃষ্টি করিবার জন্যে ছুইটা, এই 
প্রকারে ছয়টা ৷ উক্ত চারিট। শির! চক্ষুর চতুর্দিগের 
কিনারাহইতে কোটরের হাড়ের পৃষ্ঠদেশেতে লগ্ন 
হইয়া আছে, তাহাদ্বারা চক্ষু উদ্ধে ও অধো এবং পার্শ্ব 
প্রতি দৃষ্টি করিতে পারে। উর্দদৃষ্ট করিবার মানস 
হইলে উপরের শিরা আপন ইচ্ছায় উর্ধুপানে 
খেঁচিরা লইবাঁতে চন্ষু উপর পানে ফিরে । এবং 
অধোদ্রষ্টি করিবার মানস করিলে নীচের শিরা 
আপন ইচ্ছায় নীচে পানে খেঁচিয়া লইবাতে চক্ষু 
নীচু পানে ফিরে | এই প্রকারে পার্শ্ব প্রতি দৃষ্টি করি- 
বার মানস করিলে পীর্থের শিরা উক্ত মতে খেঁচিয়া 
লইবাতে বামে ও দক্ষিণে চক্ষু ফিরে। টেরচা দুটি 
করিবার জন্যে আর ছুইটি শিরা আছে, যাহার 
প্রথমটি এ চক্ষুর দক্ষিণ দিগের কোণের কিনারা- 
হইতে উক্ত হাড়ের পৃষ্ঠদেশে লগ্ন হইয়া! আছে, অন্যটি 
বাম দিগের কোণের কিনারাহইতে উক্ত হাড়ের 
পুষ্ঈদেশে লগ্ন হইয়া আছে । কিন্ত কপালের মধ্যস্থান 
প্রতি দৃষ্টি করিবার মানস হইলে বাম দিগের কোণের 
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শিরা আপন ইচ্ছার এ কোণ পানে খেঁচিয়া লইবাতে 
চক্ষু সেই দ্িগে ফিরে। এবং বাহ্ুমূল প্রতি দৃষ্টি 
করিবার মানস করিলে দক্ষিণ দিগের কৌশের শ্যিরা 
আপন হচ্ছায় খেঁচিয়া লইবাতে চক্ষু সেই দিগে 
কিরে । এই প্রকারে শিরাদি খেঁচিবাঁর দ্বারা উজ্তয় 
চক্ষু চতুদ্দিগে ফিরিয়া ঘুরে। সম্মুখে সৌজা দৃষ্টি 
করিবার মানস করিলে উক্ত শিরা সকলে চক্ষাকে 
সোজা করিয়। রাখে, এবং তাহাতে চক্ষু সোজা! ও 
স্থির হইয়া থাকে। চহ্ষুর গোলের উপরে তিন পর্তী 
চর্মা আছে। চক্ষুতে কৌন আঘাত যেন ন! লাগে, 
এই জন্যে বাহিরের পর্ভী অতিশয় মোটা ও শক্ত। 
সে অতিশয় শ্বেতবর্ণ, আর চক্ষুর অগ্রভাগেতে দৃশ্য 
হইতেছে, তাহার মধ্যে রক্তের নাড়ী অধিক নাই, 
এই নিমিত্তে তাহাতে অধিক চেতন নাই। আর এ 
চর্মাকে স্কিরটিক। (50167:01107) কহা যার। 

দ্বিতীয় পর্তী। সে মখ্মলের ন্যায় অতিশয় নরম 
এবং লালবর্ণ, তাহাতে রক্তের নাড়ী অধিক চলাচল 
হইতেছে, কিন্তু চক্ষুকে ছেদন না করিলে সে চম্মম 
দৃশ্ট হয় না। এ চন্মরকে খরইড (০১০০১) বলা যায় । 

তৃতীয় পর্তী। সে একটি বড় উন্দ্রিয়তার যাহা 
মগজহইতে উৎপন্ন হইয়া আসিয়! চক্ষুর পৃষ্ঠদেশ দিয়া 
চক্ষুর গলার ফুকরের ভিতরে প্রবিষ্ট হইরা 'আস্ত- 
রের ন্যার হই তাহার মধ্যে আচ্ছাদিত আছে। 


৯ 


সে অতিশয় কোমল ও নরম এবং তাহার বর্ণ কাচের, 
ন্যায়। তাহার উপরে আলো পড়িলেই দৃশ্য হর়। 
চন্ষুর অগ্রভাগেতে অর্থাৎ যে স্থান কালোবর্ণ 
দৃহ্য হইতেছে নেই স্থানেতে একটি ছোট কুঠরী 
আছে। এ কুঠরীর অগ্রভাগের উপরে অতিশয় 
পাতলা ও নির্মল একখানি চর্ম আচ্ছাদিত আছে, 
এবং তাহার পশ্চাৎ ভাগেতেও এ প্রকার আর 
একখানি চর্ম আছে । এ উভয় চর্ন্মপদ্্দার মধ্যেতে 
অর্থাৎ এ কুঠরীতে জল পুরিত আছে। এ কুঠরীর 
মধ্যেতে অতিশয় পাতলা ও নরম চর্মের ন্যায় এক 
খানি পর্দা টীক্ান আছে। বিশেব২ মন্ুুব্যেতে 
তাহা কালো! কিন্বা নীল কিন্া ধূসরবর্ণ দৃশ্ঠ হয়, 
যাহাকে উপতারা (75) কহা যায়। এ পর্দার মধ্য" 
স্থলেতে একটি ছিদ্র আছে, যাহাকে পুস্তলি (১০191) 
কহা যায়। এ ছিদ্রের দ্বারা উপতারার উভয় পার্থ 
এ জল গমনাগমন করিয়া তাহাকে সর্বদা ভিজা 
রাখে। এ পুস্তলি সময়ানুসারে হাস ও বৃদ্ধি পায়। 
যথা অধিক আলো চক্ষুর উপরে পড়িলে সে ক্ষুদ্র 
হয়, এবং অদ্প আলো পড়িলে এ পুক্ভলি বড় হর, 
তাহার কারণ অধিক আলে! পড়িলে চক্ষুকে ক্লেশ 
দিবে, এই জন্যে পুস্তলি ক্ষুদ্র হয়; এবং অন্ধকারে 
অধিক আলো না পাইলেও যেন দু্টি হইতে পারে, 
এই জন্যে বহু আলো ধারণ করিবার নিমিত্তে বড় 


টি, 


হয়। 'অন্ধকারহইতে আসিয়া অতিশীদ্র আলো প্রতি 
দুটি করিলে অণ্পক্ষণ পর্যন্ত চক্ষু বেদনা করে, কারণ 
এঁ পুস্তলি শীঘ্র সঙ্কুচিত হইতে না পারাতে অক 
আলো তাহাতে প্রবেশ করে, এই হেতু বেদনা করে, 
কিন্তু কিঞি সময়ের মধ্যে এ পুস্তলি সঙ্কুচিত হইলে 
পরে বেদনা নাশ হয়। আর আলোহইতে আসিয়া 
অন্ধকার স্থানে উপস্থিত হইলে শীন্্র দৃষ্ট হয় না, তা- 
হার কারণ পুস্তলি সে সময়ে অতি ক্ষুদ্র হইয়া থাকে; 
কিন্তু কিঞ্চিৎ কাল পরে এ পুত্ভলি' অধিক আলো 
ধারণ করিবার জন্যে বড় হয়, তাহা হইলেই পরি- 
ক্ষার দৃ্টি হয়। যেমত মধ্যাহু সময়ে খিড়কির দ্বারা 
যথেষ্ট আলে! ঘরের মধ্যে প্রবেশ করে,কিস্ত সন্ধ্যার 
সময়ে অন্ধকার হওয়া প্রযুক্ত অধিক আলো দর- 
কার হইবায় দ্বার খুলিতে হয়, সেই প্রকারে চক্ষুর 
পুত্তলির ভীস ও বৃদ্ধি জানিবা। 

আর এ পুস্ভলির পশ্চাতে ক্ষুদ্র মটরের পরিমাণে 
গোলাকার ও নির্মল একটি বন্তব টাঙ্জান আছে. যা- 
হাকে স্কুল মধ্যকাচ (01556911176 10175) কহা! যায়, 
তাহার দ্বারা চক্ষুর ভিতরে আলো প্রবেশ করে। 
যদি কোন প্রকারে উক্ত কাচ মলিন হয়, তবে 
চন্ষুর দৃষ্টির ব্যাঘাত জন্মে । আর যৌবনাবস্থায় 
উক্ত কাচ অতিশয় গ্রোলাকার থাকে, এই জন্যে 
পরিষ্কার ৰূপে দৃষ্টি হয়; কিন্ত বরস অধিক হইলে 


১১ 


উক্ত কাচ ক্রমে২ চেপ্টা হয়, এই জন্যে দৃষ্টির 
হাসতা হয়। এমন সময়ে চসম ব্যবহার করিলে 
পরিষ্কার ৰূপে দৃষ্টি হয়। এ স্থূল মধ্যকাচের পশ্চা্ 
ভাগে এ গোলার মধ্যেতে অণ্ডের সফেদার ন্যায় 
(৮1050905 1)0100901) এক প্রকার বস্তু পুরিত 


হইরাছে। 





দষ্টর বিবরণ । 

চক্ষুর দ্বারা, যে কোন বস্তকে দেখিতে পা- 
ওয়া যায়, তাহাহইতে আলোর কিরণ আসিয়। 
চক্ষ্র পুভভলি দিরা স্কলমধ্যকাচ পত্যন্ত সোজা ৰূপে 
প্রবিষ্ট হয়; কিন্তু এ কাচ গোলাকার হওয়া প্রযুক্ত 
তাহার মধ্যেতে যে কিরণ প্রবেশ করে তাহাকে 
আকষণের দ্বারা কিঞ্ৎ বক্র করিয়া আনে; তা- 
হাতে এ কিরণ আগার ন্যায় হইয়া রেতাইনার 
উপরে ঠিকৰূপে পড়িতে পারে । এ কিরণ চক্ষর 
গোলার ভিতরে প্রবিষ্ট হইয়া কি প্রকারে পড়ে, 
তাহা বলি। বাহিরের বস্তর উপরহইতে যে কিরণ 
আইসে তাহা এঁ গোলার ভিতরে প্রবিষ্ট হুইয়া নীচে 
পানে যায়, এবং নীচহইতে যে কিরণ আইসে সে 
উপর পানে ষায়। আর রেতাইনার উপরে যে 
আকুতি পড়ে তাহা উল্টা হইয়া পড়ে । আর চল্লিশ 
বৎসরের অধিক বরঃক্রম হইলে দৃষ্টির হাসত। হইত্তে 


১২. 


ক্পারে, তাহার কারণ এই ঘে সেই বরস হইলে স্থুল- 
মধ্যকীচ ক্রমে চেপ্টা হইতে আরম্ভ করে; এই জন্যে 
ছৃষট দ্রব্যহইতে যে কিরণ আসিয়া চক্ষুর ভিত্বরে 
প্রবিষ্ট হয়, উক্ত কাচ চেপ্টা হওয়া প্রযুক্ত এ কিরণ 
বিস্তীর্ণ হয়, এই জন্যে রেতাইনার উপরে ঠিক 
স্পষ্ট ৰপে পড়িতে পারে না। কিন্তু মধ্যস্থলে মোট! 
যে চসমা তাহা সেই সময়েতে ব্যবহার করিলে 
তাহার দ্বারা এ কিরণ যেমন যৌবনকালে তদ্রপ 
সঙ্কুচিত হইয়া রেতাইনার উপরে পড়ে, তাহাতে 
পরিষ্কার ৰূপে দৃষ্টি হর়। কতক যুবা লোকেরা 
অধিক দূর পর্য্যন্ত দৃষ্টি করিতে পারে না, যেহেতুক 
তাহাদের স্থূল মধ্যকাচ অথবা সমুদয় চক্ষু অতিশয় 
গোলাকার হইবাতে দৃষট দ্রব্যের কির? রেতাইন 
পর্যন্ত ৫ৌছিতে পারে না, কিন্তু মধ্যস্থলে পাতল! 
যে চসমা তাহা যুবা লোকের! ব্যবহার করিলে এঁ 
চসমার দ্বারা দৃষ্ট দ্রব্যের কিরণ কিঞ্চিৎ বিস্তীর্ণ 
হইয়া উক্ত কাচের ভিতর দিয়া রেতাইনা পর্যযস্ত 
পৌছে ইহাতে পরিষ্কার ৰপে দুর দৃষ্টি হয়। 





চন্ষুর পাতার বিবরণ। 


চক্ষুর ছুইটি পাতা আছে, যাহার একটি উপরে 
ও অন্যটি নীচে। তাহাই চক্ষুকে আঘাতহইতে 


১৩ 


সব্বদা রক্ষা করে। এবং পাতা থাকা প্রযুক্ত অধিক 
আলো অথবা কোন প্রকারের ক্ষুদ্র২ কীটাদি চক্ষুতে 
প্রবেশ করিতে পারে না। আর এ পাতার ভিতরেছে 
জলোশ্পাদক একখানি চর্ম আস্তরের ন্যায় হইয়। 
চক্ষুর গোলার উপর পর্দাচর্শের সহিত লাগিয়া! 
আছে, ও সে চর্ম চক্ষুর পাতার সহিত চলাচল হুই- 
তেছে, যথা এ পাঁত। তুলিবার সময় এ চণ্্ পাতার 
সঙ্গে উঠে, এবং পাতা ফেলাইবার সময়ে তাহা 
গোলার চর্মের উপরেতে লগ্ন হইরা পড়ে। 
নেত্রজল উৎপন্ন করিবার জন্যে চক্ষুর গোলার 
উপরে ও পাতার নীচে এ সন্ধিস্বানেতে একটি পরুয়া 
আছে, ও তাহাতে অনেক ক্ুদ্র২ ছিদ্র আছে; সেই 
ছিদ্রদিয়া এ পরুয়াহইতে জল নির্গত হইরা চক্ষু- 
তে প্রবেশ করে। চক্ষুর কোণহইতে নাসিকারন্ধের 
ভিতর পর্যন্ত চুঙ্গীর ন্যায় অতি সুন্ষম্ন একটি ছিদ্র 
আছে, উক্ত পরুয়াতে অধিক জল জম! হইলে চক্ষুর 
কোণের ছিদ্রের দ্বারা এ জল নাসিকার ভিতরে প্র- 
বেশ করিয়া নির্গত হয় । যেমত রোদন করিবার সময়ে 
অথৰ চক্ষুতে কোন আঘাত লাগিলে অথবা কোন 
পোকা ইত্যাদি পড়িলে চক্ষু ও নাসিকাহইতে জল 
নিগত হয়, সেই প্রকারে উক্ত জল নির্গত হয়। আর 
চন্ষুর উভয় পাতার কিনারাতে অতিশয় ক্ষুদ্র ২ অনেক 
খৈলী আছে, যাহার মধ্যে এক প্রকার তৈল জম হয়। 


১৪ 


ও সেই তৈল তাহাহইতে নির্গত হইয়া পাতার চত্ু 
দ্রিগের কিনারাতে তৈল মাখাইবার টু 
ধেফটিত হয়। তাহার ফল এই যে চক্ষুর উভর পাতা- 
কে ভিন্ন রাখে, অর্থাৎ এ পাতাকে হঠাৎ একত্র 
জড়িত হইতে দেয় না। পুনঃ চক্ষুর উভয় পাতার 
কিনারাতে চুল আছে, তাহা থাকা প্রযুক্ত কোন 
পোকা ইত্যাদি হঠাৎ চক্ষুর ভিতরে প্রবিষ্ট হইতে 
পারে না। ইতি । 





বক্ষঃস্থলাদির বিবরণ | 


কগ্ীহইতে গুহ্যদেশ পর্যন্ত বক্ষঃস্থলাদির মধ্যে 
৫৮ আটান্ন থানা হাড় আছে, যথা, 
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৫৮ 


১৫ 


মেরুর হাড়। 


নিনিব্র রডিগিরারির নিরেট রী 
নিভম্ব পর্যান্ত বিস্তীর্ণ হইয়া আছে, তাহার সকল ভাঁড় 
পরস্পর একত্র জড়িত হইয়া অতিশর দৃঢ় আছে, 
তথাপি অণ্প চলাচল হইতেছে, যাহার দ্বারা মনুষ্য 
উভয় পীর্খ্বে অ্প বাঁকা হইতে ও ঘুরিতে পারে। 
আর মেরুহাড়ের মধ্যেতে অঙ্গু্ঠ পরিমিত এক 
ফুকর আছে, মগজহইতে একটি বড় ইন্দ্িয়তার 
উৎ্পন্ন হইয়া মৈরুহাড়ের সেই ফুকরের মধ্যে 
প্রবিষ্ট হইয়া তাহার ছুই মুখ পর্যন্ত ব্যাণ্ত হইয়া 
আছে । ও মেরুহাড়ের প্রত্যেক যোড়ের মুখহইতে 
অতিশয় সরু রজ্জুর ন্যায় বহু ইন্দরিরতার উক্ত বড় 
ইন্দ্রিয়তারহইতে নির্গত হইয়া সকল শরীরে প্রবিষ্ট 
হইতেছে । 





পাজর। 


পাজরের এক২ যোড়া হাড়ের মুখ মেরুহাড়ের 
প্রত্যেক গাইটের বাম ও দক্ষিণ পার্খে জড়িত হই- 
য়াছে; ও পাঁজরের প্রথম ছয় যোড়। হাড়ের মুখ কো- 
মলাস্থির দ্বারা বক্ষোস্থির সহিত জড়িত হুইরীছে; 
ও মধ্যের চারি যোড়। হাড়ের মুখ বক্ষোস্থির সহিত 
জড়িত হয় নাই, কিন্তু কোমলাস্থির ঘার। এঁ হাড়ের 
মুখ আপন২ শরীরে পরস্পর লগ্ন হইয়া একটি মুখ 

৩ এ 


১৩ 


হইয়া বক্ষোস্থি পর্য্যন্ত আসিয়া তাহাতে জড়িত হই- 
য়াছে। আর সকলের নীচের ছুই যোড়ার মুখ আ- 
লগা আছে । পাঁজরের হাড়েতে কোন গাইট' "না 
থাক৷ প্রযুক্ত নে হাঁড় চলাচল হইতে পারে না। 
আর এঁ হীড় ফুসফুসের ও অন্তঃকরণের চতুর্দিগে 
ঘেরিত হইয়া অতিশয় দৃঢ় হইয়া আছে । উক্ত বস্ত্- 
কে আঘাতহইতে সর্বদা রক্ষা করিবার জন্যে পাঁজ- 
রের হাড় ঘরের ন্যায় হইয়া তাহাকে ঘেরিয়া রাখি- 
য়াছে। আর জীর্ণঘরের উপরে প্ধজরের যে হাড় 
আছে, সেই হাড়ের মুখ এক প্রকার কোমলাস্থির 
দ্বারা বক্ষোস্থির উপরে জড়িত হইয়াছে । 

আর উদর বড ও ছোট হইবার কারণ এই যে 
সময়ে আহারাদি আন্ত্রিকের ভিতরে প্রবিষ্ট হয়, সেই 
সমরে আন্ত্রিক পুর্ণ হইবার পাঁজরের এঁ হাড় যাহার 
মুখ এ কোমলান্থিদ্বারা বক্ষোস্থির উপরে জড়িত 
হইয়াছে সে ধনুকের ন্যায় কিঞিৎ বাঁকা হউয়া 
ঠেলিয়া উঠে, এই জন্যে আহারাদির পরে উদর উচ্চ 
দৃশ্য হয়, ও খাদ্য দ্রব্যাদি জার্ণ হইলে পরেই উদর 
ক্ষুদ্র হয়? অর্থাু সমান দৃশ্য হয়। 





বঙ্দোস্ছি | 
বক্ষোস্থি ক্খীহইতে আমাশয় অর্থাৎ জীর্ণ ঘরের 
উপর পর্যান্ত বায়। সে হাড় চেপটা, তাহার লঙ্ব'উ 


৯৭ 


আন্দাজ ১০ দশ বুরুল, ও চৌড়া আন্দাজ ১1 ডেড় 
বুরুল হইবে, ও তাহার অধঃস্থ ভাগহইতে উর্ধা ভাগ 
কিঞ্চিৎ চৌড়া। আর পাঁজরের ছয় যোড়া হাড়ের 
মুখ কোমলাস্থিঘ্বার বাক্ষোস্থির উভয় পার্শে জড়িত 
হইয়া আছে, ও বক্ষোস্থির উপরের ছুই দিগের 
কোণের সহিত ছুই খানা কণ্ঠাস্থি জড়িত হইয়াছে। 
বাল্যাবস্থায় বক্ষোস্থির অধো ভাগ অতিশয় নরম 
ও চিমড়া হয়, কারণ বালকের আছাড় খাইয়া পড়ি- 
লে অথবা তাহাদিগকে শক্ত করিরা ধরিলে উক্ত 
ভাড়েতে কোন জখম লাগিবে না ও ভগ্ন হইবে না। 
বয়ঃক্রম অধিক হইলে উত্ত হাড় বক্ষঃস্থলকে দৃঢ় করি- 
য়ারাখিবার জন্যে অন্য ২ হাড়ের ন্যায় শক্ত হয়। 





কণ্াস্থি। 
কণ্টাস্থি লম্বা আন্দীজ ৯ বুরুল হইবে, তাহার অনু 
প্রস্থ গোলাকাঁর। সে হাড় অপ্পর বাকা, তাহার এক 
মুখ বক্ষোস্থির কোণের সহিত, অন্য মুখ বাহুমুলের 
গাইটের সহিত, জড়িত হইয়াছে । কণীস্থি চলাচল 
হইতে পারে না, তথাপি কতকগুলি শির এ অস্থির 
চতুর্দিগে লগ্ন হইয়াছে, যাহার দ্বারা হস্ত চলাচল 
হইতেছে। পাঁজরের উপরে ও গলার নীচে এই 
উভয় হাড়ের সন্ধিস্থানে যে অস্থি দৃশ্য হইতেছে, 

তাহাকেই কণ্ঠাস্থি কহা যায়। 

০3৪ 


১৮ 


ক্কন্ধস্থি। স্কাপূল।। 
বাছমুলের পশ্চাদ্‌ ভাগেতে অর্থাৎ স্কন্ধের পৃষ্ঠ- 
দেশেতে স্কাপুলা (5৫81)019.) নামে একখানি হাড় 
আছে। সে পাতলা, তাহার অধঃস্থ মুখ চৌড়া ও উদ্ধু 
মুখ ক্রমে২ সরু হই! আসিরা বাহুমুূলের গাইটের 
সহিত জড়িত হইরাছে। এ হাড়ের উপরেতে কতক 
শির! লগ্ন হইরা আছে, যাহার দ্বারা হস্তকে পুষ্টদেশ 
পানে ঘুরাণ যায়। আর উভয় হাড়ের মুখ একত্র 
যুক্ত হইলেই সেই স্থানে একটি অস্থির কৃঠরী হয়, 

যাহাতে বাহুর অস্থি খেলিতেছে। 





নিতক্বাস্ত | 

উভয় নিতম্বের মধ্যে তিনখানি ভাঁড় আছে (যাঁ- 
হাকে মূলদেশ কহা যায় )। তাহার প্রথমের হাড় 
খান! বড়, যাহর উর্মুখের উপরে মেরুদণ্ড স্থাপিত 
হইয়াছে । সে হাড়শত্রিকোণ, তাহার উদ্ধভাগ চৌড়। 
ও অধোভাগ ক্রমে সরু হইয়া আসিরাছে। সে হাড় 
লম্বা আন্দাজ ৮1১০ বুরুল, ও তাহার উদ্ধুভাগ 
চৌড়া আন্দাজ ৬ ছর বুরুল হ ইবে ৷ আর এ হাড়ের 
নীচেতে ক্ষদ্র২ ছুই খানা হাঁড় আছে; সে হাড় গুহ্য- 
বারের নিকটে মালুম হইতেছে। এ হাড়ের ফোড়ের 
মুখ নরম হইয়াছে, যেহেতু বসিবার সময়ে সে হাড় 
বেকল বাঁক হর, কিন্ত ভগ্ন হর না। 


১৪ 


বেনামি অস্থি । 

তলপেটের ছুই পার্খেতে লম্বা ও চৌড়া বেনামি 
নামক যে ছুই খানা হাড় আছে, তাহার উর্ধ মুখ 
কটির নিকট পর্য্যন্ত ট্পীছিয়াছে, ও অধচস্থ মুখ গুহ্য- 
দ্বারের নিকট পর্যন্ত ঠপীছিরাছে,ও এ উভয় হাড়ের 
পার্থর মুখ তলপেটের মধ্যস্থল পধ্যন্ত আসিয়া 
একত্র মিলিত হইয়াছে, ও তাহার পুষ্ঠদেশের মধ্য- 
স্থলে জানুহাড়ের গাইটের মুখ যুক্ত হইয়াছে। আর 
& উভয় হাড় খোলের ন্যায় বাঁকা হইয়া মূলদেশ 
নামক হাড়ের ছুই পার্খের সহিত জড়িত হইয়া তল- 

পেটের প্রীয় তিন ভাগকে ঘেরিয়া রাখে । 





চসফুস। 


ফুসফুস নামক যে বস্ত্র তাহা বক্ষঃস্থলের ভিতরে 
টাঙ্গান আছে, ও তাহাতে বক্ষ-্থল পূর্ণ হইয়াছে 
সে বস্ত্র অতিশয় কোমল এবং হালকা, ও তাহার 
মধ্যেতে ক্ষুদ্র ং অনেক ফুকর আছে, যাহাতে নিশ্বাস 
প্রবেশ হয়। এ ফুসফুস বামে ও দক্ষিণে প্রীয় 
সনান ছুই ভাগ হইয়াছে; এ ছুই ভাগের মধ্যে 
বক্ষোস্থিহইতে মেরুদণ্ড পর্য্যন্ত চর্মের ন্যায় এক- 
খানি পর্দা আছে, যাহার দ্বারা ফুসফুস ছুই ভাগ 
হইয়াছে । এ ছুই ভাগের মধ্যে আরো কতক 


১৬ 

জুদ্রং ভাগ আছে, এবং এ ক্ষুদ্র ভাগ সকলেতে 
উল্ত অনুসারে অনেক ফুকর ও ৪ চুঙ্গীর ন্যায় অনেক 
নলী আছে । কিন্ত নিশ্বাস চলাচল হইবার জন্যে 
ফুসফুসের যে নলী ট:টি পর্যন্ত টৌছিয়াছে, সেই 
নলীর দ্বারা নিশ্বাস প্রথমতঃ ফুসফুসের বড্ড ছুই 
ভাগের ভিতরে প্রবেশ করে। পরে এক্ষুদ্রং ভাগ 
সকলের ভিতরে উক্ত নলীর দ্বারা প্রবেশ করিলেই 
এ ফুসকুঁস নিশ্বীসেতে পুর্ণ হইয়া ফুলিয়া উঠে। 
আর উক্ত এক এক ফুঁকরের মধ্যেতে অতিশয় 
পাতলা একটী ২ পর্দ ্া আছে, ও সেই পদ্দীতে ক্ষুদ্র ২ 
অনেক রক্তের নাড়ী আছে। এ নাড়ীতে নিশ্বাস 

লাগিলেই রক্তের ময়লা পরিস্কার হয় । এবং কোন 
স্থানের বাতাস ঘদি মন্দ হয়, তবে সেই বাতাস নিশ্বা- 
সদ্বারা ফুসফুসের ভিতরে প্রবিষ্ট হইলে তাহাতে 
অহিত হইয়া নানা প্রকার রোগ শরারে জন্মে, কারণ 
এ মন্দ বাতাস এ নাড়ীর রক্তের ভিতরে প্রবিষ্ট হ- 
ইয়া উক্ত রোগাদিকে শরীরের মধ্যে উপস্থিত করায় । 

প্রশ্বাসদ্বীরা শরীরহইতে যে বায়ু বাহির হয়, 
তাহা অকর্মণ্য। প্রশ্বাসদ্বারা শরীরের অপগুণ সকল 
বাহির হয়। 

ফুসফুস অতিশয় চেতনা যুক্ত বস্ত। দৈবাঁৎ তাহার 
ভিতরে কোন দ্রব্যাদি প্রবেশ হইলেই তাহা নির্গত 
হওন পর্য্যন্ত অতিশয় কাসি হয়, আর সরদি হইলে 


২১ 
অধিক কানি হয়, কারণ সেই সমরে ফুসফুসেতে 
অনেক কফ জন্মায় এ কফকে নির্গত করিবার 
নির্মিত্তে কাসি হয়, ও তাহা হইলেই ব্রমে২ এ বস্তু 
সকল নিগত হর। 





অন্তকরণ। 

বক্ষঃস্থলের অগ্রভাগেতে উভয় ফুসফুসের মধ্যে 
অন্যঃকরণ অর্থাৎ রক্ত চালাইবার কল টাঙ্গান আছে। 
তাহার নীচের মুখ বাম দ্িগে কিঞ্চিৎ বক্র হইয়াছে। 
অন্তগকরণ চারি ভাঁগেতে বিভক্ত হইয়াছে । উপরের 
ছুই ভাগ ছোট ও নীচের ছুই ভাগ বড়। তাহ'র অন্ু- 
প্রস্থ গোলাকার ও দৈর্ঘ্যে কিঞ্চিৎ লব্বাকার ৷ তাহার 
উদ্ধু মুখ বড় ও নীচের মুখ ক্রমে ২ সরু হইয়া আগার 
ন্যার হইয়া বামদিক পানে কিঞ্ছ বক্র হইয়া আসি- 
য়াছে। এ আগা ধুক্‌২ করিবার সময়ে পাঁজরের হণ- 
ডের নিকটে মীলুম হইতেছে । কিন্তু অন্তঃকরণ সর্বব- 
দাই ধূক২ করিতেছে। সুস্থ মনুব্যের অন্তঃকরণ এক 
মিনিটের মধ্যে প্রীয় ৭০। ৮০ বার ধুক২ করে। অন্তঃ- 
করণ মাঁংসময় ও ফাঁপা বস্তু, এবং শক্ত ও চিমড়া। 
সে যেন ফাটিতে না পারে, এই জন্যে তাহাকে দৃঢ় 
করিবার নিমিত্তে অনেক শিরার দ্বারা তাহার ভিতর 
বদ্ধ হইয়াছে। আর তাহার প্রত্যেক ভাগেতে এক ২ 
গহ্বর আছে, যাহাতে রক্ত জমা হয়। তাহার চতু- 


২২. 


দ্দর্কি মাংসনয় চর্মোর এক খানি খাপের দ্বারা ঘেরিত 
হইয়াছে । এ খাপের মধ্যে অন্তঃকরণ ঝুলিতেছে। 
অন্তঃকরণকে আঘাঁতহইতে সর্বদা রক্ষা করিব'র 
জন্যে এ খাপের চর্ম মোটা ও মজবুত হইয়াছে। 
আর সেই খাপের মধ্যেতে জলের ন্যায় এক প্রকার 
দ্রব্য পুর্ণ আছে, যাহা থাকা প্রযুক্ত অন্তঃকরণ খেলি- 
বার সময় ঘর্ষণের দ্বার! ক্ষয় পাইতে পারে না। 
অন্তঃকরণ গুরুতর কর্মের জন্যে স্থাপিত ও নি- 
্মিত হইয়াছে, যথা, অন্তঃকরণ ' শরীরের সকল 
রক্তকে সর্বদা চালাইতেছে। রক্তের চলাচল এই 
প্রকারে হইতেছে, যথা, প্রথমতঃ অন্তঃকরণের বাম 
দিগের বড় ভাগেতে রক্ত জমা হয়। এ ভাগ আপন 
ইচ্ছায় সংকোচিত হওয়াতে সেই রক্ত প্রস্থাননাড়ীর 
দ্বারা সকল শরীরে ঠেলিরা উঠে; পরে গ্রহণী নাঁড়ী 
সেই রক্তকে গ্রহণ করিয়া অন্তঃকরণের দক্ষিণ দিখের 
ছোট ভাগের মধ্যেতে প্রবেশ করায়। দক্ষিণ দিগের 
এ ভাগ আপন ইচ্ছায় সংকোচিত হওয়াতে এ রক্ত 
বাইল কবাটের দ্বারা সেই দ্িগের বড় ভাথের মধ্যে 
প্রবেশ করে, ও তাহার সংকোচদ্বারা এ রক্তকে 
ফুসফুসের ভিতরে ঠেলিয়া দেয়। এঁ রক্ত ফুসফুসের 
ভিতরে ছড়িয়া পড়িলে ও নিশ্বীসবাধু তাহাতে 
লাগিলে রক্ত পরিষ্কার হয়। পরে সেই রক্ত একটি 
গ্রহণী নাড়ীর দ্বারা এ ফুসফুসহইতে নির্গত হইয়া 


২৩ 


আসিয়া অন্তঃকরণের বাম দিগের ছোট ভাগের মধ্যে 
জমা হয়। পরে এঁ ভাগ আপন ইচ্ছায় সংকোচিত 
হওয়াতে বাইল কবাটের দ্বারা এ রক্ত এ দ্িগের বড় 
ভাগেতে যায়, এই প্রকারে সর্বাঙ্গে পুনঃং এঁ রক্ত 
সর্বদা! ভ্রমণ করিয়া বেড়াইতেছে। প্রস্থান নাড়ীতে 
যে রক্ত চলাচল হইতেছে, তাহা! শরীরের হিতদায়ক, 
ও সেই রক্তের দ্বারা অস্থি ও মাংস ও চর্বি ও চর্ম 
ও লোম এবং নখ ইত্যাদি উদ্ভব হইতেছে, যথা, এই 
সকলের বৃদ্ধি হইবার জন্যে এ রক্তের গমন কালীন 
তাহারা সকলে পরস্পর আপন২ শোষক নাড়ীর 
দ্বারা তাহাহইতে আপনার প্রয়োজনীয় দ্রব্যকে 
বাছিয়া লয়। এ নাড়ীর অন্ত পর্যন্ত এ রক্ত ৫পীছিলে 
পরে যাহা বাকি থাকে তাহা অকার্য্য হয়, এই 
জন্যে গ্রহণী নাড়ী সেই ৰাকি রক্তকে গ্রহণ করিয়। 
উক্ত অনুসারে অন্তঃকরণের দক্ষিণ দিগের উভয় 
ভাগের দ্বারা ফুসফুসের মধ্যেতে জমা করায়। সেই 
স্থানেতে বায়ুদ্বারা এ রক্তের ময়লা পরিষ্কার হয়, 
ও তাহার বর্ণ বদল হয়, অর্থাৎ কালোবর্ণ ত্যাগ 
করিয়া সেই রক্ত লালবর্ণ হয়। পরে উক্ত অনুসারে 
এঁ রক্ত অন্তঃকরণের বাম ভাগের মধ্যে প্রবিষ্ট হইর়। 
প্রস্থান নাড়ীদ্বারা পুনর্বার শরীরের মধ্যে ব্যাপ্ত 
হয়। এই প্রকারে রক্ত পুনঃ২ শরীরের মধ্যে সর্বদাই 
ভ্রমণ করিরা বেড়াইতেছে। আর প্রস্থান নাড়ীতে যে 
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বক্ত চলীচল হয় তাহার বর্ণ লাল, ও গ্রহণী নাঁড়ীর 
কত কালোবর্ণ | 





উদরের বিবরণ । 


উদরের উদ্ধু ভাগে ও বক্ষঃস্থলের (অর্থাৎ) ফুস- 

কুসের নীচে এই উভয় স্কানের মধ্যে ডায়েফেম 
(81870878) নামক একখানি চর্মের পর্দা আছে, 
ঘাহার দ্বারা উদরহইতে বক্ষঃস্থলকে পৃথক্‌ করা যায় । 
এ পর্দা বক্ষোস্থির অধঃস্থ মুখহইত্ত মেরুদণ্ড পর্যন্ত 
বিল্তী হইয়াছে, ও তাহার বাম ও দক্ষিণ কিনার 
ছুই দিগের পাঁজরের হাড়ের সহিত লগ্ন হইয়াছে | 

আর গলার নলী স্বুখের নিকটহইতে এ পদ্দার 
মধ্য দিয়া (অর্থাৎ সেই চর্দমাকে কুঁড়িয়া আসিয়া) 
আমাশয় নামক কুঠরীর মুখেতে প্রবেশ করে, ও 
আহারাদি তাহাদ্বারা আসিরা এ কুঠরাতে প্রবেশ 
করে। 





কালিজ। | 


ডায়েফেম নানক পর্দার নীচে শ আমাশর না" 
মক কুঠরীর উপরে এই স্থানেতে মেরুহাড়ের নিক" 
টে কলিজ! টাঙ্গান আছে । তাহার অগ্রভাগ পীজ- 
রের অধঃস্থ হাড়ের নিকটে পীছিয়াছে। সে কেবল 
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মাংসের ন্যায়, কিন্ত মাংসহইতে নরম, ও কালোবর্থ 1 
তাহা ছুই ভাগ হইয়াছে, তাহার দক্ষিণ ভাগ কি” 
ঘি, বড় ও বাম ভাগ কিঞ্চিৎ ছোট । এ বাম ভাগ 
পীলের পশ্চাতে ঝুলিতেছে, আর এ কলিজাহইতে 
এক প্রকার রস উৎপন্ন হইয়া একটি নলীর দ্বারা আ- 
মাশয়ের উপরি ভাগেতে প্রবেশ করিয়া খাদ্য দ্রব্যা- 
দির সহিত মিশিত হইয়! তাহাদিগকে জীর্ণ করায়। 





" পিত্বকোষ । 


উদরের মধ্যে চর্মের একটি খৈলি আছে,যাহাকে 
পিত্তকোষ বলাযায়। সেখৈলি দক্ষিণ দিগের কলি- 
জার নীচে টাঙ্কান আছে, তাহাহইতে অতিশয় তিক্ত 
ও গাঢ় এবং সবুজবর্ণ এক প্রকার রস উত্পন্ন হয়; 
যাহাকে পিস্ভ কহা যার। সেই রস একটি নলাদ্বারা 
এ আমাশয়ের ভিতরে প্রবেশ করিরা আহারাছি 
জীর্ণ করিবার জন্যে তাহার সঙ্গে মিশিত হয় | 

কুক্কুর জিহ্বা । 

উদরের উপরি ভাগেতে ও আমাশয়ের নীচে 
কুকুরের জিহার ন্যার মাংসময় একটি বস্ত টাঙ্গান 
আছে, যাহাকে ইতর ভাষাতে কুন্কুরজিহ্বা কহা 
যার। তাহাহইতে জলের ন্যায় এক প্রকার রস 'উৎ- 
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পন্ম হইয়া এক নলীদ্বার পিত্বকোষ ও কলিজার 
নলীর মধ্যে আসিয়া এ রসের সহিত মিশিত হইরা 
তাহাকে পাতলা করির। এ নলীর দ্বারা আন্ত্রিকের 
ভিতরে প্রবেশ করিয়। খাদ্য দ্রব্যাদ্বির সহিত মিশ্িত 
হইয়া তাহা জীর্ণ করে। 





মেটিয়]। 


কটার মধ্যে মেরুহাড়ের ছুই পার্থখে ছুই খানা 
মেটিরা টীঙ্গান আছে। তাহার আকৃতি রম কলা- 
ঘের ন্যায় ও তাহা লম্বা আন্দাজ 9 বুরুল হইবেক, 
তাহার অনুপ্রস্থ গোলাকার । আর ছুইটি নলী উভয় 
মেটিয়ার মধ্যস্থলহইতে নির্গত হইরা ফৌকনার 
সহিত সংযুক্ত হইয়াছে । এ উভয় মেটিয়াহইতে 
মুত্রজল উৎপন্ন হইয়া এ নলীর দ্বারা বিন্ছৃ২ হইয়া 
আসিয়! ফৌকনার মধ্যে জম হয় । 





ফোৌকন।। 
তলপেটের নীচে যে হাড় আছে তাহার পশ্চা- 
তে চর্মের একটি খৈলি টাঙ্গান আছে, তাহাকে 
ফৌকনা কহা যায় । এ ফৌকনা সময়ানুসারে 
বড় ও ছোট হর, অর্থাৎ তাহার মধ্যে মৃত্রজল জমা 
হইলেই সে বড় ইয়, আর এ মুত্র নির্গত হইবা- 
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দি অত বুক, 
র জল ধরিতে পারে । এ ফৌকনার আক্কৃতি 
উল স 
ভ্রমে সরু হইয়া আসিয়! প্রআব নির্গত 
ই পুরুধাক্রের সহিত যুক্ত হইয়াছে। 
রে এ ফৌকনা মুত্রেতে পুর্ণ হইলে তলপেট 
ধিঃ বেদনা করে, এবং প্রজ্রাব করিবার মানস 
হর, অর্থাৎ প্রজ্রীৰপাঁড়া হর। তাভা হইলেই এ 
3৫ সঙ্কোচিত হওয়াতে মুত্র নির্গত হয় । এবং 
তাহার চন্মহইতে তৈলের ন্যায় এক প্রকার রস 
চোয়াইয়া তাহার চতুর্দিগে এবং যে নলীর বার! 
মন হইয়া আপন ইচ্ছায় লেপিত হয়, কারণ তাহ! 
না হইলে প্রজ্ঞাব নির্গত হইবার সময়ে প্রজাবের 
উর জিনাত ভি নিত 
তাহাতে নলীর ভিতরের মাংসাদির | 
রর মাংসাঁদির ক্ষয় 
সম্ভাবনা হহত। বন 





টিনার আমাশয় । 

রর মধ্যে একটি খৈলি আছে যাহাকে আমা- 
শয় কহা যায়। সেই খৈলি পেটের উপরি ভাগে- 
তে ও বক্ষঃস্থলের নীচে টীঙ্গান আছে । ও সেই 
খৈলি উদরের উপরি ভাগেতেক্দীর্ধাকারে আছে; ও 


ঢট 
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তাহার ছুই দিগের মুখ ছুই দিগের পাঁজরের নি- 
কট পর্যন্ত বিস্তীর্ন হইয়া আছে। তাহার অনুপ্রস্থ 
গোলাকার | আর তাহার বাম দিক্‌ মোটা ও দক্ষিণ 
দিক্‌ ক্রমে সরু ভইয়া আসিয়াছে । এবং তাহার দুইটি 
মুখ আছে । উপরের মুখ বামদিগের পাঁজরের নীচে 
আছে, যাহাতে টুটার নলী যুক্ত হইয়াছে। অন্য 
মুখ অর্থাৎ, নীচের মুখ দক্ষিণ দিগের পাঁজরের নীচে 
আছে, তাহার সহিত আস্ত্রিক নামক নলী যুক্ত হই- 
যাছে। তাহার মধ্যে একটি বাইল কবাট আছে, 
যাহা থাঁক! প্রযুক্ত আস্তিকের দ্রব্যাদি আমীশয়ের 
মধ্যেতে আসিতে পারে না, কিন্ত আমাশয়হইতে জীর্ণ 
দ্রন্ব্যাদি আন্ত্িকের মধ্যে যাইতে পারে, কিন্তু সে 
আঅজীর্ণ বস্তুকে যাইতে দেয় না। এবং আমাশয়ের 
শরীরহইতে ক্ষারময় এক প্রকার রস উৎপন্ন হইয়া 
খাদ্যদ্রব্যাদির সহিত মিশ্তি হইয়া তাহাদিগকে 
জীর্ণ করে। 





'আাআ্ক। 
উদরের মধ্যে চর্দমোর একটি নলী আছে, যাহাকে 
আক্ত্রিক কহা যায় । সেই নলী বাঁকা২ হইয়া আমা- 
শয়হইতে মেটিয়া পর্য্যন্ত পৌছিয়াছে, ও তাহাতে 
উদ্দর পুর্ণ ভইয়াছে। ও সেই নলী লম্বা আন্দাজ ২০ 
কুড়ি হাত হইবেক । ক্ঠাহার ছুই ভাগ আছে, তাহার 
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উ্ধুভাগ সরু ও অধোভাগ মোটা । আমাশয়- 
হইতে প্রায় ষোল হাত পর্য্যস্ত সে সরু, আর তন্মধ্যে 
ভুক্ত সামগ্রী থাকে। অন্য ভাগ প্রায় চারি হাত 
লম্বা হইবেক, সে মোটা, আর তাহাদ্বারা মল নির্গত 
হয়। আর মোটা চর্ধের একখাঁনি পর্দা এ নলীর 
কিনারীহইতে মেরুহাড়ের সহিত সংলগ্ন হইয়া আ- 
নত্রিককে ধরিয়। রাখে । 





বিলি । 

আমাঁশয়ের নীচের কিনারাতে জালের ন্যায় 
অতিশয় পাতলা একখানি চর্শবু বস্তু টীঙ্গান 
আছে, যাহাকে ঝিল্লি কহা যার । এ বিলি আমাশ- 
য়ের নিকটহইতে নাভি অথবা নাভির নীচে পর্য্যন্ত 
বিস্তীর্ণ আছে, আর মোটা মানুষের শরীরে এ 
পদ্রণীতে অধিক চর্বি জম! হয়, ও মনুষ্যের উত্তম 
সামগ্রী খাইলে অথবা উত্তম স্থুখভোগে থাকিলে 
উক্ত পদ্দাতে অনেক চর্ব্বি জম! হয়, কিন্ত কোন 
ব্যামোহ আদি হইলে অথব! দৈব বিপাকে খাইতে 
না পাইলে এ পর্দার চর্ধি শরীরের মধ্যে প্রবেশ 
করিয়া তাহাকে বল দেয়, আর এ পর্দা আস্ত্রি- 
ককে সর্বদ! সিদ্ধ রাখিবার জন্যে তাহাকে ঢাকিয়। 
রাখিয়াছে। 


শজনজেরেরি 
29 3 
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জীর্ণ হইবার বিবরণ । 


আহারাদি জীর্ণ হইবার জন্যে নান প্রকার 
ক্রিরার নিরম নিৰূপিত হইয়াছে, যথা । ূ 

প্রথম। চিবানদ্বারা আহীরাদি চূর্ণ হইয়া মুখের 
লালের সহিত মিশ্ত হয়, পরে গলার নলীর দ্বার 
গিয়া আমাশয়ের ভিতরে প্রবেশ করে । 

দ্বিতীয় । এ আহারাদি আমাশয়ের মধ্যে প্রবেশ 
করিলেই জীর্ণ হইবার জন্যে তাহার রসের সহিত 
মিশ্িত হয়, অর্থাৎ সেই স্থানহইতে জীর্ণ হইবার 
প্রথম সূত্র আরম্ভ হয়, ও খাদ্য দ্রব্যাদির প্রকারা- 
নুদারে তাহা৷ জীর্ণ হইবার জন্যে আমাশয়ের মধ্যে 
ছুই ঘণ্টা অবধি পাঁচ ঘণ্টা পর্য্যন্ত স্থিতি করে । আর 
আমাশয়ের মধ্যে থাকিয়া ক্রমে যাহ! জীর্ণ হয়, তা- 
ভিতরে প্রবেশ করে। আর প্রথমে যাহা জীর্ণ হয়, 
ভাহা প্রথমেই আন্ত্রকের ভিতরে প্রবেশ করে, 
অর্থাৎ যাহা জীর্ণ হইয়াছে, তাহ! আমাশয়ের মধ্যে 
ক্ষণমাত্রও থাকিতে পারে না। 

তৃতীয়। ভুক্ত দ্রব্য আন্ত্রিকের উপরি ভাগে প্র- 
ৰেশ করিলেই কলিজার ও পিত্তকোধঘের ও পীলের 
এৰং কুন্কুরজিহ্বার রসসমূহ একত্র মিলিত হইয়া 
একটি নলীর দ্বার। আনিয়। এ স্থানেতে প্রবেশ 
করির। ভুক্ত দ্রব্যের লক্ষে মিশ্িত হইয়া! তাহা পাতলা 
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করে এবং সম্পূর্ণূপে জীর্ণ করে, ও তৎকালীন সেই 
স্থানেতে ভুক্ত দ্রব্য ছুপ্ধের সরের ন্যার হয় । 

চতুর্থ । আক্ত্রিকের র্ধ্মুখহইতে অধঃ পর্য্য্ত 
চতুদ্দিগে অতি ক্ষুদ্রং লক্ষং শোষক নাড়ী আছে। 
যে দ্রব্যহইতে যে রক্তজনক রস উৎপন্ন হইতে 
পারে, তাহার সেই রস তত্দ্বীরা আকর্ষিত হয়। এ 
শোধক নাড়ীসমূহ মেরু হাড়ের নিকটে একটি বড় 
নাড়ীর সহিত সংযুক্ত হইয়! আছে, যাহার দ্বার! 
& শোবিত বস্তু গলার নিকট পর্য্যস্ত আসিয়া একটি 
সহিত মিশ্তি হইয়। অন্তঃকরণের দক্ষিণ ভাগের 
ভিতরে আসিয়! তাহাঁর রক্তের সহিত মিশিত হইয়া 
ফুসফুসের ভিতরে প্রবিষ্ট হয়, ও সেই স্থানেতে তাহা 
পরিস্কার তইর়। উত্তম রক্ত হয়। পরে অন্তঃকরণের 
বাম ভাগের মধ্যে প্রবেশ করে, তৎপরে সকল 
শরীরে ব্যাপ্ত হয়। 
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তৃতীয় ভাগ। 
হন্তপদ ইতটাদির বিবরণ। 
ছুই হস্তের বিবরণ । 


হস্তেতে ৬০ ষাইট খানা হাড় আছে। যথা । 
ছুই হস্তের শুক নলীতে ২ খানারহিসাবে ৪ 
ছুই কল্ডীতে ৮ খানার হিসাবে... ** ১৬ 
ছুই হস্তের তালুকাতে ৫ খানার হিসাবে ১০ 
ছুই হস্তের অঙ্গুলিতে ১৪ খানার হিসাবে ২৮ 
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বাহ। 


বাহুতে কেবল একখানি হাড় আছে? তাহা স্কন্ধ- 
হইতে কুণৃই পথ্যন্ত বিস্তীর্ণ আছে; তাহার অনুপ্রস্থ 
গোলাকার ৷ আর এ হাড়ের উদ্ধু মুখ গোল। এ মুখ 
কণ্ঠাস্থি ও স্কন্ধসন্বন্ধীয় হাড়ের সন্ধিকূঠরীর মধ্যে 
খেলিতেছে, ও হস্তকে চতুদ্দিগে খেলাইবার জন্যে 
এঁ মুখ গোল হইয়াছে । আর এ হাড়ের অধংস্থ মুখ 
চৌড়া ও চেপ্টা। এ মুখ হস্তের শুক নলী নামক 
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উভর হাড়ের মুখের সন্গিস্থলের সহিত যুক্ত হুই- 
য়াছে। সেই স্থানকে কুণুই কহা যার, সেই কুণুই 
ককাটের কক্জার ন্যায় হইয়াছে। এ কুণুই এক দিগ্‌. 
ভিন্ন আর কোন দিগে ঘুরিতে পারে না, অর্থাৎ 
কেবল বিস্তারিত হইতে ও সঙ্কোচিত হইতে পারে 
এই মাত্র। 
শুক নলী। 

হস্তের কুণুইহইতে কজ্জা পর্য্যন্ত যে হাড় আছে 
(যাহাকে শুক নলী কহা যায়) সে ছুইখানা, তাহার 
একখানা বড়, অন্যখানা ছোট । ছোটখানা বৃদ্ধাঙ্গু- 
লির মূলহইতে কুণুইর খোলের ভিতর পর্য্যন্ত বি- 
্তীর্ণ আছে। এ হাড়ের উদ্ধৃমুখ গোল, এ মুখ আর 
কোন হাড়ের সহিত সংলগ্ন হয় নাই, অর্থাৎ আলগা 
আছে। আর বড়খানা কনিষ্ঠাঙ্ছুলির মূলহইতে কুণুইর 
গাইটের কিঞ্চিৎ উপর পর্য্যন্ত আসিয়াছে, কারণ 
হম্তকে বিস্তার করিবার সমর এ মুখ আটকায়, 
অর্থাৎ হস্তকে পশ্চাৎু দ্িগে ঘুরিতে দেয় না, এঁ হা- 
ড্রের মুল চর্োর ভিতরে প্রকাশ পায়। এ মূলের 
এক পার্খ এক প্রকার কোর আছে, তাহার মধ্যে 
বাহ্ুহাড়ের অধঃস্থ মুখ বসিয়া আছে, ও এই তিন 
থানা হাড়ের মধ্যে ফুকর আছে । 
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মণিপন্ধ। | 

হন্তের কন্জার হাড় হন্তের তালুকার হাড়ের 
উদ্ধৃমুখের সহিত ও শুক নলী নামক উভয় হাড়ের 
উভয় অধঃস্থ মুখের সহিত সংযুক্ত আছে, অর্থাহ 
তালুকার ও শুক নলার হাড়ের মধ্যস্থলে কব্জার 
হাড় আছে। সেই স্থানকে মণিবন্ধ কহা যায় । 

এ কক্জা চতুর্দিগে খেলিতেছে। যথা, নীচে ও 
উপরে এবং বামে ও দক্ষিণে ৷ পরন্ত নীচে ও উপর 
পানে অধিক খেলে এবং পার্খ দিগে অণ্প খেলে । 
আর মণনিবন্ধেতে ভিন্ন ২ প্রকারের অষ্টখানা হাড় 
আছে, ও সে হাড় অপ্প২ং খেলিতেছে । 





অঙ্গুলি । 


অঙ্গুলির হাড় সকলেতে কোন কন্ডা নাই. কিন্তু 
গাইট' আছে, ও তাহাদের প্রত্যেক গাইটের মুখ 
শিরাদ্ধারা যুক্ত হইয়াছে, ও কেবল শিরার দ্বারার 
আটক হইরাছে এবং খেলিতেছে। আর এ হাড় 
সকলের প্রত্যেক গাইটের মুখ অপ্প গোলাকার, 
যাহার দ্বারা অঙ্গুলি কেবল এক দিগে ঘুরিতেছে, 
অর্থাৎ বিস্তারিত হইতে ও সঙ্কোচিত হইতে পারে, 
এতস্তিন্ন আর কোন দিগে খেলিতে পারে না । 
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পায়েতে রঃ 
ূ পা 
৮ (য়ের বিবর 
রর বণ | 
যাইট হাড় আছে 
৷ যথা 
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জান্ুর হাড়ের 
র মধ্যে যে এ 

মভা 5 রহ টং 

খে রি & অর্থাৎ তাহ শব; নাঃ ৃ ্‌ 

জন্যে কইয়া নে ই 

হে রর য়া চতার্দি 

১ 

খসিয়া পড়ে লা 
নি হইতে সেই কু 
৭৮ রে 

রি টং কোন 
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যে ছুই 
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। 
আছে তাহার উদ্ধমুখ সংযুক্ত হইয়াছে 
সপ পাপ ১5৯৯ 
খানি আল্গা হাড় আছে, যাহাকে' ইাট্‌র চাকি 
কহা যায়। সেই চাকির দ্বারা এ গীইটকে অর্থাৎ 
সেই চারিখানা হাড়ের মুখ ঢাকিয়া রাখিরাছে। 





শুক নলী। 


শুক নলী হাড়ের অধঃস্থ মুখ পায়ের পাতার 
উপরি ভাগের হাড়ের উদ্ুমুখের সহিত যুক্ত হই- 
যাছে, সে স্থানকে পায়ের গাইট কহা হায। শুক 
নলী নামক যে ছুইখানা হাড় আছে, তাহার এক 
খানা বাহিরে, অন্যখানা ভিতরে আছে। বাহিরের রে 
হাড়খানা অন্য হাঁড়হইতে কিঞ্চিৎ বিস্তীর্ণ হইয়াছে। 
এ হাড়ের অধঃস্থ মুখ পায়ের চু 
উপরে বসিয়া আছে, ও তাহাকে শক্ত করিয়া 
রাখিয়াছে। এ মুখ গোলাকার হইয়া এক পার্ে 
বাতির হইয়াছে, ও তাহা চর্ম্ের নর 
হইতেছে। এবং ভিতরের হাড়ের মুখও রা 
কার গোলাকার, ও তাহার ভিতরে আছে, এবং 
চর্সের ভিতরে দৃশ্য হইতেছে। আর এ চারিখান 
হাড়ের মুখ একত্র যুক্ত হুইবাতেই রা 
পাইট কহা যায়। সেই গইট হস্তে? 
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চতুর্দিগে খেলিতেছে। আর গুল্‌ফের ছুই- 
গজ তাহা 
গুলুফের মধ্যেতে আছে । পায়ের পাতার উপরি 
ভাগেতে ও গুল্‌্ফের ছুইখান৷ হাড়ের সম্মুখে নানা 
প্রকার আর পাঁচখানা হাড় আছে। এ পীচখানা 
হাড়ের উদ্ধমূখ গুল্‌্ফের সেই ছুইখান1 হাড়ের 
অধঃস্থ সুখের সহিত যুক্ত আছে, ও এ হাড় অন্পং 
খেলে । 
আর এ পীঁচখীনা হাড়ের অধংস্থ সুখ পায়ের 
পাতার পাচখানা হাড়ের ভর্ধৃয়ুখের সহিত যুক্ত 
আছে । আর এঁ পাতার পাঁচখানা হাড়ের অধস্থ 
মুখের সহিত অঙ্গুলির মুলহাড়ের উদ্ধৃমুখ সংলগ্ন 
আছে' কিন্তু অঙ্গলির হাড় সকল অপ্প২ খেলে । 
আর হস্তাঙ্গুলির বিবয় যে প্রকার বিস্তারিত 
করিয়া লিখিয়াছি, পাদাঙ্গুলিরও বিষয় সেই প্রকার 
জানিবা। 
প্রত্যেক গীইটের মুলে ক্ষুদ্র ২ খৈলি আছে, কারণ 
তাহার মধ্যে তৈল জমা হয়, সেই তৈল তাহাহই- 
তে নির্গত হইয়া এঁ গাইটের সন্ধির মধ্যে প্রবেশ 
করিয়া তাহাকে কোমল করে। 


পাচার যতি 
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শিরাদির বিবরণ ! 
শিরের বিবরণ । 


শরীরের মধ্যে চারি প্রকার শির আছে। 

প্রথম শির শ্েতবর্ণ ও কোমল এবং চর্শের ন্যায় 
অতিশয় চিমড়া। এ শির কেবল গাঁইটের ভিতরে 
থাকে, এবং গীইটের উভয় হাড়ের মুখকে একত্র 
যুক্ত রাখে । 

- দ্বিতীয় শির শ্বেতবর্ণ ও চর্মের ন্যায় অতিশয় 
পাতলা । এ শির খোলের ন্যায় হইয়া প্রত্যেক গাই- 
টের চত্রঃপার্শকে ঢাকিরা রাখিরাছে । এ খোলের 
মধ্যে গীইটকে চিন্ধণ রাখিবার জন্যে তৈলের 
ন্যায় এক প্রকার চিক্কণ দ্রব্য আছে, তাহাতে খেলি- 
বার সময় এ গাইট ক্ষর পার না। 

তৃতীর শিরসম্হ শ্বেতবর্ণ ও অতিশয় মজ্রুত, যাহা! 
হস্তের ও পায়ের চর্ম্মের নীচে দৃশ্য হইতেছে । এ 
শির মাংসীয় শিরের মুখের সহিত যুক্ত হইয়া তাহা- 
কে লম্বা করে। অঙ্গুলি সকলকে চালাইবার জন্যে 
যে শির নিযুক্ত হইয়াছে, তাহা হস্তের ও পায়ের 
শুকনলীর উপরে আছে । সে শির অতিশয় মোটা, 
এই জন্যে অঙ্গুলির উপরে প্রবেশ করিতে পারে 
না) তাহা হইলে অঙ্গুলি অতিশয় মোটা হইত; এই 


৬৯) 


ংসীয় শিরের মুখহইতে সরু রজ্জুর ন্যায় 
৪৩-৭৮স 
উপরে প্রবেশ করে, ও তাহার দ্বারা অঙ্গুলির হাড়- 
সম্থহ খেলিতেছে' এবং অঙ্গুলিসমূহ অতিশয় মজ্রুত 
ও সরু হইয়াছে । 
চতুর্থ মাংসমর শির, অর্থাৎ শরীরের যত লাল 
মাংস আছে, সে কেবল শির । এ মাংসময় শিরের 
দ্বারা শরীরের সকল হাড় চলাচল হইতেছে। প্রত্যেক 
শির কতক মোটা ও কতক সরু, এবং কতক লম্বা ও 
কতক খাটো হুইয়াছে। তাহা গোচ্ছা হইয়া বদ্ধ হই- 
য়াছে। তাহাদিগকে পৃথক রাখিবার জন্যে প্রত্যেক 
গোচ্ছার চতুঃপার্থে অতিশয় পাতলা এক খানি চর্ম 
খাপের ন্যায় হইয়া আচ্ছাদিত হইয়াছে । আর এ 
গাইট যে২ং দ্িগে খেলে, সেই২ দিগে তাহাকে 
খেঁচিবার জন্যে একটি ২ শির আছে । এ শিরের ছুই 
মুখ গাইটের উভয় হাড়ের সহিত যুক্ত হইয়াছে, 
ও ষে স্থানে এ শিরেতে কোন আঘাত হয়, সেই 
স্বানের গাইট খেলিতে পারে না। এই শির- 
সমুহের মধ্যে কতক শির স্বয়ং হাড়ের উপরি- 
ভাগের সহিত সংযুক্ত হইয়াছে, ও কতক রজ্জুর 
ন্যায় সরু অন্য শিরের দ্বারা জড়িত হইয়াছে । মন্ু- 
ব্যান্থুসারে এ শির সরু ও মোটা হইয়া থাকে, অর্থ 


০ ১১৬৪৯০৭ 
কঃ উপ 
০ ধম দৃশ্য হয়। অর্থাৎ যাঙার 

রর মধ্যে স্ানবিশেষে এ শির উত্তমৰূপে সোজা 
ও ঠিক খচিত ও জড়িত হইয়াছে, তাহার শরীর 
স্থগঠন দৃশ্য হয়, আর যাহার শরীরের মধ্যে এ 
শিরসমূহ উত্তমৰপে খচিত হয় নাই, তাহার শরীর 


কুগঠন দৃশ্য হয় । 

শরীরের মধ্যে ৫২৭ শির আছে । যথা 

জোড়া ২ হইয়া ২৫৭ জোড়া .. ১. ৫১৪ 

একটি ২ হইয়া .. ৪:97 ভি ১ 
০ ৬ 





৫২৭ 


লে মধ্যে তিন প্রকার শির আছে। 
রা এ ইচ্ছায় চলে, যথা, চক্ষু ও অন্তঙকরণ 
ং কুস্ফুসাদির শিরসমুহ। ইহাদিগকে চালাইবার 
সি মন্ুষ্যের কোন শক্তি নাই । ্‌ 
টি রা যাহাকে চালাইতে মন্ুয্যের অধি- 

, যথা, হস্তপদাদির শিরসমুহ । 
চি যাহা সর্বদা অচল থাকে, যথা 
র শিরসমুহ। | 
না উভয় মুখের অগ্রভাগকে হাড়ের 
যুক্ত করিবার জন্যে শুক্রবর্ণ ও নীরস এক 


৪১ 


প্রকার বস্তু আছে। আর প্রত্যেক শিরের চতুঙ্পাশ্থে 
তাহা! ঢাকির়। রাখিবাঁর জন্যে অতিশয় পাতলা চর্দের 
খাপের ন্যায় এক২ খৈলি আছে, ত্প্রযুক্ত তাহারা 
পরস্পর পুথক্‌ থাকে, এ খাপের মধ্যে সেই শির 
সর্বদা খেলিতেছে । 





ইন্দিয়তারের বিবরণ । 

ইন্দ্রিরতারসমূহ জোড়া২ হইয়া মগজহইতে উৎ- 
পন্ন হইয়াছে, ও তাহার দ্বারা শরীরের চেতনা 
জন্মে। সে তার অতিশয় কোমল ও শুক্লবর্ণ এবং 
স্থতার ন্যাঁয়। শরীরের মাংসাদি কাটিবার সময় 
তাহার মধ্যস্থিত মোটা! ২ তার সকল দৃশ্য হয়, কিন্তু 
সরু২ তার দৃশ্ত হইতে পাঁরে না। এঁ তাঁর মেরু- 
হাড় ও মগজহইতে উনচল্িশ জোড়া উৎপন্ন হই- 
যাছে। এ ভনচলিশ জৌড়াহইতে শাখার ন্যায় 
হইর। অন্য ২ তার উৎপন্ন হইরাছে । এ উনচলিশ 
জোড়ার মধ্যহইতে ৯ নয় জোড়া মগজহইতে উৎপন্ন 
হইয়া চক্ষু ও কর্ণ ও নাসিকা এবং জিহ্বাতে ব্যাপ্ত 
হইয়াছে । আর মগজহইতে যে তার মেরুহাড়ের 
ভিতরে প্রবেশ করে, তাহাহইতে বাকি ত্রিশ ৩০ 
জোড়া তার উক্ত হাড়ের প্রত্যেক গাইটের উভন্ 
পার্থের ছারা নির্গত হয়। পরে এঁ কএক জোড়া" 
হুইতে শাখার ন্যায় লক্ষ২ তার.উৎপন্ন হইয়া.সকল 


পা] 


৪২. 


৭ 
প্রকার 
শরীরে হইয়াছে । এ ০১ 
উর দ্ট ও শৃবণ ও আত্ত্রা রঃ 
রীরে 
আছে, ৪ টি দ্য রর 
দি ৭ 
৪৯ রর ” 
ভা পৃষ্ঠদেশে প্র পড়িলেই না কেট 
রম প্র জপ কর্ণমুলে চর 
টা হইয়া আসি ক 
তার হার মুখহ মী ৃ ৃ 
পরে ঢাক টি) ছে, এই রর 
হইয়া সেই নি 
ভয় ভা রি ৃ 
উস সর উতর ৬ : ্ 
৪৮৬ | রা ্ 
রা ও নসর রর আ- 
শী , পরে এ রা দি সা 
তার রর ৰ 
পাদক পপ ১৮-৯০৯৬ পুলি 
লওয় ূ 
রা ্। মগজের রী 
৮৪৯ ও 
বিথী উঠ রঃ 
২ তার জিহ্বার 
ক্ষুদ্র 


৪৩ 


চতুঃপার্খ্ে ব্যাণ্ত হইয়াছে, এই জন্যে 
সাদ সিসির 
রবের তে টা ই 
র দ্বার মগজহইতে ইন্জিয়তার উ এ 
রর ৭ রে ব্যাণ্ড হয়া ডু 
৪৮ চাচির সা বে 
বসা র বিস্তারিত বিবরণ 
। গমনাগমন ও অন্য২ কর্মাদি করিবার 
রিকি ৫7 নিযুক্ত হইয়াছে, যথা" চুর পি- 
জল কর্ণমল ও নাসিকার সিকি সঃ 
রা রা 
বিশেষ২ তা রা সা 
রে র নিযুক্ত হইয়াছে । আর শরীরের 
রে ঢালার নয রর 
রর 8৫৯৭ এ তার [ 
পল হইতে পারে না। যদি 
মিড তের দ্বারা শরীরের কোন রিল 
৪৪ কিন্বা ন্ট হয়, তবে সেই স্থানের রে 
চে সকল রহিত হয়, অর্থাৎ অঙ্গহীন ৃ 
ও উদাহরণ পক্ষাঘাতি লোক। ইলিয়ানা 


রক্ত ও নাড়ীর বিবরণ । 

তাহা সমস্ত শরীরে ব্যাপ্ত হইয়াছে । শরীরের 
মধ্যে রক্তবাঁহিনী নাড়ী ছুই প্রকার আছে । 

প্রথম প্রস্থান নাড়ী, দ্বিতার গ্রহণী নাঁড়ী। প্রস্থান 
নাঁড়ীর দ্বারা অন্থঃকরণহইতে রক্ত বাহির হহয়া 
আমনিয়! সকল শরীরে ব্যাপ্ত হয়। এ নাঁড়ী উদরাদি 
অঙ্গের ভিতরে মোটা হয়, কিন্ত বাহিরে স্থান বি- 
শেবে ভিন্ন ২ হইবাতে সরু হয়। এ নাড়ীর চিত্ত 
এই, যে শরীরের মধ্যে টিপিবার সময় ধুক২ করে, 
এই প্রকার যে নাড়ী সে প্রস্থান নাড়ী। যদি কোন 
ৰপে এ নাড়ী ছেদন হর, তবে তাহাহইতে অতিশয় 
লালবর্ণ রক্ত পিচকারির ন্যায় সজোরে বাহির হয়, 
কোন মতে বন্ধন করিতে বিলম্ব হইলে মন্ুব্য শীঘ্র 
মরিতে পারে । এই প্রকার নাড়ীসম্বহ অন্তঃকরণ- 
হইতে উদ্ভব হইয়াছে । 

দ্বিতীয় । গ্রহণী নাঁড়ী শরীরের সকল রক্তকে আ- 
কর্ষণ করিয়া আনিয়া অন্তঃকরণেতে জমা! করে । সে 
নাড়ী ধুক২ করে না। এ নাড়ী কোন প্রকারে ছিন্ন 
হইলে তাহাতে কালো বর্ণ রক্ত দৃশ্য হর, ও তাহা 
শীঘ্র বদ্ধ হয়। এঁ নাড়ীসমহ শরীরহইতে উৎপন্ন 
হইয়াছে, ও তাহাদের মুখ অন্তঃকরণের সহিত যুক্ত 
আছে। 


৪৫ 


পা 
চস্মের বিবরণ । 


মনুষ্যের শরীরে তিন পর্তা চর্মা আছে, প্রথম 
অর্থাৎ ভিতরের পর্তী। সে চর্ম মাংসের সহিত 
সংযুক্ত হইয়াছে তাহাতে রক্ত ও ইন্ড্রিযতার গমনা- 
গ্রমন হইতেছে। সে চর অতিশর পুরু । 

দ্বিতীয় অর্থাৎ মধ্যের পর্ভা | সে চর্ম উক্ত চর্ম" 
হইতে পাতলা, তাহাতে বর্ণ ও গঠনের চিত্র জানিতে 


পারা যায়। 
তৃতীয় অর্থাৎ উপরের পর্তী। উপর লিখিত 
ছুই পর্ভীহইতে ইহা! অতিশয় পাতলা ও নির্মল। 


এই চর্ম্মেতে তিন প্রকার গুণ আছে। 

প্রথম গুণ । শরীরের মাংসাঁদিকে রক্ষা করিবার 
জন্যে বাহ্য পদার্থের তেজ এবং পবনাদিকে মাংসা- 
দির ভিতরে প্রবেশ করিতে দেয় না। 

দ্বিতীয় গুণ ৷ শরীরের মাংসকে উত্তমবপে রা” 
খিবার জন্যে শিশির ও হিমীদিকে মাংসের ভিতরে 
প্রবেশ করিতে দেয় না। অতিশয় গ্রীব্ম হইলে 

প সকল খুলিয়া যায়, এই জন্যে এ চর্ম্ব- 

হইতে ঘাম নির্গত হইয়া শরীরকে লিঞ্ধ করে, এবং 
শীত হইলে হিমাদি যেন শরীরের ভিতরে প্রবেশ 
করিতে না পারে, এই জন্যে লোমকুপ সকল রুজিয়া 
যায়। 

তৃতীয় গণ । শরীরের এঁ চর্দ্মহইতে ঘাম নির্গত 


৪১ 


হইলে তাহার অবগ্ডণ সকলকে বাহির করিয়া শরী- 
রকে পরিক্ষার করীয় । যদ্যপি কোন প্রকারে এ 
চন্মের লোমকুপ বুজিয়! যায় তবে শরীরের অকণ্ুণ 
বাহির হইতে পারে না, এই নিমিত্তে মনুষ্যকে 
পীড়িত করিয়া নানা প্রকার জ্বরাদি রোগ শরীরে 
উদ্ভব করে। 





প্র সাবের বিবরণ । 

প্রআ্াবের জন্মস্থান গুর্দা, সেই গুর্দার চতুষ্পার্ে 
অনেক শোবক নাঁড়ী আছে, সেই নাঁড়ী সকল রক্তের 
মধ্যহইতে প্রজীব রসকে শুবিয়া আনিয়। গুর্দার মধ্যে 
প্রবেশ করায়, পরে তাহা উভয় গুর্শহইতে দুইটি 
নলীর দ্বারা নির্গত হইয়া আসিয়া মুত্রাধারে অর্থাৎ 
ফৌকনাতে প্রবেশ করে। দেই ফৌকনা পুর্ণ হইলে 
প্রসীবপীড়া হয়, অর্থাৎ প্রজ্রীব করিতে ইচ্ছা হয়; 
তাহা হইলেই এ ফৌঁকনা আপন ইচ্ছায় সংক্ষেপ করি- 
বার প্রজাবপথ দিয় মুত্র বাহিরে নির্গত হয়। 





তাভার গুণ । 
প্রজ্াবের দ্বারা শরীরের অবগুণ বাহির হয়। 
যদি স্যাৎ কোন প্রকারে এ প্রআাব বদ্ধ হয়, তবে এ 
অবগুণ সকল পুনর্ধবার শরীরে ব্যাণ্ড হয়, তাহাতে 
মন্ুষ্যের অহিত হয়। 


৪৭ 


হাডের গুণ । 

ও দুঁঢ হইয়াছে, সে সহজে ভগ্ন হয় না। এ হাড়ের 
বাহির শক্ত ও ভিতর নরম ও ছিদ্রময় হইয়াছে, 
তগ্প্রযুক্ত তাহার মধ্যদিয়া হাড়ের রক্ত ও রস যা- 
তায়াত করে । আর হম্ত পদের যে হাড়, তাহার 
মধ্যে কুকর আছে; সেই ফুকরের মধ্যে ঘৃতের ন্যায় 
বস্তু আছে, যাহাকে মজ্জা কহা যায় । বাল্যকালে হাড় 
সকল অতিশর কোমল এবং নরম হওয়ীতে সহু- 
জে ভগ্ন হইতে পারে না। যদি স্যাৎ কোন আঘাত- 
দ্বারা ভগ্ন হয়, তবে শীন্তর জোড়া যাইতে পারে । 
বয়ঃক্রম অধিক হইলে হাড় নীরস হওয়াতে, সহজে 
ভগ্ন হইতে পারে, কিন্তু শীঘ্র জোড় যাইতে পারে 
না, অর্থাৎ জুড়িতে পারা বায় না। 


ইতি শরীরন্ডেদের বিষয় সমাপ্তি । 


দিতীয় ভাগ । 





বৈদ্য বিদ্যা | 
রোগের লক্ষণ । 

রোগের নান! প্রকার লক্ষণ আছে । যথা, প্রথম 
নাড়ী। দ্বিতীয় প্র্রীব ৷ তৃতীয় মল। চতুর্থ জিহ্বা । 
পঞ্চম নিম্বীস ৷ বন্ঠি চর্ম । স্গুম চক্ষু । ইত্যাদি 
কএক প্রকারের মধ্যে নাড়ী ও জিহ্বা এবং মলছ্বারা 

বিশেবৰপে রোগ নিণীতি হয় । 

নাড়ীর গতির বিষয় । 

স্স্ক লোকের নাড়ী বয়ঃক্রমানুসারে এক মিনি- 
টের মধ্যে নীচের লিখিত ধারান্ুসারে গতি অর্থাৎ 


ধুক ২ করে; যথা, 

জন্মের সময়ে পরার *. ১, ১৪০ বাঁর ধুক২ করে 
১ বুসরের সময় .. *. ১৩০ এ এ 
২ বগ্সরের সময় *. ১, ১১০ এ এঁ 
৬ বৎসরের সময় *.. .. ১০০ এ এ 
৭ বগুসরের সময় .. *. ৯০ এ এ 
১৪ বগুসরের সময় * ** ৮৫ এ এ 
৩০ বৎসরের পনয় .. ১১৮০ এ এ 
৫০ বুসরের সময় ** ** ৭৫ এ এ 
৮০ বৎসরের সময় *.* ** ৬০ এ এ 


৪৯ 


মান! প্রকার রোগ জন্য নাড়ীর গতি 

সময়ী- 
নুসারে ভিন্ন ২ হয়। নাড়ী ধুকধুকের কারণ এই, 
অন্তঃকরণের বড় ভাগ আপন ইচ্ছায় সঙ্কুচিত হই- 
য়া শরীরের সকল প্রস্থান নাড়ীতে অন্তঃকরণের 
রক্তকে ঠেলিয়। দেয়, এই নিমিত্তে প্রস্থান নাড়ীসমূহ 
ধুক২ করে। এবং এ নাঁড়ীর গতিদ্বারা রোগের 
নান! প্রকার চিহ্ন জানিতে পারা যায়। 





প্রথম । নাড়ীর চিহ্ন । 
নাড়ীর গতি চারি প্রকার । 
১ চঞ্চল নাড়ী। 
যদি রক্ত অতি শীঘ্র চলে, তবে তাহাতে জানা 
যায়, যে শরীরের রক্ত গরম হইয়াছে। নানা প্রকার 
জ্বরের দ্বারা নাঁড়ী শীদ্র চলে। : 
২ তেজংপুঞ্জ নাড়ী। 
শরীরের রক্ত যদি স্যাৎ অতি প্রবলবপে চলে 
কিন্তু শীঘ্র নহে ধীরেও নহে, অর্থাৎ সমভাবে চলে: 
ইহাকে তেজংপুঞ্জ নাড়ী বলা যার। আর ইহার দ্বারা 
জানিতে পারা যায়, যে অন্তঃকরণের রক্ত অতিশয় 
জোরে সঙ্ক্ষেপ হইতেছে। নাড়ীর এই প্রকার গমনের 
দ্বারা জ্বরের আরম্ত ও বাত এবং অন্তঃকরণের রো- 
গ্রাদি জানিতে পারা যায় । 


৫০ 


এ নাড়ী অতিশয় ছুর্বল 
এ টিন ০০১৪০৪ 
নো ৃ | ণতে চলে 
খা ৯ জানিতে রে শরীরে 
রা যায় 
ী এব 
তুর্ববল য়। 


৪ ধা 
র নাড়ী। 


যখন আন্ত তাহাকেই 
নাড়ী মপ৯-৬ তুর্ববল 
ঢা বলা ূ 
বার 
গাদন ৪ খা 
পর লিখিত সা পু 
টল র প্রকার রঃ ূ 
ক এ ক 
উরি ০ 
ক এ কও পে ১ 
নল | টি নাড়ী ৪৪7 
ডাতে কেবল রর | রর ্‌ 
কবল হলে রাজা তি বে 
গর সি রে দ 
টিসি টা পু 
জানা যার টান রা 
কে না মহ 
চি 
র চিত 


৫১ 


দ্বিতীয়, প্রস্াবের চিহ্ন | 
প্রস্াবেতে চারি পুকার চিহ্ন আছে । 


১ জলের রঙের ন্যায় প্রসাব | 


কফ হইলে কিন্বা ঠাণ্ডি হইলে জলের রঙ্গের ন্যার 
প্রসাব হয়। 
২ লাল প্রস্বাব। 


যখন প্রস্বাব লালবর্ণ হয়, তখন এ প্রস্নাবকে কোন 
শ্বেত পাত্রেতে রাখিলে তাহাহইতে লালবর্ণ গুঁড়া২ 
এঁ পীাত্রেতে জমিয়া বৈসে । জ্বরেতে ও কলিজার 
রোগেতে এই প্রকার চিত্র দেখিতে পাওয়া যায়। 
২৩ বালিযুক্ত প্রসব ীব । 
কখন. প্রস্বাবেতে অতি সরু বালি হয়, তাহা 
এই প্রকীরে দেখিতে পাওয়া যায়, এঁ প্রস্নাবকে 
পরিষ্কার পাত্রেতে রাখিলে এ জলহইতে বালির 
ন্যায় গুঁড়া এ পাত্রেতে জমিয়া বৈসে । ইহাতে জানা 
যায় যে মেটিরাতে পাথরি হইবার উপক্রম হই- 
য়াছে। এ প্রকার প্রসাব হইলে ফৌকনার ভিতরে 
অথবা প্রসাবের নলীতে পাথরি জন্মে | 
৪ প্রসবের অন্পতা । 
যখন মল ত্যাগ অধিক, কিস্বা শরীর বড় গরম, 
কিন্বা শরীরে জল জমা হর, তখন প্রআীব অল্প হ্য়। 


22 


৫২. 


জ্বরেতে ও জলোদরীতে এই প্রকার চিত্র দেখিতে 
পাওয়া যায় । 





তৃতীয়, মল নির্গত হওনের চিহ্ন । 
মলেতে পাঁচ প্রকার চিহ্ন আছে । 
১ মেটেরঙ্গের মল। 


যদি কলিজার রস বিগড়িয়া যায়, কিম্বা অপ্প হয়, 
তবে মৃত্তিকাবর্ণ মল নির্গত হয় । 
২ শুকর্বর্ণ মল। 
কলিজার রস সম্পূর্ণৰূপে বন্দ হইলে শুক্রবর্ণ মল 
নির্গত হয়; কিন্া খাদ্য দ্রব্যের রঙ্গ অধিক বদল না 
হইয়া প্রায় সেই বর্ণের মল নির্গত হয়। অজীর্ণ 
রোগেতে এই প্রকার চিহ্ন দেখিতে পাওয়া যায় । 


৩ কালোবণ মল। 


কলিজার রন অধিক হইলে অর্থাৎ মলের সঙ্গে 
মিশি্ত হইয়া অধিক বাহির হইলে মল কৃষ্ণবর্ণ হয়। 
কলিজার রোগেতে এই প্রকার চিহ্র দেখিতে পা- 
ওয়া যায় । 
৪ জলের ন্যায় মল। 


আন্মিকের ভিতরে কোন রোগ জন্সিলে যখন 
শোষক নাড়ী জীর্ণ রস পদার্থকে শুঘিতে না পারে, 


€-৩ 


পা য় গুহ দ্বার দিয়া জলের ন্যায় বাহির 

| ণ হইলে এই প্রকার 

রন চিত্র দেখিতে পা 
৫ রক্তময মল। 


আন্ত্রিকের নলীদাহ হইলে কোন ২ সময় তাহা- 
হইতে রক্ত নির্থত হয়, ও কখন ২ এঁ নলীতে ক্ষত 
হইলে রক্ত বাহির হইয়া মলের সঙ্গে মিশিত হইয়া 
রক্তের ন্যায় মল নির্গত হয়। অতিসার রোগে এই 
প্রকার চিত্র দেখিতে পাওয়। যায় । ্‌ 





চতুর্থ, জিহ্বার চিহ্ন । 
জিহ্বাতে তিন প্রুকার চিহ্ন । 
১গুরুবর্ণ জিহ্ব।। 
শরীরের রক্ত যদি স্যাৎু অতিশয় জলের ন্যায় 
হয়, তবে জিহ্বা শুক্রবর্ণ দৃশ্য হয়। প্রীভারোগ্েতে 
বিশেষৰপে এই চিহ্ন দেখিতে পাওয়া যায়। ্‌ 
২ মলিন জিহ্বা । 
যখন জীর্ণ রস বিগড়িয়া যায়, ও পেট পরিষ্কার না 
হয়, এবং জিহ্বার উপরে ক্লেদ জমা হয়, তখন নিশ্চয় 
জানা যাইবে যে রে যধ্যে রোগ আছে নানা 
স্বরেতে এই চিত্র দেখিতে পাওয়া যায়। 


€৪8 


৩ লাল জিন্ব। ৷ 


জিহ্বার চতুষ্পার্থ্ে লালবর্ণ হইলে জানা যায় যে 
গেটের ননী কিনব জী্ন ঘর দগ্ধ হইতেছে 





পঞ্চম, নিশ্বাস | 
নিশ্বাস গরম হয় ও শীঘ্র চলে, নানা প্রকার 
জ্বরেতে এই প্রকার চিত্র দেখিতে পাওয়া যায় । 





ষ্ঠ, চষ্মের চিহ্ক | 
চন্মেতে ছুই প্রকার চিহু আছে । সুস্থ লোকের 
শরীরহইতে নিত্য ২ কিঞ্চিৎ ২ ঘন্ম নির্গত হয়। কিন্তু 
যদি স্যাৎ কখন অপ্প কখন বা অধিক ছন্মা নির্গত 
হয়, তবে জানিবে যে এ শরীরে কোন রোগ মাছে। 
তাহার বিশেষ চিত্র । 
১ চিহর। 
কতক দুর্বল রোগেতে অর্থাৎ পাল। জ্বর এৰং 
ক্ষয় কাশ ইত্যাদি রোগেতে শরীরহইতে অধিক ঘাম 
নির্গত হয় । 
২ চিন্তু। 
কখন২ শরীরহইতে ঘর্মা অপ্প নির্গত হয়, কিন্বা 
একেবারে বন্দ হয় । নানা প্রকার জ্বরেতে ও প্রীহা 


৫৫ 


রোগেতে এবং ভেদ ইত্যাদিতে এই প্রকার চিহ্ন 
দেখিতে পাওয়। যায় । 





সপ্তম, চক্ষুর চিহ্ | 
চক্ষুতে দুই প্রকার চিহ্ন আছে। 
১ শুক্রবর্ণ। 
শরীরের রক্ত যখন অত্যন্ত বিগড়িয়া যায়, কিন্ত! 
অপ্প হয়, কিম্বা জলের ন্যায় হয়, তখন চক্ষুর ক্ষেত্র 
অতিশয় শুক্লবর্ণ দৃশ্য হর। প্রীকারোগেতে এই 
চিত্র বিশেববপে দেখিতে পাওয় যায় । 
২ হছরিদাবর্ণ। 
চক্ষুর ক্ষেত্র যদি হরিদ্রাবর্ণ দৃশ্ট হয়, তবে জানিৰে 
যে রক্তেতে কলিজার অধিক রস প্রবেশ করে । কলি- 
জার ভ্বরেতে এ প্রকার চিহ্ন দেখিতে পাওয়া যায় । 





রোগ প্ুতীকারের উপায় । 
চর্ম রোগাদি । 
কণ্ডু অর্থাৎ চুল্কন।। 


চিহ্ব। শরীর চুলকাইতে ২ চর্ম্নের উপরে কণুয়ন 
অর্থাৎ ফুম্ধুড়ী বাহির হয়, ফলতঃ চুলকাইবার সময় 


৫ 


তাহার মুখ ছিড়িয়া গিয়া! কিঞ্চিৎ রস নির্গত হয়? 
পরে তাহা আপন ইচ্ছায় শুক্ক হয় । 
কারণ ১। শরীরের ময়লার নিমিত্তে এই রোগ 
হয়। ২। সংস্পর্শে এই রোগ জন্মে । 
উপায় । 
গন্ধক ভ,85 2 ঠাপ 
৭ ক ও এ 
গন্ধককে উত্তমৰপে ুর্ণ করিয়া রও 
শত করিয়া এ রোগ আরাম হওয়া পধ্যন্ত প্রত্যহ 
তাহাতে মালিস করিবে । 
পনশ্চ। 


| ২... ১, 11 অর্ধ ছটাককে 
এ শিয়া হর ভার কারিবে। যে দিনে 
উপর লিখিত মালিস করিতে আরম্ত করিবে, সেই 
দিবসহইতে এ ছয় অংশের এক অংশ হিসাবে 
কিঞ্চিৎ মাথু, গুড়ের সহিত মিশ্িত করিয়া প্রত্যহ 
খাওয়াইবে । 
অন্য উপায় । 


পারার প্রলেপ .. .., ১, ৩ তিন মাবষাকে 
ছয় অংশ করিয়া প্রত্যহ এক অংশ এ রোগেতে 
মালিস করিবে । 





৫৪ 


পাঁচড়া রোগের বিষয়। 


অন্য নাম, খোস । কচ্ছু। 
চিহ্ন । 
প্রথমে চর্ম্টের উপরে একটা ২ হইর! বাহির হয়, 
পরে এক জায়গায় লিগ হয়। 
অন্য প্রকার। চর্মের উপর চুলকাইতে ২ তাহার 
মুখ ছিঁড়িয়া গিয়া কিঞ্চিৎ রস নির্গত হইয়া শুকিয়া 
যায়। পুনরার চুলকাইতে ২ তাহার ছাল উঠিয়া 
যায়। 
কারণ । 
১। মন্দ খাদ্য হেতুক এবং ময়লার নিমিত্তে এই 
রোগ শরীরে উৎপন্ন হয় । 
২। সংস্পর্শে উক্ত রোগ জন্মে । 
উপায়। 
পারার প্রলেপ অদ্ধমাৰা হিসাবে প্রত্যহ এ রো- 
গের উপরে ন্ুযুনাধিক পঞ্চদশ দিবস পধ্যন্ত মালিস 
করিলে আরাম হইবে। 





দাদ কিন্বা। দদ্রে রোগের বিষয়। 
চিহ্ন | 
চন্মের উপরে স্থানে অথবা সকল শরীরে 
চাকা ২ হইয়া ডুলকার | 


৫৮ 


উপায়। 


দাদমারির পাতাকে উত্তমৰূপে বাটিয়া তাহাতে 
প্রলেপ দিলে কখন ২ ভাল হইতে পারে। 


অন্য উপায় । 


গন তৈল .. ১ ১,০১4 এক ছটাক 


গন্ধক চু ৮ এ 4855 এ 
রবি রযারে রজার রািরফারিয পারার 
রোগেতে লাগাইবে। 


অন্য উপায় । 


পেঁপের কীচা ফলকে কাটিয়া তাহার আঠা এঁ 
দাদেতে মালিস করিলে তাহা আরাম হইবে । 


পি তালি 


মহাব/ঠাধি রোগের বিষয় । 
অনা নাম, কষ্ট । কৃঠ। 


শরীরের চন্মের উপরে স্থানে ২ চাকা ২ হহয়া 
মলিন হয়, কখন২ মুখ কিঞ্ৎ, মোটা হয়, কতক 
দিবসের পরে শরীরের স্থানেং ঘা! হয়, ও ভিতরের 
হাড় এবং মাংস ক্ষয় হইয় যায়, অঙ্গুলি সকল বসিয়া 
যায়। এই রোগ আর এক প্রকারের হয়, তাভাতে 
হস্ত পদ সকল খসিয়া পড়ে । 


৫৯) 


কারণ । 


বোধ হয় যে শরীর ময়ল। হইলে, ও 

ও মন্দ দ্রব্যাদি 
৪০, এবং শরীর গরম হওয়াতে এই 
য়। পরন্ত বে দেশের বায়ু শীতল ও লোক 
কল পরিষ্কার এবং উত্তম দ্রব্যাদি আহার 
সে দেশেতে উক্ত রোগ হয় না। না 


তাহার উপায়। 


৪৫ রোগ জন্সিলেই প্রথমে এক বার জোলাপ 
, তাহাতে উদরের ময়লা পরিষ্কার 
রক্ত মোক্ষণ করিবে । ০ 


ওঁষধ। 


গোল মরিচের চুর্ণ *. .. .. .. ১ 
রা রঃ টা শি ৪ এ 
দ্রব্যকে চুণ করিয়া 
৮৬৯ বটিকা করি য়া প্রত্যহ এ রি 

র হিসাবে ধোল দিবস পথ্যন্ত খাওয়াইবে 
ইহাতে যদি স্যাৎ আরাম না হয়, তবে পুনর্ঝার | 
জোলাপ দিয়া পেট পরিষ্কার করাইবে, ও উক্ত র 
সারে বাটিক করিয়া খোল দিবস পরা রা 
যাইবে; ইহাতে আরাম হইতে পারে । উক্ত 


শু 


ূ ৰ ঙ 1 ঠা 





রক্তের রোগ। 


অর্থাৎ 
যেরো 
লাগ 
না রর উৎপন্ন 
রারে ব্যাগ হয়। ০৪০ 


জ্বরের বিবরণ! 
স্বরের কারণ । 


১। সরদি লোমকু 
ভিজা ফিলিপ 
সকল বন্ধ ঘর্দ নির্গত রে 
থাক! টি নির্গত না শীল ৪ ক 
ক তা হাতে পর লাস 
৯০২২৭ 
া 
3 
রি টি ১৯৯ 
রন কারি বার রা 
াঝি লস বাপে 
লন ৬ ৪৮৫৮৯৬৭। 
কা 
কিন্বা 


৬১ 


শয়ন করিলে সরদি হয়। এঁ প্রকার সরদ্িহইতে 
স্বরের উৎপত্তি হয়। 

২। মন্দ বাযু। যে সময়ে ক্ষেত্রের জল শুষ্ক হয় ও 
তাহাতে মরা ঘাস গাছাদি পচির যায়, সেই সময়ে 
এ পচা দ্রব্যহইতে মন্দ বায়ু কিন্বা বাস্প উদ্ভব হয়, 
তাহাহইতে নানা প্রকার জ্বর, বিশেষতঃ পালাত্বর 
অধিক হয়। এই নিমিত্তে জলাশয় স্কানেতে কিন্বা 
নিমু স্থানেতে ও বিলের এবং খালের নিকটে অধিক 
মন্দ বায়ু জন্মে। এ বায়ুদ্বারা জ্বরের উৎপত্তি হয়। 

ভ্রোতৌজলহইতে মন্দ বাষু জন্মে না। কিন্তু যে 
স্থানে অন্প ও স্থির জল থাকে, তাহার সেই জলে 
সুর্যের কিরণ লাগিলে সে পচিয়া যায় ও তাহাহইতে 
অনেক মন্দ বায়ু জন্মে। এ বায়ু দিবসেতে স্থর্য্যের 
তেজদ্বারা অতিশয় পাতলা! হইয়া উপরে উঠে, এই 
হেতু বড় ক্ষতিজনক হইতে পারে না, সন্ধ্যাতে ও 
রাত্রিতে ঠাণ্ডা হওয়।! প্রযুক্ত এ বায়ু নীচে বৈসে ও 
সেই সময়ে শরীরের ক্ষতিজনক হর । অন্য বায়ু- 
হইতে এই বায়ু অতিশয় ভারি, ঘরের কবাট বদ্ধ 
করিলে ঘরের ভিতরে অধিক যাইতে পারে না, এই 
জন্যে মসারির ভিতরে কিন্বা ঘরের কবাট বদ্ধ করিয়া 
শয়ন করিলে ভাল হয়। 

৩। মন্দ আহারাদি। কখন কোন মন্দ দ্রব্যাদি 
ভক্ষণ করিলে, যদি স্যাৎ সে দ্রব্যাদি জীর্ণ ন! হয় 


২. 


কিম্বা পেটের অসুখ করে, তবে তাহাতে কখন ২ 
জ্বরের উৎ্পস্ভি হইতে পারে, বিশেষতঃ শিশুদিগের 
এই প্রকার জ্বর অধিক হয়। 





নানাপুকার জুর | 
প্রথমে, নিত জ্বর | 


চিহ্ন । নাড়ী এবং নিশ্বাস শীঘ্র চলে, মস্তক ব্যথা 
করে, চশ্ম শুক্ষ হয় এবং গরম হর, বাহ্যে কখন 
হয় কখন হয় না, প্রজ্রীব লালবর্ণ হয়, জিহ্বা মলিন 
হয়, শরীরে সর্বদা জ্বর থাকে; কখন কিঞ্চিৎ কম 
হয়, কখন ব। বেশি হয়। 


তর উপায় । 
অণ্প আহার দিবে, এ ব্যামোহ হওয়াতে মল মুত্র 
ত্যাগ অন্প হয়, কিহ্বা একেবারে বদ্ধ হয়, এই জন্যে 
পেট পরিষ্কার করা আবশ্যক, পেট পরিষ্কার করি- 





বার নিমিত্তে নিমু লিখিত উষধ খাওয়াইবে । 
ওষধ। 
সোণাম়ুখির পাতা ১. ০১:০০:১৮ মাঝা। 


ছোট এলাইচ .,* ১. ১,০১১ এ 


৬ 


এই কএক দ্রব্যকে অর্ধ সের গরম জলেতে অর্ধ ঘণ্ট। 
পর্যান্ত ভিজাইয়া রাখিবে, পরে সেই জলকে ছীকিয়া 
লইক্া উপবাস করিয়। খাইবে, ইহাতে কোষ্ঠ পরি- 
ক্কার হইবে । 


অন্য প্রকার উপায় । 


মুসববর ** ১১ ১০৮১১ ১ রতি 
জাঙ্গি হরীতকী .. ১, ১০ ৩৬ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র চূর্ণ করিয়া তিনটা বটিকা 
করিয়া উপবাস করিরা দিবসে কিন্ব। রাত্রে খাইবে। 


অন্য উপায় । 
কালামিল ,. ১, ১০১০০০১। এ 
সাবান ১১০০৩ এ 


এই তিন অব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া তিনটা 
গুলি করিয়া একেবারে এ তিনটাকে গিলিয়া খাইবে। 
তাহার হয় ঘণ্টা পরে যদি স্যা শরীরে অধিক জ্বর 
থাকে, তবে, 


ভেরেগ্ডার তৈল .. .. 11 অর্থ ছটাক কিন্বা 

কম্পাউগ্ড জোলাপ :* ৩ মাঝা। 
খাওয়াইলে ইহাতে কোন্ঠ পরিক্ষার হইবে, পরে, 

চিরাতা ১, .** ১ তোলাকে 


অদ্ধ সের জলের সহিত নি করিয়া কিঞ্চিৎ পরে 


৬৪ 


সেই জলকে ছাঁকিয়া লইর! ছুই ভাগ করিয়৷ এক 
ভাগ সন্ধ্যার সময়ে, অন্য ভাগ প্রাতঃকালে খাইবে, 
এই প্রকার চারি কিনব! পাঁচ দিবস খাওয়াইলে 
ভাল হয়। এ উপায় করিতে ২ যদি স্যাঁ জ্বর অধিক 
কিম্বা শক্ত হয়, তবে প্রথমে উপর লিখিত একটা 
জোলাপ দিবে, পরে নিমু লিখিত উপায় করিবে । 


উপায়। 


কালামিল .. ১. ১০2০ ০০৩ বতি 
আন্টমুনি পাওডর ১০১০৩ এ 

এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া বারো ভাগ 
করিয়! দন্তেতে বেদনা হওন পধ্যন্ত প্রত্যহ তিন২ ঘণ্টা 
পরে এক ২ ভাগ খাওয়াইবে । ইহাতে শরীরহইতে 
ঘাম নির্গত হইবে, ও কলিজা পরিষ্কার হইবে, এবং 
প্রজীৰ পরিক্ষীরৰপে হইবে । আরও এ রোগের 
নিমিত্তে অন্য প্রকার উপায় নীচে লেখা যাইতেছে। 


উপায়। 
আন্টমুনিএল ক ৪ এ *» ৯১০০ এঁ 
ইট পরি নাইট. ১০:১০:১০০ এ 


“1০ পোয়া 
এই কঞক ভ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া যাবৎ, 
'আরাম না হর, তাবছ প্রত্যহ তিন২ ঘণ্টা ছাড়া 


৫ 


এক ২ কাচ্চা খাওয়াইবে । পরে নীচে লিখিত উপায় 
করিবে । 


উপায় । 


88১ 
৪১ ». ০৯১১৬ রতি । 
১১. ১ কাচ্চা। 
কা গিরি অধিপতি করিয়া যাবৎ আ- 
রাম না হয়, তাবৎ এক পানে প্রত্যহ ছুই কিম্বা তিন 
ঘণ্টা ছাড়া খাওয়াইবে । 
বড় শক্ত জ্বর হইলে কিছু দিন পরে কোন২ 
লোকের কখন২ এ জ্বর মগজে উঠে। তাহার বি- 
শেষ চিত্র । 
যে সময়ে মাথ। ব্যথা করিবে, কিন্বা চক্ষু ভারি 
হইয়া আলোর প্রতি চাহিতে পারিবে না, সে 
সময়ে জানিবে যে মগজের উপরের চর্ম দাহ হই- 
তেছে। এ দাহ নিবারণ না হইলে অপ্প দিবসের মধ্যে 
রক্তময় এক প্রকার জল, (যাহাকে শীরম কহা যায়) 
তাহা মগজের উপরে বাহির হইরা তাহাকে চেপে 
ধরে। তাহা মনুষ্যকে অচেতন করে, কখন বা 
মৃত্যু জন্মায় । এ শীরম যখন জমা হইতে আরত্ত হয়, 
তখন মস্তক অতিশয় ভারি হয় ও নিদ্রাতে বহু স্বপ্ন 
দর্শন হয়, ও চমকে ২ উঠে, এবং পালের ন্যায় 
(৬ 


শঅশ 


চক্ষুভারি বোধ হয়। সেই সময়ে মস্তক ক্ষৌর করিয়' 
শীতল জলে কাপড় ভিজাইয়! সর্বদা মস্তকের উ- 
পরে বসাইবে, আর চক্ষু ও কর্ণ এই ছুএর মধ্য 
স্থলের উপরে (অর্থাৎ রগেতে) এক দিগে চারিটার 
হিসাবে উভয় দিগে অষ্টটা জৌক বসাইবে, ও পেট 
পরিষ্কার করিবার নিমিত্তে উপর লিখিত উপার 
করিবে। কিছু দিবস গত হইলে পরে পুনরায় যদি 
স্যা এ শীরম মগজহইতে অধিক বাহির হয়, যাহা- 
তে অধিক পাগল কিম্বা অচেতন হয়, তবে শীন্্ 
নীচের লিখিত উপায় করিতে হইবে । 

মন্তক ক্ষৌর করিয়া নিত্য ২ কিন্বা ঘণ্টায় ২ ভি- 
জা বস্ত্র মস্তকে বসাইবে, আর ঘাড়ের গাইটে 
কর্ণহইতে কর্ণ পর্য্যন্ত একটা বিষ্টর অর্থাৎ ফোক্কা- 
জনক মলম বসাইবে, এবং মুখ আসা পর্যযস্ত কালা- 
মিল, ফি বারে এক রতি ওজনে দিবসের মধ্যে তিন 
সন্ধ্যাতে তিন বার খাওয়াইবে। এ ছুই প্রকার 
উপারের দ্বারা যদি স্যা€ু অতিশয় বড় ফোস্কা হয়, 
ও শীঘ্র মুখ আইসে' তবে তাহার দ্বারা এ শীরম 
সুশীতল হইয়া উক্ত ব্যাধি আরাম হইতে পারে । 
কিন্তু যদ্যপি ফোস্কা না হর এবং মুখ না আইসে, 
তবে আরাম হওয়। বড় কঠিন । 

স্বর আরাম হইলে পরে যাহাতে শরীর বলিষ্ঠ 
হয়, এমত ওবধি খাওয়াইতে হইবে, এবং উত্তম আ- 


৬৭ 


হার খাওয়াইবে । উষধের নিমিত্ত নীচের লিখিত 
দ্রব্যাদি ভাল । 


কুইনাইন ১. ১১ ১০০০০ ১ রতি । 
লঙ্কামরিচ 86 58 8 ২ এ 
ইকসট্াকরি জেনসন .. রঃ ১) এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্ি করিয় তিনটা 
বটিকা করিয়া ছুই সন্ধ্যাতে ছুইটা খাইবে । আর 
এ রোগের নিমিত্তে প্রত্যহ পরিক্ষারবপে এক 
কিন্ব। ছুই দাস্ত আবশ্যক । শরীরে জ্বর থাকন কালীন 
আহারের জন্যে কেবল অন্প সাগুদানা, কিস্বা ফেন, 
কিস্বা পালে খাইতে দিবে । জ্বর স্পূর্ণৰপে আরাম 
হইলে পরেই অধিক খাইতে পারে, এমত বোধ 
হইলে এক কিন্বা ছুই দিবস অন্তর কিঞ্চিৎ সুরুয়া 
খাইতে দিবে । 





পাঁলাজুরের বিষয় । 
লক্ষণ | 
প্রথমে মস্তকের হাড় সমুহ বেদনা করে, শীত 
করে; কম্প হয়; কম্প বন্দ হইলে পরে স্বর হয়: 
পিপাসা হয়; দাস্ত হয় না; আর এক কিন্বা ছুই 
কিন্বা তিন কিন্বা চারি দিবসান্তরে স্বর হয়। 


৬৮ 


কারণ। 


শরীরে মন্দ বাতাস লাগিলে,ও সরদি হইলে, কিন্বা 
নিয় স্থানেতে ও ভিজা ভূমিতে বাস করিলে এ বযাধি 
শরীরে জন্মে। যে স্থানে মন্দ বাতাসের উৎপত্তি 
হয়, সে স্থানে অনেক পালীজ্বর হয়, যেমত উড়িব্যা 
ও বঙ্গাদি দেশ নীচস্ক জায়গার জন্য ও অনেক পচা 
কিম্বী লোপ! কিন্বা বদ্ধ জল হইবাঁতে পালাজ্বর 
অনেক হয়। পশ্চিম দেশের পব্বতীয় স্বানেতে 
জলের অত থাক৷ প্রযুক্ত, সে স্থানে মন্দ বায়ুর উদ 
পত্তি হইতে পারে না, এই হেতু সে স্থানেতে পালা- 
জ্বর অধিক হয় ন। আর এ মন্দ পবন কখন ২ বিষ- 
তুল্য হয়, যেমত পচা পুক্করিণীর কিম্বা জঙ্গলের নি- 
কটে শয়ন করিলে, সেই স্থানহইতে মন্দ পবন 


উৎপন্ন হয়৷ উক্ত স্বর জন্মাইতে পারে। 
প্রতীকারের উপায়। 
সোৌশামুখির পাতা ** ১০০১৮ মাঘা। 
রেউচিনি -. ও টা. ভব ৬ ১ এ 
ছোট এলাইচ .. .* ১০০০১ এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিলাইয়া অদ্ধ সের 
গরম জলেতে অগ্ধ ঘন্টা পর্যন্ত ভিজাইয়া রাখিবে, 
পরে সেই জলকে ছীণকিয়! লইয়া রাত্রিষোগে উপ- 
বান করিয়া খাইবে, ইহাতে কোষ্ঠ পরিষ্কার হইবে । 


অন 


পানি জে 
ইবকিয়া লইয়া দিবসের মধ্যে ছুই বার ফি বারেতে 
এক পোয়া ওজনে খাইবে। এ প্রকারে প্রত্যহ স্বর- 
ত্যাগ হওনাবধি খাইবে । শরীরে যদি স্যাৎ অণ্প 
জ্বর থাকে, তবে এ উষধেই ত্যাগ হইবে। যদি স্যাৎ 
ভারি অর্থাৎ জ্বরের তেজ অধিক হয়, তবে নীচের 
লিখিত উপায় করিবে । 


মুসব্বর ** ** ০০০ ২ মাষা । 
সরান 2 85 58 ৬৮ এ এ 
সফেদ সম্বল :* ১১:০০১০ ২ রতি । 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিরা ১৬ 
তিনটা খাইবে, সমরান্ুসারে নুযুনাধিক পোনের 
দিবস পধ্যন্ত খাইবে, পরে অন্য উপায় করিবে। 


উপায় । 
প্রথমে এই জোলাপ দিবে। 


সুসব্বর তা 8 ঠা ১০ ০০৬১1 মাবা। 
কালামিল **. ০,১২৩ রতি। 
এই উবু দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া তিনটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া রাত্রিষোগে উপবাস করিয়া 
প্রথমে ছুইটী খাইবে, অর্থাৎ গিলিয়া ফেলিবে। 


৪০ 


ইহাতে অফ্ট ঘণ্টার পরে যদি স্যাৎুকোন্ঠ না হয়, তবে 
৮৮০০৪ 

কুইনাইন . ৪ 4 ভি রিতি। 
জল | ১১০, ৬ কীচ্চা 
ক রবারে একত্র মিশিত করিয়া আরাম হওন 
পর্য্যন্ত গ্রত্যহ এক কিন্বা ছুই বার এক পানে খাইবে। 


অন্য প্রকার উপায় । 


প্রথমে উপর লিখিত জোলাপ খাওয়াইরা পেট 
পরিক্ষার করাইবে, পরে অধংস্থ উষধ দিবে । 


ওউষধ। 
লঙ্কামরিচ.. ১ ১১ ১০১০ ২ এ 
সাবান ২ এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র | মিশিত করিক। কুড়িটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া! আরাম হওন পর্যন্ত প্রত্যহ 
তিন২ ঘণ্টান্তরে একটা ২ খাইবে। 





দুর্বল জ্র। 
চিহ্ছ। 


শরীর দুর্বল হয়, শুষ্ক হয়, ক্ষুধা হয় না' কোষ্ঠ 
পরিষ্কার হয় না, জ্বর হয়, শরার অণ্প গরম হয়, 


৭৯ 


ইহাতে ছূর্বল ও চঞ্চল এই ছুই নাড়ী একত্র 


যুক্ত হইয়া চলে । 
কারণ। 


এই প্রকার জ্বরের নানা প্রকার কারণ আছে । অন্য 
রোগহইতে তাহার উৎপত্তি হয়, যথা ক্ষয়কাস রো- 
গ্েতে ফুসফুস পচিয়। যায়, ও শরীর ছূর্বল হয়, 
তাহাহইতে এ জ্বরের উৎপত্তি হয়। আর পীলে 
রোগেতে অর্থাৎ পীলে বড় হইবার সময়ে শরীর 
তুর্বল হয়, তাহাতেও ছূর্ববল জ্বর হয়। এবং অজীর্ণ 
রোগেতেও ছুর্বল জ্বর হয়, এ প্রকারের কোন ২ 
রোগ শরীরে উৎপন্ন হইলে শরীর ভুর্ধধল হও- 
যাতে এ স্বরের উৎপত্তি হয় । 


উপায় । 


এই জ্বর আরাম হইবার নিমিত্তে কোন উপায় 
করা যাইবে না, কিন্ত যে রোগহইতে এ জ্বর হইতে- 
ছে, তাহার আরামের জন্য উবধাদি দিতে হইবে। 
সেই রোগ আরাম হইলে পরে তাহার সহিত উক্ত 
জ্বরও আরাম হইবে । যদি স্যা শরীরের মধ্যে 
অন্য কোন রোগ না থাকে, কেবল ছূর্বলতা হেতু 
এঁ স্বর হইয়া থাকে, তবে ছূর্ববলতা শুধরাইবার 
নিমিত্তে নীচের লিখিত উপার করিবে । 


ই, 


উপায় । 
কুইনাইন . ১, ১১:০০:05 অর্ধ রতি। 
হিরাকস -* ১*:০০৮৮105 এ 
লঙ্কামরিচ **. ** ১1) দেড় রতি। 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র পিবিয়া কন্সর্ব রোশী- 
ষের সঙ্ষে মিশ্ত করিরা ছুইটী বটিকা তৈরার 
করিয়া, প্রত্যহ প্রাতঃকালে একটী এবং সন্ধ্যার সময় 
একটী খাওয়ীইবে । আর এ রোগের সমিষট যদি 
স্যাৎ অজীর্ণ হইয়া থাকে, তবে অধঃস্থ উপায় 
করিবে । 


উপায় । 
হিরাকস ১, ০০০০55০5১ মাষা। 
রেউটিনি ৮ 5. 5৮ 25 -৮ হ জী 
লঙ্কামরিচ - 858 ক 


এঁ কএক দ্রব্যকে একত্র চুর্ণ করিয়া", তাহাকে দশ 
ভাগ করিয়া প্রত্যহ রাত্রিতে এক ২ ভাগ খাইবে; 
পরে অন্য উপায় করিবে । 

উপায় । 
চিরাতার জল .. .. .. .. এক ছটাক। 
প্রত্যহ এক বারেতে এক ছটাক ওজনে তিন 


সন্ধ্যাতে তিন ছটাক খাইবে | যদি স্যাৎু কোন্ঠ 
পরিক্ষার না হয়, তবে, 


৭৩ 


সোণায়ুখির পাতা.. -* -- ৪ চারি মাষা। 
উত্তমৰূপে চুর্ণ করিয়া মাধ গুড়ের সঙ্গে মিশ্তি 
করিয়া খাইবে, ইহাতে কোষ্ঠ পরিক্ষার হইবে । পরে 
উক্ত রীত্যনুসারে চিরাতার জল খাঁইবে। পরে 
এই উপায় করিবে । 


উপায় । 
কুইনাইন এ উ এ 8৮. রাতে 
রেউটিনি ৮ 5 8৮ ৯৪, ৪৬ উঠ এ 
লঙ্কামরিচ .. ১. ১০০০৩ ৩ 
একস্টাকট জেন্সন ₹.. .- -* ২1০ মাঝ! 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্ত করিয়া কুড়িটা 
বটিক! তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ ছুই সন্ধ্যাতে ছুইটা ২ 
খাইবে; তাহার সঙ্গে চিরাতার জলও খাইবে। 
ইহাতে যদি স্যা কোষ্ঠ খোলাশ। না হয়, তবে উল্ত 
রীত্যন্রুসারে সোণামুখির পাতাকে উত্তমৰূপে বুকনি 
করিয়া যে পধ্যস্ত রোগ নিবারণ না হয়, প্রত্যহ 
কিম্বা এক২ দিবসান্তর খাইবে। উপর লিখিত ওঁষ- 
ধাদি খাইলে পর যদি স্যাণ্ড শরীর জ্বালা কিন্বা 
ছটফট করে, তবে তাহা নিবারণার্ধে অধংস্থ উপায় 
করিবে । 

উপায় । 
একস্টীকৃট রিনি ৪৮. ৪৯-৬ধান 


০০০ ৭ 


রুপিল 4 8৮, 5৮ দরতি 


৭৪ 


এক্স্টীকট কলোসিন্ট ১০০০০ ই রতি 

এই কএক ভ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয় দুইটা 
লি তৈয়ার করিয়া প্রয়োজনানু সারে রাত্রিষে'গে 
খাইবে । 


সপ বাসার 


বাতজ্বরের বিবরণ । 
চিহ্ু | 
শরীরের অস্থিসমুহ বেদনা করে বড় শক্ত জ্বর 
ভয়, আভারে অরুচি হয়, কখন ২ পায়েতে কিনস্বা 
হাতেতে রক্ত খবে পড়ে", ও সে স্থান বেদন। করে। 
কারণ । 


সরদিহইতে তাহার উৎপত্তি হয় । নানা প্রকা- 
রের বত আছে । যদি স্যা্ বাতের সম্তিষ্ট অধিক 
জ্বর শরীরে থাকে, তবে ওষধ মালিস করিতে 
এবংখাইতে হইবে, আর যদি স্যা কেবল ভাঁড় 
বেদনা করে এবং শরীর অপ্প গরম হয়, তবে 
উষধ কেবল মালিস করিলেই ভাল হয়। 

খাইবার নিমিত্তে অধঃস্থ উষধ নিযুক্ত করা 
যাইতেছে । 

ওউষধ । 


ভিরাকস ..১ ২০55 5০০০৩ বতি 
আফিম.. ১. ১১ ১১০০5 ই এ 


৭৫ 


সেোরা ১, ১০552555558 অহা 

রেউচিনি 8.2 ১০,০৬১ এ 

ই কএক দ্রব/কে একত্র চু করিয়া ছয় ভাগ 
করিয়। প্রত্যেক ভাগ মাথ গুড়ের সহিত মাখিয়া 
খাইবে, এই কপ তিন সন্ধ্যাতে তিন ভাগ, ছুই 
দিবসে ছর ভাগ খাইবে; পরে অন্য উপায় 
করিবে । 


অন্য উপায় । 
সেরা .. ১, ১১১০5505508 মআাষা। 
কালামিল .. ১, ১০০০০০১ শএ 
আফিম .. ২১ ০০০০০০ ২ তি 
এপকেক ৯ ৯ রি ৪ এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র চরণ জি অষ্ট ভাগ 
করির ছুই দিন, প্রত্যহ চারি বার চারি ভাগকে 
মাথ গুড়ের সহিত মিশিত করিরা খাইবে । 


অন্য উপায় । 


উক্ত জ্বরের ছার! যদি হন্তভের কিন্বা পায়ের কোন 
স্কানেতে অথবা সমুদয়েতে রক্ত জমা হহয়া ফুলিয়া 
উঠে, তবে চারি অঙ্গুলি চৌড়া ও তিন কিন্বা চারি 
হাত লক্বা নেকড়াকে জলেতে ভিজাইয়া তাহাতে 
বান্ধিবে, এবং পা উপর পানে তুলিয়া শুইবে। 
হস্তে রক্ত জমিলে তাহাকেও এ প্রকার করিয়া 


বি 


৭৬ 


উপর পানে তুলিয়া রাখিবে, ইহাতে সে স্থানের 
রক্ত সরিয়! যাইবে । 
অন্য প্রকার উপায়। 


সোরা .. ১০:০০:০১ 01৭  অর্দ ছটাক 
কপূরের আরখ ** ** * 11০ এ 
ভীল.. .. উকি উড 88৮, এ ছটশক 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশাইয়৷ প্রত্যহ চারি 
বার খাইতে দিবে, ও এক ছটাশক মালিস করিতে 
দিবে, আর বদি স্যা€ অধিক বেদনা হয়, কিন্বা ফুলি- 
য়া উঠে তবে সরিষার পোলটীস কিন্বা লঙ্কীমরি- 
চের পোলটীস তাহার উপরে বসাইবে, পরে অন্য 
উপার করিবে। 


অন্য উপায় । 
সরিষার তৈল .. .. ০: ছটাক 
কর্পর.. ১১১5555০০০৬ ভোল। 
তু, 
দোবারা মদ ১. ১১০,১০9 ছটীাক 
আফিম ১১০০৬ মাষা। 


সরিবার তৈল আর কপ এই ছই ভ্রব্যকে 
একত্র উত্তমৰপে দিশিত করিবে, যেন উভরের 
বর্ণ এক হর । এবং মদিরা ও আফিম এই ছুই 
দ্রব্যকেও এ প্রকার মিশ্তি করিবে' পরে সক- 
লকে একত্র মিশ্তি করিয়া এ বেদনার উপরে 
মালিস করিবে । 


৭ 


অনা উপায়। 
সরিষার তৈল ₹.. ১ »* 4০ এক ছটাক 
লাডনম্‌ »৭* পি, এ ১০০০ এ 
ভর .. ৪ ৬ মনে ৯৬ ৯ ৬ /০ এঁ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া ঘণ্টায় ২ 
বেদনার উপরে মালিস করিবে । 





ফুসফুসের রোগ । 
ফদফুসের জ্বরের বিবরণ | 
ক্ষণ | 


নিশ্ীস চলিবার সময় ফুসফুসেতে বেদনা লাগে, 
কাসি ভয়, শ্লেবা। কিঞ্চিু নীলবর্ণ ভইয়া পড়ে, 
অণ্প জ্বর ভয়, বক্ষঃস্কলেতে বেদনা ভয়. কাসিবার 
সময়ে নিশ্বীস শীঘ্র চলে, নাড়ী কখন২ অল্প 
শীঘ্র চলে, চর্ম সর্বদা অস্প গরম থাকে, আর রোগ 
যন র্দ্ধি পায়, নিশ্বীস চলাচলের সময় বেদনীও তত 
অধিক হয়। এ রোগের আরন্তেতে কফ নির্গত ভয় 
না, কিন্তু ছুই তিন দিবসের পরে শ্লেষা সভজে বা- 
ভির ভর, ও তাহার বর্ণ ভরিদ্রার ন্যায়, কিবা কখন ২ 
জলের রজের ন্যার হয়। এ রোগ শক্ত হইলে শ্লেষ্মা 


কিঞ্চি পাতল। হয়, এবং আঠার ন্যায় লাগিয়া 
5 


৭৮ 


যায়। এ রোগ যদি অত্যন্ত বৃদ্ধি পায় এবং ফুসফুস 
পচিতে আরস্ত হয়, তবে শ্লেষ্মা শীকবর্ণ : কিন্বা 
কালবর্ণ হয় এবং ছুর্গন্ধ হয়। 


কারণ । 
কেবল সরদিহইতে এ রোগের উৎপত্তি হয় । 
উপায় । 


শরীরে জ্বর যদি শক্ত থাকে, তবে রক্তমোক্ষণ 
করা উচিত। আর যদি স্যাৎ এ রোগ শক্ত না ভয়, 
তবে এতদ্দেশে রক্তমোক্ষণ করা ভাল নতে, আর 
যদি স্যাৎ এ রোগের কিঞ্চিৎ ভাস হয় এবং ফুস- 
ফসের বেদনা আরাম না ভয়, তবে এ বেদনার 
উপরে ফোস্কীজনক মলম বসাইলে ভাল হর । কিন্ত 
এ রোগের আরস্তেতে ফোস্কাজনক মলম দেওয়া 
যায় না। 


ওউবধ। 
তাতর ইমেটিক উর, ৬৬,887 2 পরতিরে 
কিঞ্চিৎ জলেতে মিশশইয়া খাওয়াইবে, ইহাতে বমি 
হইবে । পরে, 


সোরা . ৪ 5৬: ভর ভর 8৬ “৪ মাহা 
তাতর ইমেটিক ১০০০০০০০11০ রতি 
কালামিল ১. ১. ১১555508  এ 


কপুর ** ১- ১ * ০০০০৪ এ 


৭০) 


এই নকল দ্রব্যকে একত্র চুর্ণ করিয়া, অষ্ট ভাগ 
করির]। প্রত্যেক ভাগকে মাথ গুড়ের সঙ্গে মিশিত 
করিয়! প্রত্যহ আট' বারেতে খাইবে । আরাম হওন 
পধ্যন্ত প্রত্যহ এ প্রকার করিবে। 





পার্খশুলের বিবরণ । 
চিহ্ন । 


নিশ্বাস চলিবাঁর সময়ে বেদনা হইয়া বক্ষঃস্থলের 
নীচে শুলবিন্ধে, ও নাঁড়ী শীভ্ চলে. ও নিশ্বাস শীল 
বাহির হর, ও শীত করে, ও অন্প জ্বর হয়, আর পী- 
জরের নীচে শবল বিন্বে, এবং নিশ্বীস লইতে অশ্ত 
হয়। এই রোগ কখন ২ এক পার্ে, এবং কখন ২ 
ছুই পার্শে হয়, কিন্তু ছুই পাশ্থে হইলেই আরাম 
হওয়া বড় কঠিন । 

কারণ । 


ফুসফুসের উপরে এবং বক্ষঃস্থলের নীচে যে 
পরদা আছে, সেই পরদার দাহ বশতঃ দুষ্ট রক্ত 
জমা হইলে এ রোগের উৎ্পন্তি হয়। 


উপায় । 
এই রোগ নিবারণের উপার শীঘ্র করিতে হয়, 


কারণ শীঘ্র বন্দ না হইলে বক্ষঃস্থলের ভিতরে এক 
প্রকার রক্তময় জল, যাহাকে শীরম বলা যায়, তাহা 


৮৩০ 


বাহির হইয়া ফুসফুসকে চাপিয়া ধরে, তাহাতে নি- 
শ্বাস চলিতে পারে না । আর যে সময়ে এ প্রকার হই- 
বে,সেই সময়ে চারি ছটাকাবধি অষ্ট ছটণক পর্য্যন্ত 
শরীরের শক্তি অনুসারে রক্তমোক্ষণ করিবে । ইভা- 
তে শুল বন্দ শীঘ্র হইবে, পরে এই উপায় করিবে । 


উপায় । 
মোরা 5 51৮ জি, উজ ৮ ৬৪৪ ঞজানা 
তাতর ইমেটিক .. ১১ ১০০০ 11০রতি 
কালাামিল ঠা 48 48 288 754 
কপুর ৪7, - ৩8 , 8 এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র কর্ন টানি অষট ভাগ 
করিয়া দিবসের মধ্যে আট বারেতে এই অষ্ট ভাগ- 
কে কিঞ্চিৎ মাথ গুড়ের সঙ্গে নিশ্ত করিয়া আরাম 
হওন পধ্যস্ত প্রত্যহ খাইবে। 

এই উপায়েতে রোগ যদি স্যাঁৎ শীস্ আরাম না 
হয়, তবে ফোস্কাজনক মলম বসাইবে, ও তাহাতে 
শীরমকে শুবিয় লইবে ৷ 





কাঁবি এবং ষরদির বিবরণ । 
উপায়। 
আদার রস .. ০১555 01০ ভোলা 
মধু .. টু ্ 119 এঁ 
প্রথমে আদার রস গরম করিয়া লইরা, পরে 


৮১ 


তাহাতে মধু মিশত করিয়া এ ওজনে এক পানেতে 


প্রত্যহ ছুই বন্ধ্যাতে ছুই পান খাইবে। 
অন্য উপশয় | 
.দোবারা মদ .. ১০ ১০০০ 0০ পোয়া 
লঙ্কামরিচের গুঁড়া ১. ০2০৮ ২০ মাহা 
হিঙ্চ ৪ ০১৮ এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া এক কিন্বা 
দুই দিবস পধ্যন্ত রাখিবে' পরে সেই মদিরকে 
ইনাকিরা লইয়া প্রত্যহ রাত্রে শয়নকালীন অর্থ ছটাঁক 
ওজনে খাইবে । 


অন্য উপায় । 
আফিম :* ** ০১ 2০222 ১ মাঝ! 
ভিজ - ২: ০২722 2১ এ 
গোলমরিচ .. ১ 25207 ২ রী 


এই তিন ড্ব্যকে একত্র চূর্ণ করিয়া ১৬ যোলটা 
বঁটিকা করিয়া আরাম হওন পর্য্যন্ত প্রত্যহ ছুই 
সন্ধ্যাতে দুইটার হিসাবে খাইবে । আর যদি স্যাৎ 
& সরদি সম্িউ অধিক ভেদ হয়, কিন্বা পেট কাম- 
ড্ায়, তবে এই উপায় করিলে ভাল হইবে৷ 





শ্বীনকানির বিবরণ 
চিহ্ন । 
কাসি হয়, নিশ্বাস চলিবার সময়ে গলা সাই২ 


৮২. 


করে; কখন নিশ্বীসম জোরে চলে, কখন শ্লেষ্মা 
নির্গত হয়। 


উপায়। 


ধুতুরার শুষ্ক পাতা ভুর্ণ ৫ রতিকে এক ছিলিম 
তামাকের সহিত মিশিত করিয়া তাহার ধুম খাইবে, 
এ অনুসারে আরাম হওন পধ্যন্ত প্রত্যহ তিন ছি- 
লিম হিসাবে খাইবে। আর এই রোগ যদি স্যাু 
অতিশয় বৃদ্ধি পীয়, তবে উক্ত চুর্ণ ৫ রতি হইতে 
ক্রমে ১৫ রতি পধ্যন্ত বাড়াইতে পারে । 
অন্য উপায়। 


এপকেক হু ৪ তি ১, ৬০ রতি 
হিঙ্গু ৮528 288 288 ৫ এ 
এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া ২০ টী ব- 

কা করিয়া আরাম ভওন পধ্যন্ত প্রত্যহ দিবসের 
মধ্যে পীচ বারেতে পাঁচটা বটিকা ছুই ২ কিন্বা তিন ২ 
ঘন্টান্তর খাওয়াইবে | 





ক্ষয়কাবের বিবরণ । 
লক্ষণ | 
বক্ষঃস্থলের এক দিগে কিন্বা ছুই দিগে বেদনা 
হয় ও কাসি হয় । প্রথমে শুক্ষ কাসি হয়ঃ পরে কাসি- 
বার সময় শ্লেষ্মার সহিত রক্ত উঠে, আর নিশ্বাস 


৮৩ 


চলিবার সময় এবং কাসিবার সময় অধিক বেদনা 
হয়। অ্প জ্বর হয়। রাত্রিতে অধিক ঘাম নির্গত হয়, 
শরীর শুক্ক হয় । এই রোগ নান প্রকারের হয়; কোন 
সময় এমত প্রকার হয় যে তিন কিম্বা চারি মাসের 
মধ্যে মনুষ্য মরে । আর কোন সময় তিন চারি বুসর 
কিম্বা অধিক কাল পর্যন্ত বাঁচিয়া থাকিতে পারে । যে 
সময়ে ফুসফুস অত্যন্ত ক্ষর হইলে নিশ্বাস উত্তমৰূপে 
চলিতে ন। পারে, সে সময়ে মনুষ্য মরিয়া যায়। এ 
রোগের আরস্তেতেই উপায় করিলে আরাম হইতে 
পারে, কিন্ত বিলষ হইলে আরাম হওয়া কঠিন হয় । 
কারণ । 


এই রোগের কারণ ভাল পে জানিতে পারা যায় 
না, কিন্ত বোধ হয় যে সরদিহইতে উৎপত্তি হয়। 
নিম ভূমিতে কিত্বা জলাশয় স্থানেতে অর্থাৎ যে 
স্থানে পালা জ্বর হয়, সে স্থানে উক্ত রোগ অধিক 
হয় না, কিন্তু পর্ধতীয় স্থানেতে এবং শীতল দেশে- 
তে অধিক হয়। 
উপায় । 


এই রোগ শরীরে উপস্থিত হইলে আপন দেশ 
ত্যাগ করিয়। বায়ু পরিবর্তনের নিমিত্তে অন্যদেশে 
গমন করিলে কিন্বা দেশান্তরে যাইয়া ভ্রমণ করিলে 
অধিক উপকার হইবে; কিন্তু ওবধের নিমিত্তে 
অধংস্থ উপায় করিবে । 


৮৪ 


উপায় । 
রেউচিনি ০ চু 2 জী 
সাবান .. এ পর. 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া ১৬ 
বোলটা বটিকা করিয়া প্রত্যহ ছুই সন্ধ্যার ছুইটী ২ 
খাইবে । যদি স্যা কাসি অধিক হয়, তৰে 
তিন সন্ধ্যাতে তিনটা২ খাইবে। কিন্তু ইহার সঙ্জে 

তিসির বীজ .. ১১ ১০০০5০ ছটাক 

গরম জল .. ১..,,১ সের 
রর যার জার বীজকে ছুই ঘণ্টা পর্যন্ত 
ভিজাইয়া রাখিবে, পরে সেই জলকে ছাকিয়া লইয়া 
পিপাসা হইলে ইচ্ছান্ুসারে যত পারে পান করিবে। 
ইহাতে যদি স্যা অধিক জ্বর হয়, তবে, 

সোরা .. ১০০০১ রতিকে 
ছুই তোলা আন্দীজ জলেতে ভিজাইয়! খাইবে। 
দিবসের মধ্যে (ফি বারেতে এ ওজনে ) তিন কিন্তবা 
চারি বার খাইবে। 





হেঁচুকির বিবরণ । 
পেটের ফুসফুসের ভিতরে যে পরদা আছে সেই 
পরদা আপন ইচ্ছায় অকস্মা খেঁচিয়া ধরিলেই 
হেঁচকি হয় । 


৮৫ 


উপায় । 
বালকদিগের হেঁচকি হইলে তাহাদিগকে ভর 
দেখাইলে সে বন্দ হয়। 
বড় মনুব্যের হেঁচকি হইলে তাহার নিমিত্তে 
অধঃস্থ উপায় করিতে হইবে । 
উপায়। 
হিঙ্গ ৪8 215 ৪৬ ভি রি 5 এত রতি 
এপকেক “৬. ** *৯০ ** €৫ এ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্ত করিয়া ১০ দশটা 
বাটিকা তৈয়ার করিয়া দিবসের মধ্যে ছুই সন্ধ্যাতে 


ছ্ুইটী২ খাইবে। 
উদরের রোগ । 


কলিজার জর ৷ 
চিহ্ছ। 
দক্ষিণদিগের পাঁজরের নীচে বেদনা হয়, অল্প 
স্বর হয়, আহারে অরুচি হয়; জিহ্বা কখন মলিন 
হয়, চক্ষু হরিদ্রাবর্ণ হয়, প্রস্রীব লালবর্ণ হয়, মল 
সৃত্তিকাবর্ণ হয়, কখন শ্বেতবর্ণ হয় ও শক্ত হয়, কিবা 
কালোবর্ণ হয় । 








কারণ । 
কলিজার রস যদ্দি কম হয়, তবে মল কিঞ্চিৎ 


৮৬ 


শুর্ুবর্ণ হয়। সেই রস যদি প্যাু অধিক হয়, তবে 
মল কালোবর্ণ হয়। এ রস যদি স্যাৎ কোন প্রকারে 
বিগড়িয়া যায়, তবে মলের রঙ্গ অন্য প্রকার হর । 


উপায় । 


তাহার উপায়ের নিমিত্তে যদি স্যাৎ বিলাতি 
ওঁষধ না পাওয়া যায়, তবে, 

সোণামুখির পাতা :* ১০০৮ ৬ মাঝষা 

জাঙ্গি হরীতকী .. ১০১১১, ৩ মাবা 
এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র মিশাইয়া আধ ঘণ্টা 
পর্য্যন্ত অর্থ সের গরম জলেতে ভিজাইয়৷ পরে ছী- 
কিরা লইয়া কিঞ্চিত উষ্ণ থাকিতে রাত্র যোগে উপ- 
বাস করিয়া,সেই জল পান করিবে, তাহাতে কোচ্ঠ 
পরিষ্কার হইবে 1 যদি স্যাৎ পাঁজরের নীচে বেদন। 
হয়, ও সে ব্যক্তির শরীর যদি স্যাৎ স্কুলাকার 
অর্থাৎ মোটা! হয়, তবে রক্তমোক্ষণ করিবে । আর 
যদি স্যাৎ অত্যন্ত বেদন হয়ঃ ও ফুলিয়া উঠে, এবং 
জ্বর হয় তবে প্রথমে ১০ দশটা কিন্বা। ১৫ পোনেরোটা 
জৌক বসাইবে, পরে এই ওবধ দিবে | 


অউষধ। 


কালামিল .. ১, ১০০০০ ২1০ রাতি 
কলোসিণ্ট .. ,., ১০ ১০১০ ২0০ এ 


৮৭ 

এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করির! ছুইটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া এক বারে খাইবে। তাহার 
ছয় ঘণ্টা পরে, 

কম্পাউণ্ড জালাপ ** ১,৮০২ মাঘা 

কিন্বা ভেরেগ্ার তৈল .. .. -. 1।০অর্ধছটাক 
খাওয়াইবে, ইহাতে কোষ্ঠ পরিষ্কার হইবে, কিন্তু 
উক্ত গুলি প্রত্যহ খাওরাইবে । 

উক্ত রোগ যদি স্যাৎু অন্প দ্বিনের হয়, এবং মল 
শুক্রবর্ণ দৃশ্য হর, তবে তাহার নিমিত্তে নীচের 
লিখিত উপায় করিবে। 


উপায় । 
এক্স্ট্রাক্ট ইটাটিনিটি. ১০ ০০০০ ২ রতি 
বুপিল **. ১" ৪, ভর ৬ এ 
একফ্টরীক্ট টিং নী ১০:০০11০ এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া দুইটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া বীত্রিষোগে শয়নের পুর্বে 
খাইবে। পরদিবস প্রাতঃকীলে অধংস্থ উপায় 
করিবে । 

রেউচিনি. . রর রা য়ে রঃ 1০ রতিকে 
উত্তমৰ্ূপে চূর্ণ করিয়া কিঞিৎ মাথ গুড়ের সঙ্গে 
মিশাইরা খাইবে। এক দিবস এই চুর্ণ, আর এক 


দিবস এ বটিকা এ প্রকার পুনঃ২ খাওরাইবে । 
হু 


৮৮ 


অন্য উপীয়। 


ব্লুপিল 55782 ৮ 8.০ খঞ রতি 
কলোসিণ্ট *, ১, ০০:০৮ ই ছুই রতি 
এই ছুই দ্রবাকে একত্র মিশ্ত করিয়া ছুইটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া এ রোগ আরাম হওন পর্য্যস্ত 
প্রতাহ সন্ধ্যার সময়ে খাওয়ীইবে। এ বিষয় করি- 
তে২ কখন যদ্যপি অত্যন্ত বেদন! হয়, তবে এ বেদ- 
নার উপরে ছয়ট। জৌক বসাইবে। 

যদি স্যাৎ এ রোগের দ্বারা মনুঘ্য অত্যন্ত ছুর্ববল 
হয়, ও কলিজা ফুলিয়া উঠে, এবং শক্ত হয়, তবে 
অধঃস্থ উপায় করিবে । 


উপীয়। 
জশলাপ *. ১১2০১5১০115 সাষা 
কলম] ১. ১, 2১০০১ 115 এ 
ঠ ১১০০০০০০০০১ ভোলা 
ক্রীমা তাতর .. ১. ১, ০০১০ মাধা 
হিরাকস.. ১ ১১০০০ ই এ 
সেনাটাংচর .. ২. ১,০5৫ এ 
পিপরমেন্ট 6 ০ কাচ্ছা 
জল .. .. .., ,* ০*:০০:৪  ছটীক 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়। প্রত্যহ 
অর্ধ ছটাক ওজনে খাইবে। ইহাতে একটা কিন্বা 


৮৯ 


ছুইটী দাস্ত পরিষ্কার ৰপে হইবে, ও শরীরে 
জোর হইবে। 





পাঁওু রোগের বিবরণ । 
চিহ্নু। 


চক্ষু হলুদবর্ণ হয়, ক্ষুধা হয় না, আহার জীর্ণ 
হয় না, কখন২ মুখ কিম্বা উদর ফুলিয়া উঠে, আর 
মলের রঙ্গ প্রায় মুন্তিকীবর্ণ কিন্বা শুক্রবর্ণ হয়, 
ও দক্ষিণ পার্থখের পাঁজরের নীচে টিপিলে বেদন' 
বোধ হয়, এবং প্রসাব লালবর্ণ হয় । 


কারণ । 


পিত্তকোষের রস বদ্ধ হইবাতে এই রোগের 
উৎ্পণ্তি হয় । 


উপায়। 


জলবহু আহার, অর্থাৎ সাগড কিম্বা আরশরট 
কিবা! ফেঁন কিম্বা পালে। খাইতে দিবে । যদি স্যা 
মোটা মনুষ্য হয়, তবে এ বেদনার উপরে ছয়টা! 
জৌক বসাইবে, এবং পেট পরিক্ষার করিবার জন্যে 
নীচের লিখিত জোলাপ খাওয়াইবে। 

সোণামুখির পাতা 

জাঙ্ষি হরীতকা 


ত্র এ 


৫ ৫ 
£/ 2 


চা 


৪5 


এই ছুই দ্রব্যকে অর্ধ ঘণ্টা পর্য্যস্ত অপ্ধ সের 
গরম জলেতে ভিজাইয়! রাখিবে, পরে সেই জলকে 
ইাকিয়া লইয়া রাত্রে শুইবার পুর্বে খাইবে 1*ইহাতে 
কোন্ঠ পরিক্ষার হইবে । ছুই দ্বিবস অন্তর এ 
জোলাপ প্রায় পাচ কিন্বা সাত বাঁর খাওয়াইবে, 
ইহাতে আরাম হইবে । 





গীহ। রোগ! 


চিহ্ন । 
জ্বর সর্বদা হয়, কিম্বা কখন ২ হর; ক্ষুধা হয় না; 
জিহ্বা শুক্লবর্ণ হয়, কখন বা হলুদ বর্ণ হয়; প্রীহা 
ফুলিয়া উঠে। বাম দিগের পাঁজরের নীচে প্রীহা 
সর্বদা থাকে; হন্তের দ্বার টিপিবার সময়ে এ 
বস্তু গোলাকার এবং শক্ত বোধ হয় । সময়া- 
নুসারে রোগের দ্বারা কখন২ সে বড় হয়। 


কারণ । 


নীচস্থ এবং ভিজা স্থানেতে বাস করিলে, আর 
বিলের এবং খালের নিকটে, অর্থাৎ যে স্থানে 
অনেক পচা জল থাকে, সে স্থানে পুীহা অনেক হয়। 
আর যেই স্থানে পালা ত্বরের উৎপত্তি হর, ন্লেই ২ 
স্থানে প্রীহারও উৎপত্তি হয়। হিন্ছ স্থানের দক্ষিণ- 


৭১১ 


দিগেতে; অর্থাৎ যে স্থানের ভূমি সমান, এবং বর্ষার 
জল এ জমির উপরে জমা হয়, এমত স্থানেতে 
অধিক” গীহা রোগ উৎপত্তি হয়। কিন্তু পর্বতীয় 
স্থানেতে, অর্থাৎ যে স্থানে জলের জ্রোত চলে, 
সে স্থানে প্রীহা অধিক হয় না। ৰোধ হয় যে পাল। 
জ্বরহইতে প্রীহার উৎপত্তি হয় । 


উপীয়। 


এই রোগ নিবারণার্ধে এতদ্দেশীয় লোকদের মধ্যে 
যে উপায় চলিত আছে, তাহাদ্বারা অনেক রোগি 
লোকের বিশেষ উপকার দৃশ্য হওয়াতে প্রথমে 
তাহা লিখিতেছি । ফলতঃ কলার ভিতরে প্রথম দিনে 
একটী সজীব জোঁনাকীপোকা দিয়া খাওয়াইবে; 
দ্বিতীয় দিনে এ প্রকারে কলার ভিতরে ছুইটা 
সজীব জোনাকীপোকা দিরা খাওয়াইবে; এবং 
তৃতীয় দিনে সেই প্রকার করিয়া তিনটা পোকা 
দিয়া খাওয়াইবে। এই তিন দিবসের পরে যদি 
রোগের উপশম না হয়, তবে পুনরায় সেই উপায় 
আর্ত করিবে, কিম্বা নিমুলিখিত অন্য উপায় 
ব্যবহার করিবে । 


উপায় । 
যদি স্যাৎ মোটা মনুষ্য হয়, তবে পুীহার উপরে 


ই, 


শীং বসাইয়! চারি কিম্বা পাচ ছটাক আন্দাজ রক্ত 
বাহির করিবে, অথবা দশ কিন্বা পোনেরোট! জৌক 
বসাইবে। আর মনুষ্য যদি স্যাৎু পাতলা কিনা 
দূর্বল হইয়া থাকে, তবে রক্ত মোক্ষণ না করিয়া 
অধঃস্থ উষধ খাওয়াইবে | 


ওষধ। 


সফেদসম্ল .. .. ০০১০০*৬ বতি 
সাবান .. ১... ১.০, ৩ এ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া ২৫ পঁচি- 
'শটা বটিকা তৈয়ার করিয়া, স্বর সম্পূর্ণ ৰূপে ত্যাগ 
হওন পর্যন্ত প্রত্যহ সন্ধ্যার সময়ে একটার ভিসাঁ- 
বে খাইবে, ও ইহার সঙ্কে নীচের লিখিত ওঁষ- 


ধও খাইবে। 
রিল ৪৮ 25. ৮ ৬ ৪৬ বত মামী 
মুসব্বর 5.৪ ** ৬ আব 


এই ছুই দ্রব্যকে একত্র র মিশ্িত করিয়া ২৫ পঁচিশটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ প্রাতঃকালে একটার 
হিসাবে খাইবে। এই রোগের উপায়ের নিমিত্তে 
প্রত্যহ এক কিন্বা দূই দাস্ত পরিষ্কার ৰপে হওয়া 
আবশ্যক । এই জন্যে প্রাতঃকালে এ গুলি খাই- 
বার পর দূই প্রহর পর্য্যন্ত অনাহারে রহিবে । 
ইতোমধ্যে যদি স্যাৎ কোন্ঠ পরিষ্কার না হয়; তবে 


৮০ 


সেই দূই প্রহরের সময় ভেরেপ্ডার তৈল শ্রক 
ছটাক খাইবে; ইহাতে কোষ্ঠ পরিষ্কার হইবে! 
এবং আরাম না হওন পর্য্যস্ত উপর লিখিত দূই 
প্রকার উপায় প্রত্যহ করিবে । 


অন্য উপায়। 
হিরাকস ১, ১ ১০১০০০ ৩ মাষা 
কুইনাইন .. ০১ ০১ ১০ ১৮ ৩ এ 
ইক্ষেমনি এক্স্াকৃট .. .. ০. ৩ এ 
কম্পাউও্ড জালাপ .. 5 ৫ ৬ তোলা 


এই কএক ত্রব্যকে একত্র চুর রা নে ২৪ 
চব্বিশ ভাগ করিয়া আরাম হওন পর্য্যন্ত প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে এক ভাথকে মাথ গুড়ের সঙ্গে মিশত 
করিয়া খাইবে। ইহাতে যদ্দি স্যাৎ দুই প্রহর পর্য্যন্ত 
কোষ্ঠ পরিক্ষার না হয়, তবে সেই সময়ে ভেরেগ্ডার 
তৈল এক ছটণক খাইবে, ইহাতে কোন্ঠ পরিষ্কার 
হইবে । 


অন্য প্রকার উপায় । 
প্রথমে উক্ত অনুসারে জৌক বসাইবে | পরে, 
জারা ১৯. ০০০০১১২* ব্রতি 
কালো লবণ .. ₹.* ০০ ১০ ঘর 


এই দুই ভ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত ও চুর্ণ করিয়া প্রা- 


৯৪ 


তঃকালে খাইবে, এবং সন্ধ্যার সময় চিরাতার জল 
এক ছটাক খাইবে। আরাম হওন পর্য্যন্ত এ প্রকার 
প্রত্যহ খাইবে । 


অন্য উপায় । 
জালাপ .. ২, ১০ ১55০ ৩৬ মাষা 
রেউচিনি ১০৩ এ 
কলহা,. ১. ১, ১১১০5০ ৩৬ 
শৃঠ ঠা 8. ভরি 
ক্রীমাতাতর.. .. ১, ১০০5 ৩৩ 
সেনাটাংচর.১. ১.১ ১১5০০০১২ 
হিরাকস ১. ১০১০০০০১৫ রতি 
১৯ ১০০৩১০০০55৬ মাহা 
৫ ছটাক 


ও কএক দ্রব্যকে একত্র নিশি করিয়া প্রত্যহ 
ভিন তোলা ওজনে অষ্টাহ পর্যন্ত খাওয়াইবে | 
ইহাতে প্রত্যহ ছুই কিম্বা তিন বার উদ্তমৰূপে কোষ্ঠ 
পরিক্ষার হইবে, তাহাতে ব্যাধি ক্ষয় হইবে। 


অন্য উপশয় | 
রেউচিনি .. ১১ ১০:০০০০৫  রাতি 
শুঠ ১০:০০:55 555555ই115 এ 
হিরাকস ৪,26৮ 4 48. 5 1০ এ 


কুইনাইন ** ১. ১০ ০০০০১ এ 


৫ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে খাওয়াইবে। ইহাতে এক কিস্বা দুই 





বার উত্তম ৰপে কোন্ঠ পরিষ্কার হইবে । 
এতদেশীয় উপায় । 
হিরাকস ২ মাবা 
চা ২ এ 
রসুন * ২ শী 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র ্ সিশিত টিটি ষোলটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ দুই সন্ধ্যাতে দুইটা২ 
খাওয়াইবে। আর পাঁচ দিবস অন্তর অর্থ 
ওজনে ভেরেণ্ডা তৈল খাওয়াইবে ৷ 


এ অন্য উপায়। 
রস্থনের কোষ .. ,. ১,০১৮ গণ্তা 
লবঙ্গ .. .. ৮. .. ০১... ২. তোলা 
ৰাণ্ডি * ০2০ 25৮*০-১ সের 
মুসব্বর ডি ৪ 8502 ছটাক 


এই কএক ভ্রব্যকে একত্র মিশিত করির। পঞ্চদশ 
দিবস পর্য্যন্ত রৌড্রেতে রাখিবে, পরে প্রত্যহ এক 
বারেতে এক কীচ্চা ওজনে দূই সন্ধ্যাতে দূই কীচ্চা 
খাওয়াইবে । আর যদি স্যাৎু প্রীহা রোগের সম্িষ্ট 
ভেদ হয়, তবে উক্ত উপায় করিলে ভাল। 


এ অন্য উপায় । 
রঙ্গনের কোষ ১, 25১০১০৮ গণ 
মুসববর .. ০. ১, ০০:০০:11 ছটাক 
সিরিকা .. ৭৭ »* ** ৬ সের 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া পঞ্চদশ 
দিবস পর্য্যন্ত কাকরবন্দ করিয়া রাখিবে, পরে এক 
বারেতে এক কাচ্চা ওজনে, প্রত্যহ দুই সন্ধ্যাতে 
দৃই কীচ্চা খাওয়াইবে। মোট মন্থুষ্যের জন্যে এ 
প্রকার উপায় ভাল হয়। 


এঁ অন্য উপীয়। 
লৌহচুর্ণ .. ১১ -* ০০০০ ২০ মাষা 
সরিবার তৈল .. ,. ,,* ১, ১০ ভোলা 
বাণ্ডি .. ১, ০০০০০০১ সের 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্ত করিয়। প্রত্যহ. 
আহারের পরে এক কীচ্চা ওজনে দুই বেলা 
খাওয়াইবে । 

এঁ চারি দেশীয় উপায় অগ্রলিখিত উপায়ের তুল্য 
নহে । এই উপায় সকল হিন্দ শাক্রহইতে লও- 
য়া গিয়াছে। 


৯৪ 
বিলাতি উপায়। 
পীলের উপরে ছয়টা জৌক বসাইবে । পরে, 


জালাপ .. ৪ মাঝ! 
রেউচিনি, . ১৮ এ 
শ্‌ ররর ১৮ এ 
ক্রীমা তাতর .. ১, ১, ০১০০৮ এ 
হিরন 4.2 3 ৬ ৬ ই এজ 


অর্ধ তোল সোণায়ুখির পাতাঁকে অগ্ধ সের জলে- 
তে সিদ্ধ করিয়া এ পাতাকে ছণকিরা কফেলির! দিবে, 
পরে উক্ত কএক দ্রব্যকে সেই জলেতে কিঞ্িু 
গাঢ় করিয়া বাটিরা প্রত্যহ প্রাতঃকালে অর্থ ছটাক 
ওজনে খাওরাইবে, এবং সন্ধ্যার সময় চিরাতার 
জলও অপ্ধ ছটাক ওজনে খাওয়াইবে, ইহাতে এ 
রোগ আরাম হইবে । 





মন্দাগণির বিবরণ। 
চিহু । 
তক্ত দ্রব্যাদি জীর্ণ হয় না, পেটেতে কিঞ্চিৎ 
বেদনা হয়, বায়ু বৃদ্ধি হয়, কখন মস্তক বেদনা 
করে, কখন ৰা বায়ুর সঙ্গে অম্ু ঢেকুর উঠে; 
শরীর শুষ্ক হয়। 


৫ 


৪ ১. 


উপায়। ৃ | 
রেউচিনি ৮ 258 জি ৬৮ “হ আাঙা 
ঘুর ৬ 8. :8%. ৪৪: ইন 
এই দুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া ১২ বারটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রথম দিবস সন্ধ্যার সময় 
দুইটা, পর দিবস সন্ধ্যার সময় একটা, এই প্রকারে 
৮হ খাওয়াইলে ভাল হইবে । 
অন্য প্রকার উপায়। 


জানি হরীতকী .. ১ ১০১০১ বুতি 
কালো লবণ .. .. ২ ০০১১৫ 
শীতল জল .. .. .. ১. , 4 ছটাক 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্তিত করিয়া প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে খাঁওয়াইবে | 
অন্য প্রকার উপায়। 
যদি স্যা মন্দাগ্সি সমিষ্ট অপ্প জ্বর হয়, তবে 
অধঃস্থ উপায় করিবে । 


কইনাইন ১০০০555৮55৫ রতি 
রেউচিনি ১. ১ ০০০০০০১০ এ 

লঙ্কামরিচ -. ১১ ০০০০৩ মাষা 
জেন্সন্‌ এক্ফ্টাকুটা ১. ২. ,.-১০ রতি 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া কুড়িটী 
বটিক। তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ প্রাতঃকালে -একটী, 
এবং সন্ধ্যার সময়ে একটী খাওয়াইবে । 


-&) ও 


অন্য উপান্ন। 
কুইনাইন ০, ২০ ২০০০০ € রতি 
রিরার 2. 725... 85: ক: এ জী 
মারার মিরর ১০,০১৫ এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র ্রমিশিত করিয়া কুড়িটা 
বটিকা তৈয়ার করির! প্রত্যহ প্রাতঃকালে একটা, 
এবং সন্ধ্যার সময়ে একটা খাওয়াইবে । 

অন্য প্রকার উপায়। 

এ রোগের উৎপত্তি হইলেই কিছু দিবস পরে 
যদি স্যাৎ শরীর কিঞ্চিৎ ছট ফট করে, অর্থাঞু 
সদাই অস্থখের ন্যায় ভয়, কিন্বা মন্তক ব্যথা করে, 
তবে অধঃস্ক উপায় করিলে ভাল হয়। 


কলোসিন্ট .. ১০5০০০০০২11 সযা 
ব্লপিল ৪ ৪8: উজ আহ ৮৮ 8৪: তি 
হাইওসাইয়ামস ১. ৮. ৮১০১২ এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্ত করিয়। ১০ দশটা 
বটিকা করিয়া প্রথম দিবস সন্ধ্যাতে একটা বটিকা 
খাওয়াইবে। পরদ্িবস প্রাতঃকালে, 

রেউচিনি.. .. ১,১০০০১০ রৃতিকে 
চূর্ণ করিরা মাথ গুড়ের সঙ্রে মিশিত করিয়া খা- 
ওরাইবে। এই প্রকারে প্রত্যহ খাওয়াইবে। 

কোন২ সময় অজীর্শহেতুক অমু ঢেকুর উঠে, 
তাহার নিমিভ্ভে প্রত্যহ কিঞ্চিৎ২ খড়িমাটি কিন্বা 

& 2 


১৩৩ 


সোডা কিন্বা চুণের জল খাঁওয়াইলে সে বিকার 
নষ্ট হয়। 


অন্য উপায় । 
রেউচিনি », ৬ মাঁবা 
হিরাকস., ২ এ 
কালো লবণ ২ এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া ২০ কু- 
ডিটী বটিক! করিয়া প্রথম দিবস সন্ধ্যার সময়ে একটী, 
এবং পর দিবস সন্ধ্যার সময়ে একটা, এই প্রকারে 
আরাম হওন পর্য্যন্ত প্রত্যহ খাওয়াইবে । 





ওলাউঠা রোগ। 
চিহ্ু। 
প্রথমে ভেদ হয়, পরে বমি হয়' পুনঃ২ জলের 
ন্যায় অধিক ভেদ ও বমি হয়, পিপাসা হয়, আর 
প্রায় ছুই তিন ঘণ্টার মধ্যে শরীর ছুর্বল হর, 
ভাত পা সকল খেঁচিয়া ধরে, চক্ষু বসিয়া যায়, 
এবং নাড়ী পাওয়া যায় না। 
কারণ । 
প্রথম । বিশেবৰপে জানিতে পারা যায় না, বোধ 
হয় যে বড় গীব্ম, ও মন্দ বাতাসের নিমিত্তে এবং 
বড় রৌদ্রের সময় অধিক হর, কিন্তু মেঘ উঠিয়া 


১০৯ 


নপ্পাইলে এবং অধিক বাতাসের বল হইলে অর্থাৎ 
ঝড় হইলে বন্দ হয়। আর লোক সকল অতিশয় 
তুর্ধল হইলে, অর্থাৎ রৌদ্রেতে পরিশৃম করিলে 
কি্বা বর্ষধাতে অনাহারী হইয়া অধিক চলিলে, কিন্বা 
শরীরের অস্বাস্থ্যতাহেতু অতিশয় ছুর্বল হইলে 
ওলাউঠ! হয়। 

দ্বিতীয়। মন্দ বাতাস লাগিলে, কিন্বা কাঁচা ফল, 
কিন্বা পান্ত ভাত খাইলে ওলাউঠা হয়; আর যে সময়ে 
শরীর অতিশয় গরম থাকে, সেই সময়ে আমানি 
কিম্বা জল অধিক খাইলে উক্ত ব্যাধি হইতে পারে। 

তৃতীয়। নীচস্থ স্থানে বাস করিলে উক্ত রোগ 
হয়। আর যেস্থানে বহু লোকের বসবাস থাকে 
অর্থাৎ শহর স্কানে নানা প্রকার ময়লা জমা হই- 
বায় বাতাস খেলিতে পারে না, এই হেতু সে স্কানে 
মন্দ বাতাস উৎপন্ন হর, এই জন্যে পল্লীগ্রামহইতে 
শহরেতে উক্ত রোগ অধিক হয় । 

উপায়। 

প্রথম । ঘরের চতুদ্দিগে কিন্বা গ্রামসমূভ পরি- 
ক্ষার করিবে, যেন পচা কিন্বা ময়লা কিন্ত হুর্গন্ধ 
জল থাকিতে না পায় । 

দ্বিতীয় । ঘর উচ্চ করিবে, যেন ঘরের মেজে 
না সৌতায়; আর ঘরেতে খিড়কী রাখিবে, যেন 


বাতাস সর্বদা যাতারাত করিতে পারে । 
১, 


১০ ৯. 


তৃতীয় । ওলাউঠা হইবাঁর সময় অধিক পরিশ্ম 
করিবে না, রৌড্রেতে বেড়াইবে না, এবং কোন 
প্রকারে শরীরকে দুর্বল করিবে না। 

চতুর্থ । উত্তম দ্রব্যাদি খাইবে. সময়ান্ুসারে 
শরীরে যাত। বরদান্ত হইবে তাহাই খাইবে, আর 
অস্ন কিম্বা কীচা ফল অথবা আমানি পান্ত ভাত 
রৌদ্রের সময়ে খাওয়া উচিত নভে । 

পঞ্চম । রীতি অনুমারে স্নান এবং ভোজনাদি 
করিবে, এবং পরিবার লোকদিগকে করাইবে। 

বন্ঠট। অন্তঃকরণের মধ্যে ভঘ করিবে না. কিন্ত 
পরমেশ্বরেতে সর্বদা ভরসাঁ রাখিবে । উক্ত ব্যাঁনো- 
তের সময়ে যদি স্যাৎ পেটের কোন বিকার ভয়, ও 
বমি কিন্বা পাতলা দাস্ত ভয়, তবে সেই সময়ে গরম 
ভাতের কিঞ্চিত কেন কিম্বা প্রুদিনা পাতা বাটিয়া 

জলের ন্যায় করিয়া খাওয়াউলে উক্ত কুলক্ষণ বন্দ 
হইতে পারে। আর কপূর কিন্বা তাহার আরক কি- 
ধিু২ ঘণ্টায় পান করাইলে কখন১ তাহাতেও 
ভাল হইতে পারে । 


ওউবধ। 
বাণ্ডিনরীপ 4. রা 88 2 ২ ছটাঁক 
ডা । ৮ ৮ ৪ ৮. ভিকিতীনা 
আফিম ১০০০ ই মাঝা 


এই সকল দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া এক 


২০৬) 


তোলা ওজনে খাঁওয়াইবে, এক বার খাওয়াইলে 
যদি স্যা€ বন্দ না হয়, তবে অর্থ ঘণ্ট1 পরে এ ওজনে 
পুনর্বার খাওয়াইবে | 
অন্য উপায় । 
যদি স্যাৎ রোগের তেজ অধিক হইল এমত বোধ 
ভয়, তবে নীচের লিখিত উপায় করিবে। 


আফিম .. ১১5০ 5555২ মাষা 
ডি ক ভে ক, ভর 25 রন 
গোলমরিচ *১ ১, 5০ 55০5২ এ 


এই ভিন দ্রব্য একত্র পিখিয় বোলটী বটিকা 
করিয়। প্রথমে একটী খাওয়াইবে । তাঁভাতে যদি স্যাৎ 
বন্দ না হয়, তবে ভুই ঘণ্টা পরে পুনরার আর 
একটা খাওয়াইবে । 


দিলি উপায়। 
লাঁডনম ক উজ. ডা এড 2 € মাব! 
ইরা ৮5. কির 2 উই 88 ৯৬ আহত 
স্পীট ভার্হর্ণ ১২-০০-০০২০ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া আড়াই মাষা 
ওজনে খাঁওয়াইবে । এক বারেতে যদি স্যাঁৎ বন্দ না 
হয়, তবে পুনর্বার এ ওজনে খাওয়াইবে। 

অন্য তপায়। 
কাঁলামিল ১১, 2555550০508 মাষা 
আফিম .. .. ১১১০০০০১৪ এ 


১০৪ 


এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্ত করিয়া অফ্টটা বটিক! 
করিয়া প্রথমে একটা খাওয়াইবে, পুনরায় ছুই 
ঘণ্টা পরে আর এক বটিক খাওয়াইবে। তাহাতে 
যদি স্যাৎ উক্ত ব্যাধি বন্দ না হয়, তবে পুনরায় ছুই 
ঘণ্টা পরে আর এক বটিকা খাওয়াইবে। জল অধিক 
খাইতে দিবে না। আর হাতে এবং পায়েতে গরম 
তৈল মীখাইবে. যেন শরীর সর্বদা গরম থাকে। 

উক্ত রোগ বন্দ হইলে পরে তিন চারি দিবস 
পধ্যন্ত অপ্প ২ আহার করিতে হয়। 

উক্ত রোৌগের ওউঁষধ খাওয়াইলে পরে, সরিষ। 
আন্দাজ এক পোয়ীকে উত্তম পে চূর্ণ করিয়া গরম 
জলেতে মিশাইয়! গাঢ় করিয়া কাপড়ের উপরে 
এক অঙ্গুলিপুরু লেপন করিয়া পেটের উপরে 
বসাইবে। হস্ত পদ খেঁচ ধরিলে কাপড়কে গরম 
জলে ভিজাইয়! তাহাতে বান্ধিবে; আর ইট অথব! 
পাথর গরম করিয়া সহ্যান্ুসারে তাহাতে বসাইবে ; 
অথবা বালি গরম করিয়। কাপড়েতে বান্ধিয়। সেই 
ব্যক্তির শরীরের স্থানে ২ সহ্বান্ুসারে লাগাইয়া 
দিবে, যেন তাহার শরীর শীতল না হয়, অর্থাৎ 
সর্বদা গরম থাকে। 

অন্য উপায়। 

কর্পরের আরক পীঁচ ফোটার হিসাবে দশ২ মিনি- 

টীন্তর কিঞ্চিৎ ২ শীতল জলের সহিত খাওয়াইবে। 


১৩৫ 


অন্য উপাঁয়। 

সরিষার পোলটাস কিনব! রাই সরিষার পোলটাস 
পেটেতে বসাইবে, পুনরায় হাতে এবং পাৰেতে 
সরিষার তৈল গরম করিয়া মাখাইবে। 

উপর লিখিত যত২ উপায় করিবে, তাহাদের 
প্রত্যেকের সঙ্গে এ পোলটীসাদি বসাইবে, আর 
এই সকল উপায় করিতে২ এ ব্যাধি যদ্দি স্যাৎ 
প্রবল হইয়া উঠে, তবে নীচের লিখিত উপার 
করিবে । 


উপায়। 
কালামিল ১. ». ০০১১০১০৪ মাঝ! 
আফিম .. ১১ ০০ ০০০০০০১ এ 
কপূর .. ১৯:০০:৪8 এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র [নিলে করিয়া অফ্টটা বটিকা 
তৈয়ার করিয়া প্রথমে একটি খাওয়াইবে, তাহার 
এক ঘন্টা পরে পুনরায় আর একটা খাওয়াইবে, 
এবং উক্তবূপ পোঁলটাস পেটেতে বসাইবে। 

ইহাতেও যদি স্যাৎ এ রোগের হাস না হইরা 
আরো প্রবল হইয়া উঠে, এবং হস্ত পদাদি অতিশয় 
শীতল হয় এবং ভেদ বন্ধ না হর, তবে রক্ষা পাওয়। 
কঠিন হইবে। সেই সময়ে উক্ত কালামিল খা- 
ওয়াইবে, আর পেটেতে এৰং পায়ের তালুকাতে 
সরিষার পোলটাস বসাইবে, এই প্রকার উপায় 


১০৩৩ 


করিলে কখন২ ভাল হইতে পারে, কিন্ত অধিক 
মার্জন করিতে হইবে, যেন শরীর শীতল ন। হয় । 

আর উক্ত রোগের হাঁসতা হইলেও কখন ২ পে- 
টের বিকার হয়, ক্ষুধা হয় না, শরীর দুর্ববল হয়, 
তাহার নিমিত্ত নীচের লিখিত উপায় করিবে | 

প্রথমে ছুই দিবস পর্যস্ত পাতলা দ্রব্য, যথা ভা- 
তের ফেন কিম্বা আরারট' অথবা পাঁলো খাইতে 
দিবে। দান্ত বন্ধ হইলে পরে এক কিন্বা ছুই দিবস 
ব্লপিল কিম্বা কালামিল খাওয়াইবে। তাহার কতক 
দিন পরে কিঞ্চিৎ ভেরেগার তৈল কিম্বা জালাপ 
দিতে হইবে, যেন উদর পরিষ্কার থাকে, আর এক 
কিম্বা ছুই দান্ত প্রত্যহ হয়। যদি স্যাৎ শরীর হুর্বল 
হর কিন্বা ক্ষুধা না হয়, তবে তাহার নিমিত্তে বল- 
দায়ক উষধ খাওয়াইবে । যথা, 


কুইনাইন * 55: 458 4586 ৪৪ রিতি 
রেউচিনি .. ১, ১,:১০০০৬০ শর 
জেন্সন্‌ এক্‌স্্াক্ট ** .- *. ১০ এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্ত করিয়া ১ দশটা 
গুলি করিয়া প্রত্যহ ছুই সন্ধ্যায় ছুইটাই গুলি 
খাওয়াইবে, কিন্বা চিরাতার জল তিন সন্ধ্যায় তিন 
ছটাক খাওয়াইবেঃ ইহাতে উক্ত বিষয় শুধরাইতে 
পারে । 


১১৭ 


রক্ত অতিসারের বিবরণ 
চিহ্ন | 

আমরক্ত মল নির্গত হয়, আর কোষ্ঠ হইবার 
সময়ে মলদ্বার কুন২ করে; পেটেতে বেদনা হয়। 

কারণ । 

৫ প্রকার মন্দ আহ্কার নীচের আন্ত্রিকেতে 
জমা হইলে সেই আন্ত্রিকের দাহ হওয়াতে তাহা- 
হইতে রক্ত বাহির হয়। 

উপায় । ূ 

এই রোগ শরীরে জন্সিলে পেট পরিষ্কার করা- 
ইবে, অপ্প আহার দিবে, অর্থাৎ আরারট কিন্বা 
ভাতের ফেন কিম্বা সাঞচদানা খাইতে দিবে । 

উষধ। 

রেউচিনি ** ১২০০০, ২ মাষাকে 
উত্তমৰপে চর করিয়া কিঞ্চিৎ মাথ গুড় তাহাতে 
মশাইয়া খাওয়াইবে, তাহার ছয় ঘণ্টা পরে ভে- 
রেগার তৈল অর্থ ছটাক খাওয়াইবে, তাহাতে 
কোষ্ঠ পরিক্ষার হইবে । আর রক্ত বন্দ হওন পর্য্যন্ত 
প্রত্যহ কিম্বা এক দিবস অন্তর এই উপায় করিবে। 

. অন্য উপাঁয়। 

গার. 527 25 ৪ ৪5 48 

আফিম ** .. ০ ১5০০১০11০ রতি 


১০৮ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র চূর্ণ করিরা কিঞ্চিৎ মাথ 
গুড় তাহাতে মিশাইয়া খাওয়াইবে, তাহার ছয় 
ঘণ্টা! পরে ভেরেগাঁর তৈল অর্ধ ছটাক খাওয়া- 
ইবে, ইহাতে কোষ্ঠ পরিক্ষার হইবে। পরদিবস 
এঁ তৈল এক কাচ্ছা খাওয়াইবে, তাহার পর এক 
দিবসান্তর এক দিবস এ চুর্ণ, আর এক দিবস তৈল, 
আরাম হওন পর্য্যস্ত এ প্রকার প্রত্যহ খাওয়াইবে। 


অন্য উপায়। 
একৃষ্টীকৃট জেন্দন 02৮ এ এড ৪৫ বরতি 
এপকেক .. ১, ১০:১০১০55৪8এ 
ব্রুপিল 28 ১০০০৪ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া ছয়টা বটিকা 
তৈয়ার করিয়া, প্রথম দিবস সন্ধ্যার সময় তিনটা, 
দ্বিতীয় দিবস প্রাতঃকালে কম্পাউণ্ড জালাপ এক 
মাষা, ও সেই দিবস রাত্রিতে এ বটিকা! একটা ; 
তৃতীয় দিবস সন্ধ্যার সময় ছুইটী, পরে চতুর্থ দিবস 
প্রাতঃকালে এঁ জালাপ, এই প্রকার রীতিতে উ্ত 
ব্যাধি আরাম হওন পর্যন্ত প্রত্যহ খাওয়াইবে। 

নৃতন উপায়। 

এক নুতন উপায় প্রকাশ হইল,যে পেট পরিষ্কার 
করিবার নিমিত্তে উপর লিখিত কোন প্রকার ওষধ 
এক বার খাওয়াইবে; পরে ইগ্ডয়া রবারের একটা 
নলি, আন্দাজ দেড় হাত লঙ্বা,সে নলি গুহঘ্বারে দিয়া 


৯০ ৪) 


ক্রমে ২ পেটের ভিতরে প্রবেশ করাইয়া, ততে কিন্বা 
কিটকিরি ১০ দশ রতি আন্দাজ এক সের উঞ্ 
জলেতে মিশাইয়া এ নলির দ্বারা সেই জলকে 
পেটেতে পিচকারি মারিবে, তাহাতে পেটের 
আন্তরিক দাহ প্রযুক্ত যে রক্ত জম! হইয়া থাকে, সেই 
রক্ত সকল উত্তমৰপে ধৌত হইয়! গুহ দ্বার দিয়া 
বাহির হইবে । আরাম হওন পর্যন্ত এ উপায় 
প্রত্যহ করিবে। 





গৃহণী রোগের বিবরণ ! 
চিহ্ন । 
মলের সম্িষউ আমাশয় পড়ে; কোষ্ঠ হইবার 
সময়ে শুলায় অর্থাৎ মলদ্বার কুন২ করে, এক কিন্বা 
ছুই মাস কিম্বা অধিক দিবস পর্যন্ত এ ব্যামোহ 
'শরীরে থাকে । 
কারণ। 
সন্দ আহার করিবায় এবং শরীর দুর্বল হ্ই- 
বাতে এ রোগের উৎপত্তি হয়। 
উপায়। 
পারার চুর্ণ *₹* ** ০১ ৩ মাষা 
আফিম .. **.** ৮ রতি 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্সিত করিয়া আট ভাগ 


১৩ 


করিয়া সন্ধ্যার সময়ে এক ভাগ খাওয়াইবে ; পরাদি- 
বস প্রাতঃকালে রেউচিনি ৬ মাষাঁকে চুর্ণ করিয়! 
কিঞ্চিৎ মাথ গুড় তাহাতে মিশাইয়া খাওয়াইবে। 
এই প্রকারে প্রত্যহ করিবে । 


অন্য উপায় । 


আফিম . ১. ০১251115525 ৪ রতি 
ভিজ ৬, 55 5. ৯5. ৪৯. 2 এ 
৬. 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া আটটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া আরাম হওন পধ্যন্ত প্র- 
ত্যহ প্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যার সময়ে একটী ২ খাও- 
য়াইবে। 


অন্য উপায় । 


আফিম .. ১০০০১০০০১৭৫ রতি 

হাদির 5.5 5৮:-5% 35. 24. ৪৪৪. এ 

এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া কুড়িটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ তিন সন্ধ্যায় তিনটা ২ 
খাওয়াইবে। এ বটিকা খাঁওর়াইবার পুর্ববদিবস প্রা- 
তঃকালে ভেরেগাঁর তৈল অর্ধ ছটীক কিন্বা রেউ- 
চিনি এক মাঁষা খাওয়াইবে; তাহার পর দিবস এ 
গুলি খাওয়াইবে। এই প্রকারে আরাম হওন পর্য্যস্ত 
এক দ্রিবস এ বটিকা, অন্য দিবস এঁ তৈল প্রত্যহ 
খাওয়াইবে। 


৯১৯ 


অন্য উপায়। 


রেউচিনিত১ 55 ৯, ১০৭১ সাহা 
ওজনে লইয়া উত্তমৰপে র্ণ করিয়া কিঞ্চিৎ মাথ 
গুড় তাহাতে মিশাইয়। খাওয়াইবে । 

আর মলেতে যদি স্যাৎ টক গন্ধ হয়, তবে তাহার 
নিমিত্তে অধঃস্থ উপায় করিবে । 

রেউচিনি.. .. .. ১১5,০০৬ রতি 

ফুলখড়ি -. টা ১০১, সাষা 

এই ছুই দ্রব্য এ কত্র মিশ্শি করিয়া প্রত্যহ প্রা- 
তঃকালে খাওয়াইবে । 

বিলাতি উপায় | 

কালামিল ১০০2 ০০০১১ মাষাকে 
প্রথম দিবস সন্ধ্যার সময় খাওয়াইয়া পরদিবস 
প্রাতঃকালে, 

জালাপ .. ১ ০০০০০১০,:৫ রতি 

ভ্রীমা তাতর 6. ১১,56৫ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র রি কিঞ্চি শীতল জল 
তাহাতে মিশাইয়। খাওয়াইবে। 

অনা প্রকার উপায় । 


একস্ট্রীক্ট জেন্সন.. ১. ১». **:৪ রতি 
এপকেক., ২ ১5555০55018 এ 
ব্রপিল -- ১১7 ১০:০০:৪8. এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া ছয়টী বটিকা 


1 ৬ 


৯৯ ২ 


তৈয়ার করিয়া প্রথম দিবস সন্ধ্যার সময়ে দুইটা 
গুলি খাওয়াইবে; পরদিবস প্রীতঃকালে গন্ধক এক 
ছটাককে উত্তম ৰূপে ডুর্ণ করিয়া কিঞ্চিৎ মাথ 
গুড়ের সঙ্কে মিশাইয়। খাওয়াইবে। এই প্রকারে 
যে পধ্যন্ত আরাম ন হয় প্রত্যহ খাওয়াইবে | 





বাতের বিবরণ ৷ 
চিহ্ন । 
বড়২ গাইটেতে বেদনা হয়; কখন ফুলিয়া উঠে 
ও লালবর্ণ হয়; শুইবার সময়েও বেদনা করে, এবং 
চলিবার সময়ে অধিক বেদনা করে । 
কারণ । 
সরদি | সৌতা কিম্বা ভিজে মাটীতে শয়ন করিলে 
অথবা শরীর ভিজিলে সরদি হয়, তাহাহইতে উত্ত 
রোগের উৎপত্তি হয় । 
উপায় । 
এই রোগ হইবাতে, গীইটে অধিক বেদনা হইয়া 
যদি স্যাশু ফুলিয়া উঠে, তবে সেই স্থানেতে প্রথমে 
জৌক বসাইবে । পরে, 
আফিম .. ১, ১১০০১০৬১ মাবা 
রী ০ ৫ ভি 28৮2৮ খশ্রতি 
ফলখড়ি ১. ২, ১০:০০558 প্ 


১১৩ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া আটটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ দুই সন্ধ্যায় দুইটা ২ 
খাওয়াইবে; আর গরম জলেতে কাপড় ভিজাইয়। এ 
বেদনার উপরে ছুই ঘণ্টা পর্য্যন্ত বান্ধিয়৷ রাখিবে। 

অন্য উপায় । 

গইটের যেস্থানে বেদনা হয়, সেই বেদনার উপ- 
রে সরিষার পোলটীস বসাইবে। যদি স্যাঁৎ অত্যন্ত 
বেদন! হয়, এবং রোগী সহ করিতে না পারে, তবে 
তাহার নিমিত্তে অধঃস্থ উপায় করিবে । 

আফিম .. ২১ ১০০০০১১ রতি 

পারাচুর্ণ :* ২৮০০০ ০১15 এ 

এই ছুই দ্রব্যকে একত্র (ভি করিয়া এক পাশ 
নেতে রাত্রিযোগে খাইবে। এই প্রকারে ছুই তিন 
দিবস পধ্যন্ত খাইলে উক্ত বেদন। হাস হইবে। পরে 
অধংস্থ উপার করিবে । 


উপীয়। 
টারপিন তৈল .. .. *১* ৮», 11০ ছটাক 
স্পিরিট হাহির্ণ .. ১. ১১,11০ এ 
লাডনম .. ১, ১০ ০০০০ 0০ এ 
সরিষার তৈল .. ১. ১০ ০১১ এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া প্রত্যহ 
ছুই তিন বার মর্দন করিবে । 


১9 


১৯৪ 


অন-/পগুকার বাতরেোগ । 
চিচ্ছু। 
পায়েতে, বিশেবতঃ বৃদ্ধ অঙ্গুলিতে বেদনা হয়, 
এবং কখন২ এক গশইটেতে ও এ রোগ হইয়া থাকে। 
উপায় । 
অন্প আহার করিবে কিম্বা করাইবে । 
বিল।তি উপায় । 
কল্‌্চিকম টাংচর এক বারেতে কুড়ি ফৌঁটার 
হিসাবে দিবসের মধ্যে চারি পীচ বার খাওয়াইবে, 
যে পধ্যন্ত আরাম না হয় । আর যদি স্যাৎ এ ৰি- 
লাতি উপায় না পাওয়া যায়ঃ তবে পুর্ববোক্ত বাত- 
রোগের নিমিক্তে যে সকল উপায় লিখিয়াছি, সেই 
সকল উপায় করিলে এপ্রকার বাতরোগও আরাম 
হইতে পারে । 





পক্ষাঘাত রোগের বেবরণ ॥ 


এই রোগ ছুই প্রকীর হয়। এক প্রকার, অতি 
ভুর্বল ও বৃদ্ধ লোকদিগের হয়, তাহার উপায় নাই। 
অন্য প্রকার, অণ্প বৃদ্ধ কিম্বা মোটা লোক অথব! 
অধিক আহারিদের হয়, তাহার চিত্ু। 
চিহ্ন । 
কতক দিবস পর্যন্ত মন্তক ভারি হইয়া কামড়ায়) 


১১৫ 


কখন ২ আলোর প্রতি দৃষ্টি করিতে পারে না; কখন২ 
এক অঙ্গ অবশ হয়; কখন২ এক পা। কিন্বা এক হাত, 
কখন বা ছুই হাত কিন্বা' ছুই পা অবশ হইয়া চল- 
শক্তিরহিত হয়। 

কারণ। 


অধিক আহ্কার করিলে এ রোগ হইয়। থাকে, 
এবং সরদিতেও কখন ২ হইয়া থাকে । 


উপায় । 


প্রথমে রক্ত মোক্ষণ করাইবে' ও অল্প আহার 
করাইবে; জোলাপ দিবে, পেট উত্তম ৰপে পরি- 
ক্কধার করাইবে। যদি স্যাৎ অধিক অচেতন হয়, তবে 
মন্তক মুণ্ডন করাইয়া মন্তকের পশ্চাতে অর্থাৎ 
ঘাড়েতে কোন রকমেই ফোক্কা করাইবে, পরে 
নীচের লিখিত উবধ প্রস্তত করিয়া খাওয়াইবে | 


ওউষধ। 

পারাচূর্ণ ৮৮. ৪৩ ৩5 ৪৬ ৩৩১1০ মাঝা 

মুসব্বর দু রা ডি 88 ক. এ 

এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া অষ্টটা 
বটিক' তৈয়ার করিয়া প্রথম দিবস সন্ধ্যার সময় 
ছুইটা বটিকা খাওয়াইবে । পর দিবস প্রাতঃকালে, 

রেউচিনি .. ১, ১০০০০ ১ মাবাকে 
উত্তম ৰপে চরণ করিয়া কিঞ্চিৎ মাথ গুড় তাহাতে 


১১৩৩ 


মিশাইয়া খাওয়াইবে। এ প্রকারে আরাম হওন 
পর্য্যন্ত প্রত্যহ করিবে। 
পক্ষাঘাত অধিক দিবদের হইলে, কিন্বা পাতলা 
লেকের হইলে, অধঃস্থ উপায় করিবে । 
ফ্টীকনাইন ,.. .. ১০. ০, ১ রতি 
সাবান .. ১. ১১:১০ ২০ মাষা 
এই দ্রই দ্রব্যকে একত্র কী ৰবপে মিশিত করিয়া 
২৪ টী বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ একটা ২ হিসাবে 
খাইবে। কতক দিবস পরে একটী প্রাতঃকালে, আর 
একটা সন্ধ্যার সময়ে, এই প্রকারে প্রত্যহ দুইটা ২ 
আরাম হওন পধ্যন্ত খাইবে। এ ওষধ বিষের তুল্য, 
এই নিমিত্তে ইহাকে সাবধান পূর্বক খাওর়াইবে । 





ইন্দ্য় রোগের বিবরণ। 





গরমি অর্থাৎ বাও রোগ । 
চিহ্ন। 
প্রস্বাবদ্ধারেতে কিন্বা তাহার নিকটে ঘা হয়; জ্বালা 
করে; কাহারো বা জ্বালা হয় না; কখন২ ফুলিয়া 
উঠে, বেদনা করে, ঘেরার পশ্চাতেও ঘ' হয়। 
কারণ। 
গরমি রোগির সঙ্গে সংসর্গ করিলে এ রোগ 


১১৭ 


জন্মে; কিবা তাহার পূজ কোন প্রকার অন্য লোকের 
ঘারে লাগিলে এ রোগ হইয়া থাকে । 
উপায়। 

এই রোগের প্রথম উৎপত্তির সময়ে চারি দিবসের 
মধ্যে তাহাতে লুনার কান্টিক লাগাইলেই সে ভাল 
হইবে । আর চারি দিবসের অধিক হইলে এ রো- 
গের মন্দ গুণ সকল শরীরে ব্যাপ্ত হয়; তাহাতে 
তাহার নিমিত্তে নীচের লিখিত ওষধ সেবন করা- 
ইতে হইবে । 

পারাচুর্ণ 8. 7 ১০০০৪ সাষা 
ছয় ভাগ করিয়া রায় এক ভাগ খাওয়াইবে। 
আর যদি স্যাৎ এ রোগ শক্ত হইরা থাকে, তবে 
প্রত্যহ ছুই সন্ধ্যায় ছুই ভাগ খাওয়াইৰে । মুখ আ- 
সিলে পরে নীচের লিখিত জোলাপ দিবে । 


জোলাপ। 

বিট লবণ .. .. ১. :,.০০১০ রতি 
সোরা.. ১১ ১5 5০০০০০১০ এ 
রেউচিনি .. ১, ১০১০০০-১৬ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া অপ্প জল তাহা- 
তে মিশাইয়া সন্ধ্যার সময় খাওয়াইবে । ইহাতে যদি 
স্যাৎ পর দিবস প্রাতঃকালাবধি কোষ্ঠ পরিষ্কার 
মা হয়? তবে প্রাতিঃ তঃকালে ভেরেও। টৈৈল অর্ধ ছটাক 
খাওয়াইবে, ইহাতে কোচ পরিষ্কার হইবে, ও 


১১৮. 


মুখ ধরিয়া যাইবে, এবং শরীরে আর পারা ফু 
টিবে না । 
অন্য বধ । 

কালামিল .. .. ১১০*১৩ রতি 
ছয় ভাগ করিয়া ছর দিবে খাওয়াইবে । যে 
সময়ে মুখ আসিবে, সেই সময়ে লিমু লিখিত 
উপায় করিবে । 

উপায় । 

জালাপ .* ১, ১০ ১০১১১১৫ বাতি 

ভ্রীমা তাতর .. .. ১১ ১১১৮৫ এ 
এই ছই দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া জলেতে গুলির! 
খাইবে; ইহাতে কোষ্ঠ পরিষ্কার হইবে, এবং মুখ 
ধরিয়া যাইবে। 

মুখ আসাতে বিশে উপকার নাই, কারণ কা- 
লামিল অথবা পার! গ্রহণ করিতে ২ শরীর পরি 
পুর্ণ হইয়া যখন তাহাতে আর না ধরে, তখন তাহা 
মুখ দিয়া নির্গত হইতে থাকে, অর্থাৎ মুখ আইসে । 
অতএব দন্তের গোড়ায় বেদনা আর্ত হইলেই উপর 
লিখিত জোলাপ দিবে । 

আর যদি স্যা€ মুখ ধর' ত্যাগ হইয়া অন্প দিবস 
পরে কোন প্রকারে আর বার মুখ আইসে' তবে 
তাহা আরাম করিবার নিমিত্তে পুনরায় এ জোলাপ 
অথবা লেগ্ুর রস কিন্বা তেঁতুলের পানা কিন্বা ফিট- 


১১৯ 


কিরির জল দিয়া বারস্বার কুলকুচা করিলে মুখ 
ধরিয়া আরাম হইবে । 

এই রোগ বহু দিবসের হইলে উঁষধাদি না খাই- 
লে রোগের মন্দ গুণ সকল শরীরে প্রবেশ হইয়া 
কখন২ গাইট সকল, কখন ২ হাড় সকল বেদন। 
করে; কখন ২ নাসিকার হাড় ক্ষয় হইয়া তালুকাতে 
ছিদ্র হয়, অথবা শরীরে নান! প্রকার ক্ষত হয়। এ 
সকলের আরামের নিমিত্তে নীচের লিখিত ওঁবধ 
করিবে । 

ক্ষতেতে ও ফোস্কাতে পারার প্রলেপ মাখাইবে, 
এবং পুর্বোক্ত প্রকারে কালামিল খাওয়াইবে । 
ইহাতে যদি স্যাৎ আরাম না হয়, তবে অধঃস্থ 
উপায় করিবে । 

উপায় । 
সাশীফাস তৈল ১১.:০০55০5৫ ফৌটা 
করিয়। দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে, কিন্া 
এঁ তৈল অর্ধ ছটাক এক সের গরম জলেতে মিশী- 
ইয়া সেই জল প্রতি সন্ধ্যাতে আদ ছটাক ওজনে, 
প্রত্যহ ছুই সন্ধ্যা খাওয়াইবে। এক কিম্বা ছুই মাস 
পর্যান্ত খাওয়াইলে ভাল হইবে । 
অন্য উষধ। 


সাললসা,.,. ১. ১ ১০5০০০ ৩ত মাষা 


১ ই০ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র সিদ্ধ করিয়া আন্দাজ অর্ধ 
সের জল থাকিতে নামাইয়া সেই জল প্রত্যহ এক 
ছটাক ওজনে খাওয়াইবে, কালামিল খাওয়াই- 
বাব পরে। 


অন্য উষধ। 
জাভা. .:. 2%৮ ২৮ ৪৪ ১৪ মাবা 
গুয়াইকম্‌ টীংচর .* ১, ২১ ৫ এ » 
সাশীফাস তৈল ** ১ ১০ ২০০ ঞ্ 


প্রথমে জ্যৈষ্ঠ মধু ও সালসা এই ছুই দ্রব্য ছি 
সের জলেতে অণ্প ক্ষণ পর্য্যন্ত সিদ্ধ করিয়! ছাকিয়া 
ফেলাইয়া এ জলেতে বাকি ছুই দ্রব্য মিশ্ত করিয়া 
প্রতি সন্ধ্যায় এক ছটাক ওজনে, প্রত্যহ ছুই সন্ধ্যায় 
খাওয়াইবে। ইহাতে আরাম হইবে । 





পরমেহ রোগ । 
চিহ্ন । 
ইন্ডিয়ার দিয়া পুজের ন্যায় এক পদার্থ নির্গত 
হয়, ও ইন্দ্রিয় ত্বালা করে; এবং কটকট করে; 
প্রআ্রীব করিবার সময়ে জ্বালা করেঃ ও ফুলিয়া যার; 
কখন বাক! হয় । 


১ ৯.১ 


কারণ। 
অশ্রচি স্ত্রী গমন করিলেই হয়। 
শুঁষধ। 
কাবাব চিনি... ১১ ১০১০১১৬ মাবা 


চুর্ণ করিয়া এ ওজনে আরাম হওন পর্য্যন্ত প্রত্যহ 
ছুই সন্ধ্যা খাওয়াইৰে | 


অন্য ওষধ। 


এই রোগের প্রথম আরস্তের সময়ে ভূতে ছুই 
রতি চুর্ণ করিয়া এক ছটাক জলেতে মিশাইয়া প্র- 
ত্যহ ছুই তিন বার, এই প্রকারে ছুই দিবস এ 
জলের পিচকারি মারিবে । আর যদি স্যাৎ ইন্দ্রিয় 
কলিয়া উঠে, তবে অগুকোষের পশ্চাতে জৌক 
বসাইবে, এবং এই উঁষধ খাওয়াইবে । 


| ওষধ। 

বিট লৰণ 85 রি আত 2 উজ রতি 
লোরী: ৪ 5 ক, ৮: 25: পচ ও 
রেউচিনি .. ১, ১০০5০ ১৩৬ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র চুর্ণ করিয়া অপ্প জল 
তাভাতে মিশাইয়া খাওয়াইবে, ইহাতে যদি স্তাৎ 
প্রাতঃকালাবধি কোন্ঠ পরিষ্ষীর না হয়, তবে সেই 
সময়ে ভেরেপাঁর তৈল অর্ধ ছটাক খাওয়াইবে, 
ইহাতে কোষন্ঠ পরিষ্কার হইবে | যদি স্তাৎ কোন্ঠ 


১২২, 
পরিষ্কার হইবাতে ফুলার তাস হয়, তবে পুনর্ববার 


উক্ত মত পিচকারি মারবে । 

অন্য উপায় । 
কিটকিরি উর, উর এড, এ: 28৮8৮ এরি 
জল 8. ছটা রি 
টবে বলা একত্র ্রমিশ্িত করিয়া ইন্দ্রিয় নলিতে 
পিচকারি মারিবে । 

অনা উপায় । 
জল... 5 ৯ * ৬৯৯ * ৯ ৬ টাকি 


এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া দিবসের 
মধ্যে এক বার ইন্দ্রিয় নলিতে পিচকারি মারিবে । 
এঁ প্রকারে আরাম ভওন পধ্যস্ত ছুই দিবস অস্যর 
এক ২ বার পিচকারি মারিবে । পিচকারি মারি- 
বার সময়ে নীচের লিখিত ওষধ খাওয়াইবে | 


ওউষধ। 
কলোসিন্থ .* ১০ ১৮০০ ২01০ রতি 
সলফেট সিঙ্ক, , ইত ১6: এ 
কালামিল .. ১, ১০১০915 এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া! ছুইটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রথম দিবস সন্ধ্যার সময় 
ছুইটী খাওয়াইবে। পরদিবস প্রাতঃকালে ভেরেগার 
তৈল অর্ধ ছটাক কিম্বা কম্পাউণ্ড জালাপ ছুই মাষা 


১২৩ 


খাওয়খইবে । তিন২ দিবস অন্তর আরাম হওন পর্য্যন্ত 
উক্ত অনুসারে নিত্য খাওয়াইবে । 

আর কখন এ রোগ কেবল পিচকারির দ্বারা 
আরাম হইতে পারে, কখন বা বটিকা সেবনের দ্বা- 
রাও আরাম হইতে পারে । 

উক্ত রোগ যদি স্যাৎ শক্ত হইয়া থাকে, তবে 
গুলি খাওয়াইবে ও পিচকারি মারিবে, ছুই প্রকার 
উপায় করিলে আরাম হইবে । আর উক্ত রোগ 
অনেক দিবসের হইলে আরাম হওয়া কঠিন হয় । 
এবং এ রোগ যদি স্তাঁৎ উক্ত উষধাদিতে আরাম 
না হয়, তবে নীচের লিখিত উপায় করিবে । 

উপায়। 

কপিভা * ,*. ২৯ ফোটা 
এক বারে ২০ কুড়ি 'ক্কোটার সার দিবসের মধ্যে 
তিন. চারি বার খাওয়াইবে, ও এক বার উক্ত 
পিচকারি মারিবে আর তারপিন তৈল খাওয়াইবে, 
এবং পিচকারি মারিবে, ইহাতে আরাম হইবে। 

এই প্রমেহ রোগ তুল্য স্ত্রী ও পুরুষের আরো 
ছুই তিন প্রকার রোগ উৎপন্ন হয়, তাহাতেও 
পূজের ন্যায় বীর্য পতন হয়। এ ব্যাধি স্ত্রীগমন- 
দ্বারায় হয় না, কেবল কামবন্ত ছুর্বল হইলে তাহা 
জন্মে । এই জন্য উপর লিখিত কলোসিন্থ গুলি 
খাওয়াইবে, ও সল্‌্ফেট সিঙ্ক এক রতিকে জলেতে 

আআ 2 


১২৪ 


দিলাহ্য পিচকারি মারিবে | যদি হ্যা ভিতরে ঘ! 

হইয়া থাকে, তবে লুনার ক্টিকের জলের পিচকারি 
মারিলে ভাল হইতে পারে। 

আর এক প্রকার প্রমেহ রোগ আছে, তাহাও 
পৃজের ন্যায় চলে, কিন্তু তাহাতে কোন বেদন। 
কিন্বা জ্বীল! হর না । এই প্রকার গ্রমেহ রোগ অনেক 
দিবসের হইলে উক্ত রোগ উৎপন্ন হয় । 

উক্ত রোগের উপায় । 

উপর লিখিত প্রমেহ রোগের উপায় প্রথমে করি- 
বে। বদি স্যাৎ তাহাতে আরাম না হয়, তবে শল'র 
উপরে পারার প্রলেপ অথবৰা তারপিন তৈল মাখা- 
ইয়। দিবসের মধ্যে ছুই তিন বার লিঙ্গের ভিতরে 
প্রবেশ করাইবে। 

অন্য উপায় । 

দিবসের মধ্যে এক বার লুনীরকষ্টিকের জলের 
পিচকারি মারিবে ; এই প্রকারে আরাম হওন 
পর্যন্ত প্রত্যহ এক ২ বার মারিবে। 





ধাতৃচালা রোগের বিবরণ । 
চিহ্ু। 
দিবসে কিন্বা রাত্রে শয়ন কালীন ধাতু পড়ে, 
আর মনের উন্মস্ততা ৫ পড়ে, কখন বা মনের 
উন্মত্ততা না হইলেও পড়ে) কামেচ্ছা হইলেই পড়ে, 


১২৫ 
ও কামেচ্ছা না হইলেও পড়ে । আর যদি স্তাৎ স্বেচ্ছা 
পূর্বক কাম না হয়, তবে তাহাতে শরীর এবং মন 
ভুর্ববল হয়, শরীর শুক্ক হয়। কোন২ সময় এ রো- 
গের দ্বারায় মনুষ্যের প্রাণ বিয়োগ হয়, অথবা! এ 
দুর্বলতার জন্য আরে! নান! প্রকার রোগ শরীরে 
জন্মে, তাহাতেও প্রাণ বিয়োগ হইতে পারে, কিন্া 
পাগলও হইতে পারে, আর এই রোগেতে অনেশ- 
কেরি ক্ষতি হইতে পারে | 

কারণ । 

অশুচি মনের এবং অশুচি কর্ধের ধার! ও স্বহস্তে 

বীর্য্য স্খলন করিলে এ রোগ জন্মায় । 

উপায়। 

আপন হস্তে বীর্য স্থলন করণ সম্পূর্ণ ৰূপে বন্দ 
করাইবে; বিবাহ করিলে ভাল হইবে; কেবল আপন্‌ 
স্ত্রীর নিকটে সর্বদা থাকিবে। আর পাগল হইলে 
কিম্বা পাগল না হইলেও কেহ আপনাকে যদি 
হ্যা দমন করিতে না পারে, তবে তাহাকে এমত 
বান্ধিতে হইবে, যেন সে আপনার শরীরকে স্পর্শ 
করিতে না পারে । এবং অশুচি কর্মের বিবরেতে 
যেন ভাবনা না থাকে, এই নিমিভ্তে মনকে শুচি 
করিতে হইবে । 
চিকিৎসার বিব্রণ। 


অপ্প আহার করাইবে) ছুদ্ধ ও মাংস ও মসলাদি 
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খাইতে দিবে না, সর্বদা ঠাণ্ডা চিকিৎসা করিবে, 
যাহাতে শরীর সর্বদা ঠাণ্ডা খাকে, আর আপনি 
চঞ্চল থাকিবে, ইহার নিমিত্তে সর্বদা শুম করি- 
বে, ইণটিয়া বেড়াইবে, ও লাফাইবে, পাছে শরী- 
রে আলস্য হয়। এবং অগ্তকোবষের নিকটহইতে 
গুহ্যদ্বার পর্য্যন্ত ফোস্কাজনক মলম বসাইবে, কিন্বা 
সীটন লাগাইবে, আর শলার মুখেতে মোম লাগাই- 
য়া তাহার উপরে লুনার কষ্টিক লাগাইয়! ফোকনার 
মুখপধ্্যন্ত সেই শলা গলাইয়া দিয়া যেন লুনার 
কষ্টিক মিলিয়া যায়, এই জন্যে অর্থ দণ্ড পর্য্যন্ত তা- 
হার ভিতরে রাখিবে। 
ওষধ। 

কালামিল ১, ১,25155১০৬ রতি 

সুসব্বর ** .. ১১:০০::৪ এ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র কর মিশি করিয়া ছুইটী বটি- 
ক তৈয়ার করিয়া একেবারে খাওয়াইবে। এই প্রকাশ 
রে আরাম হওন পধ্যস্ত, তিন২ দিৰস অন্তর এক২ 
ৰাঁর করিবে । আর নিত্য এ উষধ কিম্বা অন্য কোন 
রকম জোলাপ খাওয়াইবে, যেন নিত্য ২ কোষ্ঠ পরি- 
স্কার হয়। উঁষধ খাওয়াইবার সময়ে শলাতে লুনার 
ক্টিক লাগাইয়৷ প্রজ্ীব নলির ভিতরে দিবে, কিনা 
লুনার কষ্টিকের জলের পিচকারি মারিবে, ইহা- 
তেও আরাম হইতে পারে । কিন্ত কখন২ এ রোগ 


৯ ই৭ 


এমত কঠিন হয়, যে তাহা কোন মতেই আরাম 
হইতে পারে না। 





প্রসাব বন্দ হওনের বিবরণ! 
চিহ্ন । 
তলপেট বেদন1 করে, ফৌকনা ফুলিয়া উঠে, 
প্রআ্াব সমুদয় বদ্ধ হয়, কখন২ ফোটা২ পড়ে। 
কারণ । 
প্রথম । ফোকনার মুখ রর হুইয়া মুত্রনলি বদ্ধ 
হর, এই জন্য প্রজ্াৰ নির্গত হইতে পারে না। 
দ্বিতীয় । প্র্রাব করিতে অধিক বিলম্ব হইলে 
মুত্রেতে ফৌকনা পুর্ণ হইবায় তাহার শিরসমুহ 
সঙ্কুচিত হইতে পারে না, এই জন্যও কখন ২ প্র- 
আব বদ্ধ হয়। 
তৃতীয়। প্রআাব নলির দ্বারেতে পাখরি আটকাই- 
লে কিন্বা ঘা হইয়া পুঁজ জমা হইলে প্রআব ইনহর। 
উপায় । 
গরম জলেতে কাপড় ভিজাইয়া তলপেটেতে বসা- 
ইবে, এবং এক কলশী শীতল জল মন্তকে ঢালিবে । 
অন্য উপায় । : 
ভেরেগ্ডার তৈল .. ১, ০০০০10০ ছটাক 
খাওরাইবে। ইহাতে কোন্ঠ পরিষ্কার চর পরে, 
নুইট স্পিরিট নাইটর ,. .. ** ২ ফৌটা 


১ ২৮ 


ঘণ্টায় ২ খাওয়াইবে, কিন্বা সৌর ৫ রতি ঘণ্টায়২ 
খাওয়াইবে। এই সকল উপায়ের দ্বারা চব্বিশ 
ঘণ্টার মধ্যে যদি স্যাছ প্রজ্রাব না হয়, তবে শলা 
গলাইতে হইবে । আর কোন ২ লোকের ইন্দিক 
নলিতে গরমি রোগ হওন প্রযুক্ত ঘা হইরা থাকে, 
তাহাতে শলা গলাইতে পারা যায় না) এই নি- 
মিস্তে তাহাদের গুহ্ৃঘ্বার দিয়া ফোকনাতে অস্ত 
করিলে প্রআাব নির্গত হয়। 

প্রআব বদ্ধ হইলে চারি পাঁচ দ্রিবস পর্য্যন্ত 
মনুষ্য জীবৎ থাকিতে পারে, কিন্ত তিন কিন্বা চারি 
দিবস হইলেই ফৌঁকন' পচিয়া যায় অথবা নষ্ট হয় ; 
তাহার পরে প্রআজাৰ চলে। ইহার পরে এক কিন্বা 
ছুই দ্রিবসের মধ্যেই মনুষ্যের মৃত্যু হইতে পারে । 





বাগি হওনের বিবরণ। 
চিহ্ছ। 
ছুই দিগের সন্ধিস্থান ফুলিয়া উঠে, বেদনা হয় ; 
এ রোগ কখন এক দিগে কখন বা ছুই দিগে হয় 
কখন ২ গরমি এবং বাগি এক সঙ্গে হয়, কখন কেবল 
বাগিহয়। 
| কারণ । 
এই রোগ যাহার হইয়া থাকে, সাহার সহিত 
মংসর্গ করিলেই হয় । 


১২০ 


উপায় । 
যদি স্যাৎ বাগি ও গরমি এক সঙ্গেতে হয়, 
তবে গরমি রোগের উপায়েতে উভয়ে ভাল হইবে । 
আর যদ্যপি কেবল বাগি হয়, তবে, 
পারাচুর্ণ ** ০. ০০১৩ মাঝাকে 
চারি ভাগ করিয়। সিন এক২ ভাগ খাওয়াইবে ; 


পরে নীচের লিখিত অধঃস্থ জোলাপ দিবে । 


বিটলরীগ, ৮ ৮৬ জ- ও ৫ ৬ ব্তি 
সোরা,.. ১১ ১২১০5০১০১০ এএ 
রেউচিনি .. ১, ১১:১০০০১৬ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র চুর্ণ করিয়া কিঞ্চিৎ জল তা- 
হাতে মিশাইয় প্রথম দিবস সন্ধ্যার সময়ে খাও- 
যাইবে । পরদিবস প্রাতঃকাল পর্য্যন্ত যদি স্যাছ 
কোষ্ঠ পরিক্কীর না হয়, তবে সেই সময়ে অর্থ ছটাক 
ভেরেগ্ডার তৈল খাওয়াইবে, ইহাতে কোষ্ঠ পরিক্ষার 
হইবে, এবং পারার ফোক্কা শরীরে হইবে না । আর 
এই রোগের উৎপত্তি হইবার সময়ে অর্থাৎ রোগের 
প্রথমে এ বাগণির উপরে পারার প্রলেপ মাখাইলে 
আরাম হইতে পারে । আর যদি স্যাৎ তাহাতে 
আরাম না হয়, তবে গরম ভাতের পোল্টীস তা- 
হার উপরে বসাইলে সে পাকিবে, পরে অস্ত্র করিয়া 
দিবে। 


১৩0৩ 


পাগল কুন্কুর কামড়াইবার বিষয়। 


নান। প্রকার পশু পাগল হয়, তাহারা মন্থু- 
ষ্যের মন্দজনক হয় । বিশেবতঃ কুন্কুর' শৃগীল এবং 
বিড়াল, এই তিন পশু পাগল হইলে লোকদিগকে 
অতিশয় কামড়াইয়া থাকে । 

তাহার প্রতিকারের উপায় । 

প্রথম যে সময়ে কামড়াইবে, সেই সময়ে এ কা- 
মড়া ঘায়েতে গরম লৌহ বসাইয়া ঘা করাইবে, কিন্ব। 
সেই আঘাতীয় মাংসকে ছেদন করিয়৷ ফেলাইবে, 


৮০৪৪০ 
নিসাদল ,,. ** ১ ৪: 75. এ 
শুক্ক কলিচুণ ** ** ০ 


এই দুই দ্রব্য সমভাগেতে লইয়া এ একত্র (মিশ্রিত 
করিয়া এ ঘায়েতে লাগাইবে । আর যদি স্যাৎ শরীর- 
হইতে এ পশুর বিষের তেজ নির্গত না হয়, তবে 
এ তেজ ইন্তক পোনের দিবস নাগাইদ ছুই বৎসর 
ইতোমধ্যে প্রকাশ হইতে পারে । 
চিহ্ন । 

গলার শির বেদনা করে, আহার করিতে পারে 
না,আর জল পান করিবার কিম্ব। দেখিবার সময়ে শির 
খেঁচিয়া ধরে এবং ছটফট করে, চক্ষু ও মুখ ভয়ানক 
দুষ্ট হয়, নাড়ী শীঘ্র চলে, এবং আলো দেখিয়া ভয় 


১৩১ 


করিয়া লুকাইয়া থাকে কখন২ পাগলের ন্যায় 
হয়। কোন চিকিৎসা না করিলে অস্প দিবসের 
মধ্যে প্রাণ ত্যাগ হইতে পারে । আর উক্ত পাগল 
পশ্ড কামড়াইবার পরে তাহার বিষের তেজ দৃশ্য 
না হইলেও অধঃস্থ উপায় করিবে । 
উপায়। 
কালামিল .. ১, ১,০০1 রতি, কিবা 
পারাচুর্ণ ২২ ১১০০০ ৩ শি 
ইহাকে তিন মাঁস পর্যন্ত তিন দিবস অন্তর এক 
পান খাওয়াইবে । আর পাগলের ন্যায়, দৃশ্য হইলে 
অধঃস্ক উপায় করিবে । 
উপায়। 
গাজার গুলি তৈয়ার করিয়া ছুই২ ঘণ্টান্তরে 
এক২ গুলি খাওয়াইবে, যেন অপ্প নেশাতে 
সর্বদণ মত্ত হইয়া থাকে । এই প্রকারে আরাম হওন 
পর্যন্ত প্রত্যহ খাওয়াইবে। ইহাতে যদ্দি স্যাৎ কোন্ঠ 
পরিক্ষার না হয়, তবে তাহা করিবার নিমিপ্তে 
একটী জোলাপ খাওয়াইবে । 





পাগলের বিবরণ । 


পাগল হওনের নানা প্রকার কারণ আছে, এই 
জন্য প্রথমে তাহার মন বিশেববপে জানিতে 


১৩ ২ 


হইবে। যদি স্যাু এ পাগল ব্যক্তি কোন বিষ- 
য়ের নিমিত্তে মনোমধ্যে দুঃখিত হইয়া! থাকে, 
তবে তাহাকে কোন প্রকারে সন্ভষ্ট করিতে হইবে, 
ও তাহাকে প্রন্থার কর কিন্বা ছুঃখ দেওয়া কিস্বা 
বন্ধন করিয়া রাখা উচিত নহে । তাহার মনের 
ভাব না বুঝিয়া তাহাকে ছুঃখ দিলে আরাম হইতে 
পারিবে না । 
উপায়। 

উক্ত বিষয়ের নানা প্রকার উপায় আছে। 

এ মন্বব্য যদি স্যা মোটা হয়, আর শরীর 
গরম থাকে, এবং রক্ত শীঘ্র চলে, তবে কপালের 
অধোভাগে অথবা চক্ষু এবং কর্ণ এই ছুইয়ের মধ্য 
স্থানে, অর্থাৎ স্তনযুদ্রার প্রস্থান নাঁড়ীতে রী 
মোক্ষণ করিবে, এবং জোলাপ খাওয়াইয়া পেট 
উত্তম ৰপে পরিষ্কার করিবে । পরে নীচে লিখিত 
ওবধ দিবে । 

পারাচুর্ণ ১ ৮2 ০০০৩৬ রতি 

'আকিম ১.১, ** *:০,৪ মাষা 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশি করিয়া দিবসের মধ্যে 
তিন সন্ধ্যায় তিন বার খাওয়াইবে, আর অপ্প 
আহার করাইবে। 

অন্য প্রকার উপায় । 
প্রথমে জোলাপ দিবে, পরে গাজার গুলি প্রস্তত 


১৩৩ 


করিয়া ছুই২ ঘণ্টান্তর খাওয়াইবে, ষেন সে ব্যক্তি 
সর্বদা অন্প নেশার নেশাযুক্ত হইয়া থাকে । আর 
যদি স্যা সে ব্যক্তির গাজা খাইবার অভ্যাস থাকে, 
ভবে অধিক খাওয়াইবৰে । এই প্রকার চারি পাঁচ 
দিবস করিলে ভাল হইতে পারে । 


অন্য উপায় । 


কোন ২ মোটা মন্ুব্যের এ রোগ অস্প দিনের হই- 
লে তাহার স্তনমুদ্রার প্রস্থীন নাড়ীতে রক্ত মোক্ষণ 
করিৰে, জোলাপ খাওয়াইয়৷ পেট উত্তম বপে পরি- 
স্কার করাইবে, ইহাতে ভাল হইতে পারিৰে। আর 
ঘাড়েতে সীটন ৰসাইবে, অধিক শৃম করাইবে, 
অপ্প আহার দিবে, মুখ আসা পর্যন্ত কালামিল 
খাওয়াইবে। যদি স্যাৎ শরীরে কিঞ্চিৎ জ্বর থাকে, 
তবে কুইনাইন খাইতে দিবে, ইহাঁতেও আরাম 
হইবে । 





অপজ্মার, মৃগী। 
চিহ্ন । 


অকল্মাু অজ্ঞান হহরা পড়ে, শির খেঁচে, চক্ষু 
সত মনুষ্যের ন্যায় উপরে উঠে, কখন ২ দস্ত কিড়ি- 
মিড়ি করে। কখন ২ মুখহইতে জিহ্বা! ৰাহির হয়। 


১৪ 


কারণ। 
পেট পরিষ্কার না হইলে ও ছুরর দ্রব্যাদি 
আহার করিলে এ রোগের উৎপত্তি হয়। 
উপায় । 
প্রথমে পেট পরিষ্কার করিবার জন্য কালামিল 
মিশিত জোলাপ খাঁওরাইবে, পরে অধংস্থ উপায় 
করিবে । 


গাজা *. ০১ ০০০০5 9]1০ মাষা 
কখলামিল :. ১১১০১০১২11০ রতি 
সাবান ১১ ১, মি ৪ ** ১০ মাষা 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া পোনেরটা 
বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ ছুই সন্ধ্যায় ছুইটা২ 
খাওয়াইবে, ইহাতে আরাম হইতে পারিবে । আর 
এঁ রোগের সময়েতে বিছ্যুৎ যন্ত্রের দ্বারায় তাহার 
মস্তক চম্কাইলে কখন ২ আরাম হইতে পারে। 





পেঁচুয়৷ রোগ। 
এই রোগ কেবল ক্ত্রীলোকেরি হয়। 
চিহ্ু। 


অকারণ রোদন করে কিন্বা হাসে, কখন২ রোদন 
এবং হাঁসি" একি সঙ্গে হয়, কখন ভয় করিয়। প্রায় 
অচৈতন্য হইয়া পড়ে । 


১৩৫ 


কারণ। 
স্ত্রীলোকদিগের গর্ভে এক প্রকার দাহ হইবাতে 
এ রোগ উৎপন্ন হয়। 
উপায় । 
প্রথমে জোলাপ দিয়া পেট পরিষ্কার করাইবে, 
পরে হিঙ্গ এক রতি ওজনে প্রত্যহ তিন সন্ধ্যা 
আরাম হওন পর্য্যস্ত খাওয়াইবে । 





হাম বৈষয়। 
বাল্যকালে এই রোগ অধিক হয়। 
চিহ্ধ। 
প্রথমে ছুই তিন দিবস পর্য্যস্ত জ্বর হয়, পরে শরী- 
রের উপরে সরিষার ন্যায় ক্ষুত্র ২ ফোস্কা জন্মিয়া বা- 
হির হয়, পরন্ক মুখে এবং বক্ষঃস্থলে অধিক হয়। 
কারণ । 
সে উড়ো রোগ । 
উপায়। 
এই রোগের নিমিত্তে বিশেষ কোন উপায় 
করিবার কোন প্রয়োজন নাই, কেবল পেট পরি- 


্কার করিবার আবশ্যক হয়; এই নিমিত্তে নিমুলিখিত 


উপায় করিবে । ভেরেগার তৈল খাওয়াইয়া উদর 
2 


১৩৬৩ 


পরিষ্কার করাইবে, ও উষ্ক স্থানেতে রাখিবে, আর 
জলব€ু আহার অপ্প উঞ্ণ করিয়া খাওয়াইবে, যেন 
ফোক্কা ভিতরে না যায়; বরাবর বাহিরে থাকিয়। 
চর্মোতে মিশাইয়া গেলেই আরাম হইবে । 





জল কানসি। 
এই রোগ বাল্যকালে অধিক হয় । 
চিহ্ন । 
অধিক কাসি হয়, আর কাসিবীর সময় নিঃশ্বাস 
বাহির হইয়া! যায়, কখন নিঃশ্বাস অপ্প বন্ধ হয়। 
এ রোগ হইলেই ছুই তিন মাস পর্যন্ত বরাবর থাকে, 
কিন্ত এক বার হইলে পরে পুনরায় আর হয় না ।_ 
উপায় । 
হ্ঙ্ক ২৮১০ ৩রতি 
এক ২ রতি ভিন সন্ধ্যা যা খাওয়াইবে। ইহাতে আরাম 
হইতে পারিবে । যদি স্যাৎ রোগ শক্ত হইয়। থাকে, 


তবে নিমুলিখিত উপায় করিবে । 
উপায়। 
স্কুইল শীরপ জা, 5 বা /০ ছটাক 
ইপকেক .- ১০০০-০০-১১ ১০ রতি 
হি ১৯০০১ ৩ 


এই ভিন বাবাকে একর মিশিত করিয়া শরীর 


১৩৪ 


সুস্থ হওন পর্য্যন্ত প্রত্যহ দেড় মাঝ খাওয়াইবে, 
তবে আরাম হইবে। 





জলে ডুবিয়া মরিবার বিবরণ 

কেহ যদি জলে ভাবে, তবে এক কিন্বা ছুই ঘণ্টার 
সধ্যে তাহাকে উঠাইলে সে বাচিতে পারে, কলতঃ 
তাভার নিমিত্তে নীচের লিখিত নানা প্রকার উপায় 
করিতে হইবে৷ 

প্রথমে তাহার শরীর পুছি'়া দিয়া তাহাকে 
উষ্ণ স্কানেতে রাখিবে, ও এক ব্যক্তি তাহার হস্ত 
পদাদি মদ্দন করিয়া দিবে; পরে তাহার আমাশষ 
ও ফুসফুসের উপরে অথবা বক্ষঃস্থলে অণ্প টিপিয় 
দিবে, যেন মুখের দ্বারায় পেটহইতে জল বাভির 
হয়। এ জল বাহির হইলে পরে তাহার মুখেতে 
মুখ.দিয়া ফুঁদিবে, ই! করিলে ফুনফুসেতে নিঃশ্বাস 
'ভণ্তি হইবে । পরে বক্ষঃস্থলেতে হন্ত দিয় অপ্প টি- 
পিয়া দিবে, ইহ1 করিবাতে নিঃশ্বাস্বারায় এ পবন 
অপ্প২ হইয়! বাহির হইবে, এই জন্য এ প্রকারে 
ফুঁ দিলে এবং টিপিলে এ পবন মনুষ্যের নিঃম্বা- 
সের ন্যার হইয়া সহজে বাহির হইবে । নিঃশ্বাস 
এঁ প্রকারে চলাচল হইবার জন্য উত্ত ছুই বিবয় 
ছুই ঘণ্টা পর্য্যন্ত অতি শীঘ্র ২ করিতে হইবে। 

আর বমি করাইবার নিমিত্তে সেই ব্যক্তির মুখ 

মে ও 


১৩৮ 


মেলা করিয়া ভালুকার নীচে জিহ্বার গোশ়াতে 
পক্ষির পালকের দ্বারায় মন্দ২ ডুলকাইবে; ইহা 
করিলে সে বমি করিবে । আর ডোবা লোককে জল- 
হইতে উঠাইবার পরে সমরানুসারে কোন২ লোক 
প্রার ছুই ঘণ্টা পর্যন্ত স্বৃত মনুষ্যের ন্যায় হইয়া 
পড়িয়া থাকে ; সেই সময়ে উক্ত উপায়সমুহ ক্রমে ২ 
করিলে সে ব্যক্তি বাচিতে পারে! আর এ সকল 
উপায় করিতে২ যখন নিঃশ্বীস অল্প ২ চলিতে আর স্ত 
ইইবে, সেই সময়ে নিশাদল চূর্ণ তাহার নাসিকার 
নিকটে ধরিলে সে ব্যক্তি শীন্ত্র শক্তি পাইবে, পরে 
প্রয়োজনান্ুসারে অন্য ২ উপায় করিৰে। 

ডুবা লোককে ছটফট করিবার সময়ে ধরিতে 
ভয় হয়, কিন্তু তাহাকে সেই সময়ে এমত শক্ত 
করিয়া! ধরিবে, যে সে কোন মতে উপকারক 
ব্যক্তিকে ধরিতে না পারে। তিন কিম্বা চারি মি- 
নিটের পরে যখন তাহার শক্তি ভাস হইবে, তখন 
তাহাকে ধরিতে আর কোন ভয় নাই । সেই সময়ে 
তাহাকে ধরিয়া তুলিয়া আনিবে, পরে বাচাইবার 
উপায় করিবে । 

সাতারিবার সময়ে কুসকুসেতে নিঃম্বাস সম্পুর্ণ 
ৰূপে ভর্তি করিলে ডবিবার কোন ভয় থাকে না; 
কিন্ত কেহ ২ ভয় প্রযুক্ত ফুসফুসহইতে নিঃশ্বাস বা- 
হির করিয়া দেওয়াতে ভারী হইয়! ভুৰিয়া যায়। 


১৩৪ 


সর্পাঘাতের বিষয় । 


সর্পাদি কামড়ীইলে অতি শীঘ্র সেই ক্ষতের উপ- 
রে মুখ দিয়া তাহার বিষ চুবিয়া লইয়া বাহির করিয়া 
ফেলিলে সে ব্যক্তি ভাল হইতে পারে । আর হস্তভে- 
তে কিম্বা পায়েতে আঘাত করিলে এ ঘায়ের উ- 
পরি ভাঁগে চারি ২ অঙ্গুলি তফাতেতে দড়ি দিয়া 
এক ২ বন্ধন দিবে; যেন এঁ বিষ উপরে উঠিতে না 
পারে; পরে উক্ত অনুসারে চুষিয়া লইবে। তা- 
হার এক ঘন্টা পরে পরখ করিয়া দেখিবে, বিষ 
যদি স্যাৎ না থাকে, তবে প্রথমে একটী বন্ধন 
খুলিয়া দিবে, তাহার অর্থ ঘণ্টা পরে পুনর্বার 
পরখ করিবে । এই প্রকারে ক্রমে২ সকল বন্ধন 
খুলিয়া দিবে । 

ওবধের উপায়। 

নিশীদল . ১. ১০ ০০০০১০০০ 

অরন্ধন কলিচুণ *. * রি 
এই ছুই জ্ব্যকে সমান ওজনে লইয়া একত্র চুর্ণ 
করিবে; পরে তাহার চারি ভাগের এক ভাগ ওজনে 
বিট লবণ লইবে; পরে সকলকে একত্র মিশ্িত করি- 
য়া এ ঘায়েতে অতি শীঘ্র লাগাইবে, এবং উক্ত অনু- 
সারে বান্ধিবে। আর যদ্দি স্যাৎ্ বান্ধিবার কোন 
স্থযোগ না থাকে, তবে এ ওঁঘধ মালিস করিবে । 


১৪৬ 


অন্য উপীয়। 


এ বিষ যদি স্যা্ শরীরে চরিয়। যায়, তবে নিম 
লিখিত উপায় করিবে। 


নিশাদলে .. ০ 2০১০ ১1০ তোলা 
অরন্ধন কলিচুণ .. ** ** ২০ এ 
বিট লবণ .. ., ১০১০ ১11০ এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র চূর্ণ করিয়া আন্দাজ তিন 
ছটাক জল তাহাতে মিশাইয়া এ ঘায়েতে লাগাইবে, 
আর ছুই ২ ঘণ্টা অন্তরে এ জল এক২ তোলা 
ওজনে খাঁওয়াইবে | এ বিষ যদি স্যা অত্যন্ত প্রবল 
হইয়া উঠে, তবে উক্ত ওবধ অধিক ওজনে খাওয়া- 
ইবে। আর রোগি লোক অধিক চলিবে, এবং দৌ- 
ডরিয়। বেড়াইবে, শধ্যাগত হইবে না। 





পোড়াঘধায়ের বিবরণ । 


শরীরের কৌন স্থণনে অগ্নি লাগিয়া! পুড়িয়া গেলে 
অতি শীঘ্র পোড়। স্থান বাহ্ল্যৰপে পরিষ্কার শুষ্ক 
ভুল। দিয়া জড়াইবে, এবং বাতাস যেন ঘারে 
না লাগে, এই নিমিত্তে কাপড় দিয়া বাধিবে । এবং 
সেই তৃলা যাবৎ অনায়াসে খুলিতে পারা যায় না, 
তাবৎ [৪ খুলিবে না? তথাপি যাহাতে পরি- 
স্কার থাকে, এমত চেষ্টা করিয়া কখন ২ নুতন 


১৪১ 


কাপড় বাঁধিবে। এই প্রকার করিলে অতি মন্দ ঘ! 
চারি পাঁচ দিনের মধ্যে ভাল হইবে । 

ভুল! যদি শীঘ্র পাওয়া না যায়, তবে মধু আর 
লবণ এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া শীস্ঘ 
এঁ পোড়া ঘায়ের উপরে লাগাইবে, ইহাতে দাহ 
অর্থাু স্বাল! বন্দ হইবে, কিন্তু ফোসক্কা হইবে। সেই 
ফোক্কাহইতে জল বাহির করিয়৷ দিবে, পরে 

শুষ্ক কলিডুণ ** ০০০০০ ১ ছটাক 
এক সের গরম জলেতে মিশাইবে, তাহা স্থির 
হইলে পরে সেই জলকে ঢালিয়া লইয়া, যত 
জল তত গন তৈল তাহাতে মিশাইয়া, সেই 
দ্রব্যকে পালকের দ্বার! প্রত্যহ চারি পাচ বার, এই 
প্রকারে ছুই তিন দিবস পর্য্যস্ত এ ঘায়েতে লাগা- 
ইবে। ইহাতে যদি স্যাৎ শুক্ষ না হইরা অধিক 
ঘা হয়, তবে তাহাকে সাবানের জলেতে কিস্বা গরম 
'জলেতে ধৌত করিয়া কিঞ্ শুষ্ক ময়দা তাহার 


উপরে ছড়াইয়। দিবে । ইহাতে আরাম হইবে । 


অর্শরোগ। 
চিহ্। 
মলের সঙ্গে রক্ত পড়ে, বাহ্ো বসিবার সময়ে 
গুহাদ্বার বেদনা করে, আর কখন গুহ্দ্বারে পেয়া- 
জের কোর়ার ন্যায় বাহির হয় । 





১৪২, 


কারণ। 
পেটেতে মল জম! হইয়। শক্ত হইবাতে এ রোগ 
উতদ্পপন্ন হর । 
উপায় । 
রেউ চিনি .. ১১ ১১:০০:0০ মাষা 
তাহাকে উত্তম ৰূপে চূর্ণ করিয়া কিঞ্চিৎ মাথ গুড় 
তাহাতে মিশাইয়া এক বারে এ ওজনে প্রত্যহ ছুই 
সন্ধ্যায় ছুই বার আরাম হওন পর্য্যন্ত খাওয়াইবে | 
অন্য উপায় । 
বাহে বসিবার সময় জলশৌচ করিবার পরে 
ফিটকিরি অথবা তুঁতিরার জল দিয়া ধৌত করিবে, 
এবং বেঁজি সকলকে ভিতরে প্রবেশ করাইয়া দিবে | 





জলোৌদরিরোগের বিবরণ । 
লক্ষণ । 
উদর ও হস্ত এবং পদ ফুলে, কখন ২ স্বর হয়, 
পিপাসা হয়, এবং শরীর শুক্ষ হয়। আর এঁ ফুলা 
টিপিলে প্রথমে বসিয়া যায় তাহার চারি কিন্বা পাঁচ 
মিনিটের পরে পুনরার সমান হয়। 
কারণ । 
শরীরের ছুর্তবলতার দ্বারা ও কখন ২ জ্বরের দ্বা- 
বধ এ রে€গ উৎপন্ন হয়। 


১৪৩ 


উপায়। 

সোরা .* ১১১০১০১০১ মাষা 

রেউচিনি ভা. এক এ “ডি এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া কিঞ্চিৎ মাথ 
গুড় তাহাতে মিশাইয়া এক বারেতে এ ওজনে 
দিবসে ছুই বার খাওয়াইবে, এই প্রকারে অস্টীহ 
পর্য্যন্ত খাঁওয়াইলে অধিক প্রজ্রাব হইয়া উক্ত 
ব্যামোহ আরাম হইতে পারিবে । 





মস্তকে জলবৃদ্ধি হওনের বিবরণ 


এই রোগ শিশুকালেই হয়, কখন ২ উদরস্থ 
বালকেরও হর । 
লক্ষণ | 
মস্তক ক্রমে ২ বড় হইতে থাকে, ও মস্তকের হা- 
“ডের যোড় খসিয়া আলগা হয়। এ স্থান টিপিলে 
কোমল বোধ হর' আর অঙ্কুলির দ্বারায় মস্তক 
বাজাইলে জলস্থিত বস্তর ন্যায় বোধ হয়। 
উপায় । 
সোৌরা ,, ১০2০2255015 মাষো 
রেউচিনি .. ,, ১১:১০ 05 এ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিরা পোনের ভাগ 
করিয়া প্রতি সন্ধ্যাতে এক ভাগ হিনাৰে গ্ুস্যহ 


9868 


ছুই সন্ধ্যা আরাম হওন পর্য্যন্ত খাওয়াইবে। এক 
বৎসরের বালককে এ প্রকার করিয়া খাওয়াইবে। 
যদি স্যাৎ বালকের বয়ওক্রম ন্ুযুন্ধিক হইয়া থাকে, 
তবে উষধকেও স্্যনাধিক করিয়া ছুই মাস পর্যন্ত 
খাওয়াইবে। ইহাতে যদি স্যাহু আরাম না হয়, তবে 
অস্্বিদ্যা অনুসারে মস্তক চিরিয়া জল বাহির 
করিতে হইবে । 


মাংসনয় কোরস্ত। 


অগুকোষ যদি স্যাৎ ফূলিয়া উঠে, ও মাংসের ন্যায় 
হক্ষফেতে শক্ত বোধ হয়, তবে তাহাকে কেবল কাপশ- 
ডের থলির মধ্যে রাখিয়া উপর পানে টানিয়। 
বান্ধিবে, যেন ঝুলিয়া না পড়ে । যদি স্যাৎ অধিক 
দশহ হয়, তবে ছুই তিন দিবস পর্য্যন্ত রুটার কিন্বা 
ময়দার পোলটীস বান্ধিবে। বদি অপ্প বেদনা থাকে, 





তবে নীচের লিখিত প্রলেপ দিবে । 

জলাডনম ১১ ১২১ ১১১০১০ এক ভাগ 
সরিধার টতল .. .. ,. »* ছুই ভাগ 
তাহাকে একত্র মিশ্তি করিয়া প্রত্যহ ছুই তিন 
বার তাহার উপরে লাগাইবে | 


আর এ রোগ যদি স্যা অনেক দিবসের হইয়া 
থাকে, এবং অগুকেোষের বিচি বউ হইয়া থাকে, 
সবে নিমুলিখিত উপায় করিবে । 


১৪৫ 


উপায় । 


আইওদাইন টাঙ্কচর .. .* ** ১২ মাষা 

জল, নহি ৭৯ সের 
এই ছুই দ্রব্য একত্র িশিত করিয়া এক বারে 
১ কীচ্চা ওজনে দিবসের মধ্যে তিন বার, এই প্রকারে 
ছুই কিম্বা তিন মান পর্যন্ত খাওয়াইবে, এবং অ- 
ধওস্থ প্রলেপ লাগাইবে । 

প্রলেপ । 
পারার প্রলেপ .. ১১,০০০ ০০ ছটাক 
ভি চি: 88 5... 52 সতী 
ই ছুই দ্রব্য একত্র মিশত করিয়া চারি মাষধার 

দিলারে প্রত্যহ ছুই তিন বার লাগাইবে । এই 
ওষধ এবং প্রলেপ ব্যবহার করিবার সময় উত্ত 
অনুসারে অগ্ডকোষকে সর্বদা বান্ধিয়া রাখিবে। 
ইহাতে যদি স্যাৎ আরাম না হইয়া আরো বড় 
হয়, এবং চলিবার সময়ে বাঁধা দেয়, অর্থাৎ অসমর্থ 
করে, তবে তাহাকে কাটিতে হইবে । ইহার বিবরণ 
অস্ত্র বিদ্যায় আছে। 





নাল যায়ের বিবরণ। 
চিহ্কু । 
মাংসেতে কিন্বা হাড়ের নীচেতে ছিদ্রু হইয়! 


১৪৩ 


ঘা হয়, এবং জলের ন্যায় পুঁজ পড়ে, তাহাতেই 
নালি হয়। 
উপায় । 

উুঁতিরা, কিম্বা লুনার কম্টিক, অথবা রসকর্পুরের 
জল দিয়া এ ঘায়ের ছিদ্রের অস্ত পধ্যন্ত পিচকারির 
দ্বারা প্রত্যহ ধৌত করাইবে, পরে কাপড়ের প্টীর 
দ্বারা অপ্প শক্ত করিয়া ৰান্ধিবে, ইহাতে আরাম 
হইবে; কিন্তু এ তিন দ্রব্যের মধ্যে রসকপুরের 
জল সর্বাপেক্ষা গুণকারি | 





অন্তঃকরণ বাড়িবার বিবরণ! 
চিহ্ন । 
শরীরের রক্ত দ্রুতগামী হইয়া তেজ পুর্ববক চলে; 
অন্তঃকরণ থরথর করে ; বক্ষঃস্থ পাঁজরের নীচে তাহা 
দুশ্য হয়, ও হস্তকে বক্ষঃস্থলে রাখিলে অধিক থরথর 
বোধ হয়; এবং চলিবার অথৰা কর্ম করিবার সময়ে 
অত্যন্ত ধুক২ করে, আর নিঃশ্বাস শীত্র চলে; 
মস্তক ঘোরে, কিন্তু শয়ন কালীন কিঞ্িি আরাম 
বোধ হয়। 
উপায়। 


অতিশয় চলিবে না, ও অতিশয় কর্মা করিবে 
না, অর্জরাৎ মেহনত করিবে না; ঘআরামে শয়ন 


১৪ ছু 


করিবে, কিন্বা স্থির হইয়া! বসিবে, এবং অণ্প 
আহার করিবে। 


ওউষধ । 
আইওদাইন ৮ ৩ ». ০০১১৩ মাঘ 
আল্কোহল্‌্ .. ১. ০,০০০ ছটাক 
কল্চিক ওয়াইন ১, ১০০০ ৩ মাঝা 
ডিজিটেলিস .. ১, ২, ০, ৩ এ 
লাদনম .. ১, ০০ ১০০০ ৩ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র (মিশিত করিয়া এক বা- 
রেতে অর্ধ কীচ্চার পরিমাণে প্রত্যহ দুই সন্ধ্যা 
খাওয়াইবে, আর এ উষধ খাওয়াইলে যদিস্তাঁৎ 
কোন্ঠি পরিষ্কার না হয়, তবে জোলাপ খাওয়াইয়। 
কোন্ঠ পরিক্ষার করাইবে ; এবং এ উবধও তিন্‌ 
চারি মাস পধ্যন্ত খাওরাইবে । 





নাভিস্থল থরথর বিবরণ । 
চিহ্ন । 
নাভির উপর থরথর হয়, চলিবার কিম্বা পরি- 
শুম করিবার সময়ে আত্যন্তিক ধুক২ করে, মস্তক 
ঘোরে, শরীর ছুর্বল হয় । 
কারণ। 
কোন প্রকার রোগেতে শরীর অতিশয় হুর্বল 


হইলে এ রোগের উৎপত্তি হয়, বিশেষতঃ ত্বর- 
0০ ঠ& 


১৪৮৮ 


হইতে এবং অজীর্ণ রোগহইতে অধিক হয়, আর 
কখন ২ মাদক দ্রব্যাদি অধিক খাইলে এ রোগের 


উৎপত্তি হয়। 
উপায় । 


যদিস্যাঁৎ অন্য কোন রোগহইতে কিম্বা শরীরের 
ছুর্বলতা৷ হেতুক এ রোগ হইয়া থাকে, তবে এ 
রোগের অনুসারে শক্তিদায়ক ওবধ খাওয়াইবে, 
যাহাতে সেই ব্যক্তি আপন শরীরে শক্তি পায় । 

আর যদিল্তাৎ্থ কোন মাদক দ্রব্য কিম্বা তামাকু 
খাওয়াতে হইয়া থাকে, তবে এ দ্রব্য সকল একে- 
বারে ত্যাগ করিয়। উত্তম আহারাদি, যাহা শরীরে 
বরদাস্ত হইবেক, তাহাই খাওরাইবৰে, পরে অধঃস্থ 
বধ ব্যবহার করিবে । 

ওউষধ। 

ডিজিটেলিস টাঙ্গচর .. .. -* ১০ ফোটা! 
এক বশরে এ হিসাবে প্রত্যহ চারি কিম্বা পাচ বার, 
এই প্রকারে ছুই তিন মাস পর্য্যন্ত খাওয়াইবে। 





বসন্ত রোগের বিষয় । 
চিহ্ন । 
প্রথমে অপ্প জ্বর হয়, মস্তক ব্যথা করে ক- 
খন ২ বমি হয়, ট্‌টাতে বেদনা হয়, আর ছুই কিবা 
তিন দিরষের পরে মুখে, গলায়, এবং বক্ষঃস্থলের 


9৪৬) 


উপরে, মক্ষিকা কামড়াইলে যে প্রকার ফলিয়া উঠে, 
সেই প্রকার ফুসকুড়ির ন্যায় শরীরের উক্ত স্থান 
সকলেতে বাহির হয়, তাহাতে অঙ্গুলি বুলাইলে 
ক্ষুদ্রং ছিটাগুলির ন্যায় শক্ত বোধ হয়,ত তাহার চারি 
কিম্বা পাচ দিবস পরে এ কুসকুড়ি ব্রণের ন্যায় 
বড় হয়, পরে তাহার উপরভাগ, অর্থাৎ সুখ, 
চেপ্টা হুর, এবং জলব€ বস্তু কিঞ্চিৎ তাহার ভি- 
তরে জমা হযর়। ছয় কিম্বা সাত দিবসের পরে 
এ বৃস্তব পুঁজ হয়ঃ আর প্রত্যেক ফোক্কার চতুর্দিগে 
লালবর্ণ চক্র হয় । এগারো কিন্বা বার দিবসের মধ্যে 
এ পুঁজ স্টুস্ক হইতে আরম্ভ হয়। তাহার তিন কিন্বা 
চারি দিবস পরে তাহার ছাল উঠিরা যায় । 

কখন ২ বসন্ত মুখের উপরে অধিক হয় এবং 
মিলিয় যায়। এ প্রকার হইলে জ্বরের এবং রো- 
গের তেজ অধিক হয়। 

কারণ । 

সে স্পর্শাক্রামক রোগ, অর্থাৎ উড়ে পড়ে; এবং 

টাক! দিলেও হয়। 
উপায়। 

শরীরে এ জ্বর থাকন কালীন নিত্য জ্বরের 
উপায়ানুসারে উপায় করিবে, অর্থাৎ কোন প্রকার 
জোলাপ খাওয়াইয়। প্রত্যহ পেট পরিক্ষার করা- 
ইবে, ও জলব আহার করাইবে, এবং ঠাণ্ড। 

৫] 
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স্থানেতে অর্থাৎ যেস্থানে রাখিলে শরীরে সর্বদা 
শীতল বাতাস লাগে, এমত স্থানে রাখিবে। আর 
প্রত্যহ সেই ব্যক্তির কাপড় বদলাইয়! দিবে। 

জ্বর ও ফোস্কাদি অপ্প হইলে সে সহজে আরাম 
হইতে পারে, আর যদিস্তাৎ অধিক হইয়া শরীরে 
মিলিয়া যায়, তবে আরাম করিবার নিমিত্তে অতি- 
শয় সাবধান পুর্বক উপারাদি করিতে হইবে । 
আর শরীরে অধিক জ্বর থাকিবার সময়ে মনুষ্য 
পাগলের ন্যায় হয়, এবং জলে প্রবেশ করিতে 
চাহে, এই নিমিত্তে তাহাকে যত্ব পুর্ধক সাবধান 
করিয়া রাখিতে হইবে । 

অধিক বসন্ত হইলে মুখের উপরে এবং শরীরে 
অতিশয় চিত্র থাকে, তাহা মনুব্যকে বিশ্রী করে, 
এই নিমিত্তে তাহা লোপ করিবার জন্য অধংস্থ 
উপায় করিবে । 

এঁ ফোস্কা পাকন অবধি তাহার উপরের খোস। 
বাহির ভওন পরাস্ত, ইভার মধ্যে ষে সময় সেই 
সময়ে প্রত্যহ লুনার কষ্টিকের জল পালকের দ্বারা 
চারি কিবা পচ বার এ ফোস্কার উপরে লাগা 
ইবে, ইহাতে বসন্ভের চিহ্ন অধিক রহিবে না। সেই 
অভিপ্রায়ে এতদ্দেশীয় লোকের নারিকেলের জল 
চরমে লেপন করে । 
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বিলাতি টকা । 

অপ্প দিন হুইল এক প্রকার নুতন টাকা দেওন 
প্রকাশ হইয়াছে, তাহার বিস্তারিত বিবরণ লিখি- 
তেছি। এ টীকার বীজ প্রথমে গরুর বসম্তভহইতে 
উৎপন্ন হইয়াছে । এক্ষণে গরুর শরীরে বসন্তের 
টীকা দিলে তাহাতে যে বসন্ত হয়, সেই বসন্তের 
পুঁজ লইয়া মন্ুষ্যের শরীরে টাকা দিলে কেবল 
সেই টীকার উপরে একটা ফোস্কা হয়, ও তাহাতে 
স্বদেশীয় টাকার ন্যায় কোন যাতনা হয় না। ইহা- 
কেই বিলাতি টীকা বল! যায়, আর এই প্রকার টীকা 
দিলে পুনরায় আর কখন বসন্ত হয় না। বিলা- 
তি টাকা এই প্রকারে দিতে হর, কোন লোকের 
অর্থাৎ যাহার টীকা স্থপক্‌ হয়, সেই টীকার পুঁজ 
লইয়া, যাহাকে এ প্রকার টীকা দেওনের মানস 
করিবে, তাহার ছুই বাহুর উপরিভাগের উপর 
চর্মাকে কিঞ্চিৎ চিরিয়া দিবে, যেন কিঞ্চিৎ রক্ত 
দুহ্য হয় ৷ পরে তাহার ভিতরে ৰেলকারের দ্বারা 
পুঁজ লাগাইরা দিবে । ইহার দ্বারা কেবল সেই 
টাকার উপরে একটা ফোস্কা হইবে, পরে অষ্টাহের 
মধ্যে এ ফোস্কা সুপকু হইলে তাহার মুখে ছিদ্র 
হইবে, এবং পুজ নির্গত হইয়া শুষ্ক হইবে। পুনঃ 
অন্য কোন মনুষ্যকে এ প্রকার টাকা দিতে হইলে 
অষ্টম দিবসের মধ্যে উক্ত টাকার পুঁজ লইয়া! উপর 
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লিখিত অনুসারে তাহার শরীরে লাগাইয়া দিবে, 
ইহাতে উক্ত প্রকার টাক! হইবে । আর এ টা- 
কার বীজ রাখিতে বাঞ্ণ করিলে তাহার খোসা 
কাড়িয়া লইয়া শুকাইয়া রাখিলে কতক দিন পর্য্যন্ত 
তাহার গুণ থাকে। পরে সময়ান্ুসারে কাহীকেও 
যদিস্াৎু টীক। দিতে মানস ভর, তবে উক্ত অনুসারে 
উপায়াদি করিয়া এ বস্তরকে কিঞ্চিৎ উষ্ণ জলেতে 
গুলিয়! সে জল দিলে উক্ত টীকাদি বর্তিবে। 





চক্ষর রোগ । 
চক্ষু উঠন। 
টচিচ্ু। 
চক্ষু এবং চক্ষুর পাতার নীচে লালবর্ণ হয়; 
বালি পড়িবার ন্যায় কিরকির করে; আলোর প্রতি 
দুষ্টি করিতে পারে না; চক্ষু জ্বালা করে; চক্ষুর 
পাতা ফুলিয়া উঠে; এবং আঠার ন্যায় এক প্রকার 
রস বাহির হয়, তাহাতে চন্ষুর ছুই পাতা একত্র 
লাগিয়া ঘায়। গরম জল দিরা ধৌত করাইলে 
ছুই পাতা আন্না হইয়া পূর্বমত হয়। আর এ 
রোগ অতিশর শক্ত হইলে পূজের ন্যায় ডেলা ২ 
বাহির হয়। 
উপায়। 
যদ্দিন্তা অতিশয় শক্তকপে এ রোগ হইয়া থাকে, 
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ও তাহাতে মস্তক ব্যথা করে, তবে ছুই দিগের 
রগেতে শীঙ্গা, কিম্বা! এক দিগেতে তিনটার হিসাবে, 
ছুই দিগে ছয়টী জোক, বসাইয়া! রক্ত বাহির করা- 
ইয়া তাহাকে ঘরের মধ্যে, অর্থাৎ যে স্থানে সুর্যের 
তেজ না পড়ে, এমত স্থানে রাখিবে। 

ওষধ। 


তৃতিয়া , ** ** ১১৮০১*৪ রতি 

কপূর ১* ১০২ “০১৯৪ মাবা 
এই ছুই দ্রব্য একত্রে ত্রে মিশ্রিত করিয়া এক পোয়া 
গরম জলেতে মিশাইয়। প্রত্যহ তিন চারি বার আশ 
রাম হওন পর্য্যন্ত সেই জলেতে চক্ষু ধৌত করাইবে। 

অন্য প্রকার উপায় । 

ফিটকিরি .,. ১, ১০::১০০১৬ রতি 

কপুর *- ঠা ১০০০৬ এ 
এই “ছুই দ্রব্য একত্রে তরুণ চিত অর্ঘ ছটাক জলে 
মিশাইয়া সেই জলকে এক বাঁরেতে ছুই কিস্বা তিন 
ফোটার হিসাবে, এই প্রকারে প্রত্যহ তিন কিন্বা 
চারি বার চক্ষুতে লাগীইবে। অন্প বেদনা হইলে 
এ ছুই প্রকার উপায়েতে আরাম হইতে পারিবে । 


বিলাতি উপায় । 
লুনণর কষ্টিক ১০০০০০০,:৪ রাতিকে 


অর্ধ ছটশক জলেতে মিশিত করিয়া প্রত্যহ পালকের 
ঘ্বারায় চক্ষুতে তিন বার লাগাইবে। 
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এই চক্ষু উঠা রোগেতে যদিগ্তা চক্ষু অতিশয় 
রক্তবর্ণ হইয্রা রক্তের নাড়ী দৃশ্ঠ হয়, তবে ভাহ! 
অর্থাৎ সেই নাঁড়ীকে সরু স্থচের ন্যায় অঙ্কুশের 
দ্বারায় ধরিয়া অস্ত্র কিম্বা কাচির দ্বারায় ছেদন 
করিতে হয় । 

আর চক্ষুর পাতা যদিস্তাঁৎ ফুলিয়। থাকে, তবে 
উক্ত ওষধাদি ব্যবভার করিবার পুর্বে চক্ষুর পা- 
তাকে উল্টাইয়া ধরিয়া ছুরির ঘ্বারায় চারি পাচ 
স্থানেতে অন্প ২ চিরিয়া দিবে, যেমত কিঞ্চিৎ রক্ত 
তাহাহইতে নির্গত হইয়া পড়ে । 





পাকাটীয়া অর্থাৎ চক্ষুর ছানির বিবরণ। 
চিহ্ু। 
চক্ষুর উপতারার উপরে প্রস্থচর্মের উপর শুক্ 
বর্ণ দশ হয়। কোন ২ সময়ে এ তারার এক পারে 
কখন বা তাহার চতুষ্পার্খ্বে ব্যাপ্ত হইয়া এ তা- 
রাকে সম্পূর্ণ পে লুক্কায়িত করিয়া রাখে । 
কারণ। 
চক্ষু দাহ হইলে অথবা চক্ষুতে কোন প্রকার 
আঘাত লাগিলে যদিষ্তা্ ক্ষত হইয়া থাকে, তবে 
এ ঘা শুক্ক ভওনের কিন্বা দাহ বন্ধ হওনের পরে এ 
তারার উপর প্রস্থচর্্ম মোট হয়, ও সেই চর্ম শুক্র- 
বর্ণ দৃশ্ হয়, তাহাতেই দৃষ্টির হাসত্বা হয় । 
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উপায়। 


লুনার কষ্টিক ১০০০০০১০৫ রতিকে 
অর্ধ ছটাক জলেতে মিশ্তি করিয়া পালকের দ্বা- 
রায় দিবসের মধ্যে চক্ষুতে ছুই বার, এই প্রকারে 
আরাম হওন পর্য্যন্ত প্রত্যহ লাগাইবে | 

আর এ রোগ যদিষ্যাৎ অস্প হইয়া থাকে, ও 
চক্ষুর দৃষ্টিকে অপ্প মলিন করিয়া থাকে, তরে 
উক্ত শুঁধধ ছুই কিন্বা তিন মাস পর্যন্ত প্রত্যহ 
লাগাইলে আরাম হইতে পারিবে । 

যদিস্তাৎ ছানি অতিশয় মোটা হইয়া চক্ষুর সমু- 
দায় উপতারাকে আচ্ছন্ন করে, ও শুক্রবর্ণ দৃহয 
হয়, তবে অধঃস্থ উপায় করিতে হইবে। 


উপশয় । 
রেড শ্রিসিপিটেট ১*. ১০০০ ২।।০ রতি 
শ্বেত তৃতিয়া ** ১১ ১১ *১:৫. এ 
চর্বি * ও ৯ ৯ * ৬ ৮ ৬ 119 ছটাক 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র উত্তমৰপে মিশিত 
করিয়া প্রত্যহ এক মটর আন্দাজে লইয়া চক্ষুর 
পাতার ভিতরে লাগাইবে, পরে এ উঁধধ যেন 
ভিতরে প্রবিষ্ট হইয়। চক্ষুর চতুর্দিগে লাগিয়া যায়, 
এই নিমিত্তে চক্ষুর উপরে হস্ত দিয়া তাহাকে 
মলিরা দিবে । আর ছুই মাস অবধি ছয় মাস পধ্যন্ত 


১৫৩৬ 


এ উষধ এই প্রকারে প্রত্যহ লাগাইবে, ইহাতে 
এ রোগ নিবারণ হইবে। 





অন; প্রুকার হানির বিবরণ ৷ 
চিহ্ন । 

এই রোগ নানা! প্রকারের আছে । যথা, প্রথমে 
চক্ষুর পুতুলার ভিতরে অস্প মলিন বোধ হয়, এবং 
তাহা বহু দিবসের হইলে চক্ষুর পুতুলা শুক্লবর্ণ দৃশ্য 
হয় । কিঞ্চি€ শুক্রবর্ণ এৰং তাম্বর্ণ, এই উভয় বর্ণ 
একত্র মিশ্তি হইলে যে প্রকার বর্ণ দৃশ্য হর, 
সে প্রকার রঙ্র চক্ষুতে দৃর্ঁ হর, এবং চিক্না 
বোধ হয়। চক্ষুতে ছানি পড়িলে পরে কেহ ২ 
কখন ২ অতি অণ্প দেখিতে পায়, কাহারো বা 
সমুদয় দৃষ্টি রহিত হয়। 


কারণ । 


চক্ষুর ভিতরে ডিষ্বের ন্যায় গোলারুতি এবং 
কাচের ন্যায় লেল্সযুক্ত যে বস্ত আছে, তাহার উ- 
পরের আচ্ছাদনি নির্মাল চর্মের উপর দাহ হইলে 
সেই চন্দ মলিন ও মোটা এবং শুকুবর্ণ হইয়৷ চক্ষুর 
দৃষ্টি তেজকে লুক্কীয়িত করিয়1 ঢাকিয়! রাখে । 

উপায় । 

এই রোগ আরম্ত হইবার সময়েতে, অর্থাৎ যে 

সময়ে চক্ষুর দৃষ্টি তেজ অন্প মলিন হয়, সেই 


১৫ 


সময়ে নীচের লিখিত উবধাদি সেবন করিলে ভাল 
হইতে পারিবে । 
উবধ। 

কালামিল ** ** ১০:১১:1০ রতি, অথব। 

পারার চূর্ণ ** ০১:০০: 911০ মাঝাকে 
এক দিবসান্তর খাওয়াইবে। এ অনুসারে ছুই 
কিম্বা! তিন মাস পর্যন্ত নিত্য খাওয়াইলে উক্ত রোগ 
আরাম হইবে । আর এ ওষধ খাওয়াইতে ২ যদি- 
স্যাৎ দন্তের গোড়াতে বেদনা হয়, তবে তাহা 
আরাম হইবার জঙক্ট্যে কেবল দুই কি! তিন দিবস 
বধ খাওয়া বন্দ করিবে, বেদনা! আরাম হইলে 
পরে উক্ত প্রকারে পুনরায় খাওয়াইবে। 

উক্ত রোগ যদিষ্ঠাৎ বহু দিবসের হইর। থাকে, 
ও উক্ত উষধাদি খাইবাতে আরাম না হয়, তবে 
অক্্রবিদ্যা অনুসারে ছেদন করিতে হইবে । 





রাতিকাণার বিবরণ ! 
লক্ষণ | 
দিবসেতে উত্তমবূপ দৃষ্টি হয়, রাত্রে দৃর্টি হয় না, 
কিন্ত চক্ষুতে কোন রোগ দেখিতে পাওয়া যায় না। 
কারণ । 
কোন প্রকারে চক্ষুর উপতার। অচেতন হই 
বায় চক্ষুর পুত্তলী হাস বৃদ্ধি না পাইয়া সর্বদা 


১৫৮৮ 


একি প্রকারে স্থির হইয়া থাকে, এই নিমিত্তে 
রাত্রিযোগে দৃষ্টি হর না, যেহেতুক রাত্রিষোগে 
দৃষ্টি করিবার নিমিত্তে যত আলো চক্ষুর ভিতরে 
প্রবেশ হওয়া আবশ্টক, তত আলো চক্ষুর ভিতরে 
প্রবেশ হইতে পারে না। 

উপায় । 

এ রোগের উপায় অধিক জানিতে পার। যায় 
না; কখন ২ আপনি আরাম হয়, কখন ব! সামান্য 
ওউষধ ব্যবহার করিলে আরাম হয়। 

উষধ ক 

কালামিল -* ** ** ০ ৩ রতি, কিবা 

পারার চূর্ণ ৮৫ . ইতি এত ৪৮ ক্স 
ছয় ভাগ করিয়া এক দিবসাস্তর এক ভাগ খাও- 
যাইবে, আর যে দিবস এ উষধ ব্যবহার করিবে, 
সেই দিবসহইতে প্রত্যহ লুনার কষ্টিকের জল কজ্জল 
লাগাইবার ন্যায় করিয়া চক্ষুর পাতাতে লাগাইবে। 





ধেোল পড়ন। 
(১৭৮ 570815) 
চিহ্ন । 
চক্ষুর (০017)9%) অর্থাৎ কাল ভাগ কুলিয়া উঠে; 
এ ফুলা কখন ২ পাতার ভিতরে থাকে, কখন বা 
আত্যস্তিক ফুলিয়৷ উঠিয়া পাতার বাহিরে পড়ে । 


১৫৯) 


কারণ। 
কোন প্রকারে চক্ষুর অত্যন্ত দাহ হইলে সেই 
দাহ যদিস্যাৎ নিবারণ না হয়, তবে এ রোগ জন্মে। 
উপায়। 
যে পর্যন্ত চক্ষুর এ ফুল! চক্ষুর সঙ্ষে সমান না 
হয়, ভাবছ ক্ুচের দ্বারায় এ ফুলার এক পার্ট 
ছিন্র করিয়া প্রত্যহ তাহাহইতে জল নির্গত করা- 
ইবে। আর এ ফুলা ষদিস্যাৎ ছোট হইয়া থাকে, 
তবে কিছু দিবস পধ্যন্ত প্রত্যহ উক্ত প্রকারে জল 
বাহির করিলেই ফীরাম হইবে । যদিম্তাৎ তাহা 
বড় হইয়া থাকে, তবে অক্ত্রৰিদ্যা অনুসারে কা- 
টিতে হইবে । 
যে দিবসহইতে উক্ত রীত্যনুসারে প্রত্যহ জল 
বাহির করিবে, সেই দিবসহইতে প্রত্যহ চক্ষুর পা- 
তাতে কজ্জল লাগাইবার ন্যায় ল্‌নার ক্টিকের 
'জল লাগাইবে । 





ঝাপবা। 
(4১44১070915) 
চিহ্নু। 


চক্ষু সহজ মনুষ্যের চক্ষুর ন্যায় দেখিতে পাওয়া 
যার, কেবল তাহার পুত্তলী কখন২ বড় হয়,। 
শপে 


১২১৩ 


কোন ২ সময়ে অপ্প দৃ'্টি হয়, কোন সময়ে কিছুই 
দুটি হয় না। 
কারণ । 


যে ছুই ইন্ট্রিয়তার চক্ষুর ভিতরে প্রবেশ করে, 
সেই তার অচৈতন্য হইলেই উক্ত রোগ উৎপন্ন 
ভইয়া দৃষ্টিতেজকে রহিত করে, অর্থাৎ ঝাপস! 
দৃষ্টি হয়, এবং সুর্যের কিরণের ন্যায় অতিশয় 
উজ্জ্বল কোন বস্তর অথবা ক্ুর্যযাদির প্রতি সর্বদা 
দৃষ্টি করিলে এ রোগ হয়। 
উপায় 
সর্বদা আলোরহিত নিন গৃহমধ্যে থাকিবে, 
এবং নিমু লিখিত ওঁবধাদি মার্জন করিবে । 
ওউষধ | 
চক্ষুহইতে কর্ণ পর্য্যন্ত যে স্থান, নেই স্থানে অর্থাৎ 
রগেতে ভেবেটায়া প্রলেপ এক ২ পার্খে অর্ধ মাঝা 
ওজনে আরাম হওন পধ্যন্ত প্রত্যহ মার্জন করিবে। 





মাণ্সবৃদ্ধি ৷ 
চিহ্ু। 
চক্ষুর কেখণহইতে মাংসের ন্যায় এক প্রকার 
চর্শা ত্রমে ২ বৃদ্ধি হইয়া ভোমার উপরি ভাগকে 
আচ্ছাদিত করে। 


১৬১ 


উপায় । 
অতিশয় পাতলা চিমটার দ্বারায় উক্ত চর্দকে 
ধরিয়া উঠাইয়া তীক্ষ সরু কাচির দ্বারায় তাহাকে 
কাটিয়া ফেলাইলে সে ব্যাধি আরাম হইবে । 


দল মোর বল 


শৈশবাবস্থার রোগ। 


মবজাত শিশুদিগের প্রথম মাসের চিকিৎসার 
ববরণ । 


বালক ভূমিষ্ঠ হইলে পরে গরম জলেতে তাহাকে 
স্নান করাইবে, আর চারি অথবা! পাচ ঘণ্টা পর্য্যন্ত 
যদিস্যাৎ্ বাহে না হয়, তবে তাহাকে কিঞ্চিৎ 
ভেরেগডার তৈলের জোলাপ দিবে, তাহাতে বাহো 
হইবে । আর দিষ্তাৎ প্রত্যহ এক২ বার বাহে 
না হয়, তবে প্রত্যহ দেড় মাষা ওজনে এ তৈল 
খাওয়াইবে, ইহাতে কোষ্ঠ পরিক্ষার হইবে । মল 
যদিস্তাৎ অমুগন্ধ হয় ও শাকবর্ণ দৃ্ট হয়, তবে 

রেউচিনি .*, ১. ১০০০০০৬ সুতি 

ফুলখড়ি ₹** ১২ ২৮ ০০০১১ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র চুর্ণ করিরা কিঞ্চিৎ নাথগুড় 
তাহাতে মিশাইয়া খাওয়াইবে ৷ ইহাতে যদিস্তাঁৎ 
পেট পরিষ্কার না হয়, এবং মলের ছুর্গন্ধ ন| 


৮3 


১৬ই 


যার, এবং বর্ণ না বদল হয়, তবে নীচের লিখিত 
ওবধ দিবে । 
ওউষধ । 
পারার চূর্ণ 88. বি, ৬৮ 25 ঠা1জরাতি 
ইহাতে কিঞ্চি মাথগুড় মিশ্িত করিয়া খাওয়া- 
ইবে। ইহা খাওয়াইলে যদিস্তাৎথ পেট ফাপিয়া 
উঠে, তবে মৌরি চারি রতিকে অর্থ ছটাক ছুদ্ধের 
সঙ্গে বাটিয়া খাওয়াইবে, আর প্রত্যহ উষ্ণ জলেতে 
সান করাইবে । 
নি 
বালকদিগের বয়বানুসার্্দউষধ দেওনের 
বিবরণ । 
বালকদিগের নিমিত্তে অধংস্থ রোগাদির জন্য যে 
সকল ওঁধধাদি লেখা বাইতেছে, তাহা পশ্চাছ লি- 
খিত ওজন মতে প্রস্তুত করিয়া কেবল এক বছুস- 
রের শিশুকে খাওয়াইবে; আর বালকের বয়হক্রম 
যদিস্তাৎ ন্ুযুনাধিক হইয়া থাকে, তবে উষধকেও 
অধঃস্থ ওজনহইতে ন্যুনাধিক করিয়া খাওয়াইবে | 
যদিস্যাৎ পঞ্চম কিন্বা অষ্টম মাসের বালকের 
কোন ব্যামোহ হয়, তবে অধঃস্থ ওজনহইতে কিঞ্চিৎ 
নযুন করিয়। বিবেচনা পুর্ববক খাওয়াইবে। বালকের 
বয়ওক্রম যদিস্তাঁৎ ছুই বসর ভইয়া থাকে, তবে 
অধঃস্থ ওজনাদির ছুই গুণ ওজনে খাওয়াইবে। যদি 


১৬ 


পঞ্চ কিন্বা ষষ্ঠ বৎসর বরংক্রম হইয়। থাকে, তবে 
তিন গুণ ওজনে খাঁওয়াইবে। যদিস্তাু অষ্ট কিন্বা 
দশ বৎসর বয়ঃক্রম হইয়া থাকে, তবে চারি গু৭ 
ওজনে খাওয়াইবে। 





ত্বরের বিবরণ ! 
চিহ্ন । 

শরীরের চর্শী গরম ভয়, ঘাম নির্গত হয় না, 
নাড়ী শীঘ্র চলে, চক্ষু লালবর্ণ হয়, জিহ্ব! শুক্রবর্ণ 
হয়, এবং শরীর করে। 
উপায় । 

১৪ রর **. ০০ ৩ রতি 

ইভাতে কিঞ্চিৎ মাথগুড় শিশুত করিয়। খাওয়াইবে। 
তাহার ছুই ঘণ্টা পরে অর্ধ তোলা ভেরেপ্ডার তৈল 
খাওয়াইবে, পরে গামলাতে গরম জল রাখিয়া এ 
"বালককে সেই গ্রামলাতে বসাইয়া ল্লান করাইয়া 
দিবে । আর ইহাতে যদিষ্তা এক দিবসের মধ্যে 
আরম না হয়, তবে পরদিবস পুনরায় এ ওবধ 
সেবন করাইবে। আর জ্বর কিঞ্চি ত্যাগ হইলে 
পরে প্রত্যহ অর্ রতি ওজনে কুইনাইন খাওয়াইবে | 

শরীরে জ্বর অতি অল্প অর্থাৎ মাধুষ্য থাকিলে 
কত্বা হইলে এক বারেতে আন্দাজ ছয় মাষা ওজনে 
ভেরেগার তৈলের জোলাপ খাওয়াইবে, তাহাতে 





১৩৪ 


কোষ্ঠ পরিষ্কার হইবে, এবং স্বরও আরাম হইতে 
পারিবে । 





পীলের বিবরণ । 
জ্বরের সঙ্গে পীলেও কখন ২ বৃদ্ধি হইয়! থাকে । 
লক্ষণ । 

বাম দিগের পাঁজরের হাড়ের নীচে পীলে ফুলিয়া 
উঠে; বেদনা হয়; সেই স্থানে হস্ত দিয়া টিপিলে 
গোলাকৃতি এবং কিঞ্চিৎ লম্বাকার একটা মাংস- 
পিগ্ডের ন্যায় ৰোধ হয়; অর্টি জ্ঘ। এবং চক্ষু 
শুকবর্ণ হয়, শরীর তুর্বল হয়; ক্ষুধা হয় না; শরীরে 
সর্বদা অল্প জ্বর থাকে । 





উপায়। 
ভিরাকস ১. ১১::5০5১১১১ রতি 
রেউচিনি .. ১, ১5১০১০৬১ 
গোলমরিচ *. ১১ ১০১5১১১ এ 
দালচিনি ১.১ ২, ১০০০০০১ এ 
শত "১ ১২ ১২ ১ এ 


এই কএক দ্রব্য একভ্র মিশিত চৈ উত্তমবূপে 
চরণ করিয়া তাহাকে ছয় ভাগ করিবে, পরে প্রত্যহ 
তিন সন্ধ্যার ভিন ভাগ খাওয়াইবে। যদিষ্তা কুই- 
নাইন পাওয়া যায়, তবে তাহার সঙ্গে এক রতি 
হিসাবে খাওয়াইবে। যদি না পাওয়া যায়, তবে 


১৬৫ 


চিরতার জল এক বারে তিন মাধা ওজনে, দিব- 
সের মধ্যে ছুই সন্ধ্যাতে ছয় মাঝা, আরাম হওন 
পধ্যন্ত খাওয়াইবে। 
অন্য উপায়। 
শরীরে জ্বর থাকন কালীন অধঃস্থ উষধ খাও- 
য়াইবে। 


সফেদ সম্বল ++. ** ৯৭ ** ২ ধান 
সাবান 5৮, ভারি, উজ ভিত ৪৮. এ মাহা 
এই ছুই দ্রব্য একত্লুমিশিত করিয়া ৩০ ভ্রিশটা গুলি 
প্রস্তুত করিয়। একটা ২ খাওয়াইবে ; ইহাতে 
জ্বর ত্যাগ হইলে পরে অধংস্থ উষধ খাওয়াইবে । 
সুসবর ১. ১১ 2৮০০১ ই মাঝা 
কুইনাইন ,. ১, ১০০০০০ ২এ 
জাক্রিহরীতকী .. ১. ১০১০২ এ 


এই* তিন দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া ২০ কুড়িটী 
বটিক] তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ সন্ধ্যার সময়ে একটা ২ 
খাওয়াইবে । 

বালক যদিস্তাঁৎ দুর্বল না হইয়া হট. পুষ্ট 
হইয়া সজোর থাকে, তবে এ ওবধধ সেবন করাই- 
বার পুর্বে এ পীলের উপরে চারিটা অথবা 
পাচটা জৌক বসাইবে; কখন ২ তাহাতেও আরাম 
হইতে পারে । 


৬৩ 


কাসি রোগের বিবরণ! 
যদি্তাঁ অত্যন্ত সরদি হইয়া কাসি হয়, তবে 


পারার চুর্ণ ২১ ** ১৭০১ ২. রতি,কিন্বা 

ভেরেগ্ডার তৈল .. ., ,, 11০ তোলা 
খাওয়াইয়৷ পেট পরিষ্কার করাইবে। পরে 

মাথগুড় .১*. ১০ ১০০১ ই01০ তোলা 

শীরিকা *. ১, ০, ০১২0০ এ 

আফিম *,. ২ ০,১০১ ২ তি 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া এক বারে 





অর্ধ তোলা পরিমাণে তিন বীরিঘণ্টন্তরে দিবসের 
মধ্যে চারি পাচ বার খাওয়াইবে। 

অনা ওষধ। 
আদার রস .. ১, 5 ১০559 


ইহাকে সমান ভাগেতে মিশিত করিয়া ছয় ২ মাষার 
পরিমাণে দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে। 
অন্য ওঁষধ | 
হিজ্ - ক, ১. ৬. ভি 88 রতি 
না উড ১.*০ ৬ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্মিত করিয়া ১২ বারোটা বটিক! 
প্রস্তুত করিয়া দিবসের মধ্যে তিন বার তিনটা, এই 
প্রকারে আরাম হওন পর্যন্ত প্রত্যহ খাওয়াইবে। 





১৩৭ 


বাহো হওনের বৈবরণ। 
লক্ষণ | 


জলের ন্যায় অতিশয় ভেদ হয়। 
ওউষধ। 
পারার চূর্ণ "* রর ১০৮ ই রতি 
তাহাতে কিঞ্চি মাথগুড় সিশিত করিয়া এক বারে 
খাওয়াইবে ; তাহার ছুই ঘণ্টা পরে অর্ধ তোলা 
ভেরেগাার তৈল খাওয়াইবে। আর মলেতে যদি- 
স্তাৎ অতিশয় অমু রহ হয়, তবে, 


ফুলখড়ি ০. ১. ২ ব্তি 
দালচিনি রঃ ৮. 38৮ 42৬: এ 
পিগুল 5:25. 286 25). ৩ 
আফিম ১, ১০৩০ ১ এ 


এই .কএক দ্রব্য একত্র চুর্ণ করিয়া ষোল ভাগ 
করিবে, পরে দিবসের মধ্যে চারি ৰারেতে চারি 
ভাগ খাওয়াইবে। 


অন্য উপায় । 
প্রথমে উপর লিখিত একটী জোলাপ দিবে, পরে 
আফিম .* ১১ ০০5০০০ ২ রতি 
হি ২ এ 
গোলার ১০০১ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া আটটা বটি 


১৬৮" 


প্রস্তুত করিবে, পরে দিবসের মধ্যে তিন চারি বা- 
রেতে তাহা সমুদয় খাওয়াইবে । 





আমাশয়ের বিবরণ। 
চিহ্ধ। 


মলের সঙ্গে লালের ন্যায় আমাশয় পড়ে, এবং 
পেট কুনকুন করে। 
ওউষধ। ূ 
রেউচিনি .. ১. ১, ক, .. ২ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্িত ও চুর্ণ করিয়া এক 
পানে খাওয়াইবে, তাহার ছুই ঘণ্টা পরে ভেরে- 
গার তৈল অর্থ তোলা খাওয়াইবে । ইহাতে কোষ্ঠ 
পরিক্ষার হইবে ৷ তাহার পরদিবসে, 
রেউচিনি .. ১, ০০ ১১০* ২ রতি 
আফিম ১. ২, ১:০5৯১11০ ধান 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র র মিশ্রিত ও চূর্ণ করিয়া 
কিঞ্িগ মাথগুড় তাহাতে মিশাইয়া খাওয়াইবে। এ 
ওজনাদি অনুসারে প্রথম দিবস ভেরেগডার তৈলের 
জোলাপ, পরদিবস এঁ ওঁধধ, এই প্রকারে আরাম 
হওন পধ্যন্ত প্রত্যহ খাওয়াইবে। 
অন্য উপায় । 


এক্ফ্রেক্ট জেন্সন ., ,* ০, ২ ব্লতি 


১৬৯ 


ইপকেক, ,.. ১*552০০০ ইএ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র কর দিসি করিয়া ছয়টা বটিকা 
তৈয়ার করিয়া প্রথম দিবস ছুই সন্ধ্যায় দুইটা 
' ৰটিকা খাঁওয়াইবে; পরদিবস প্রাতঃকালে গন্ধক 
চারি রতিকে উত্তমৰূপে চুর্ণ করিয়া কিঞ্চিৎ মাথ- 
গুড়ে মিশাইয়া খাওয়াইবে। এ প্রকারে এক দিবস 
“এ বটিকা, অন্য দিবস গন্ধক খাওয়াইবে ; ইহাতে 
আরাম" হইবে। 





বাহোর সময়ে গোগোল বাহির হওনের 


বিবরণ। 
কারণ। 
আমাশয়ের ব্যামোহ বহু দিবস পর্য্যন্ত হইলে 
্‌ উপর লিখিত রোগের উৎ্পন্তি হয় । 
|] উপায়। 
ফিটকিরি 88 1282 এ ৮. ছটাককে 


এক সের জলেতে মিশ্তি করিয়া এ গোগোল বা- 
হির হইবার সময় এ জলের দ্বারায় তাহাকে ধৌত 
করিয়া শীঘ্র ভিতরে প্রবেশ করাইয়া দিবে । আরাম 
হওন পধ্যন্ত প্রত্যহ প্রত্যেক বার উক্তৰপে সকল 
বিষয় করিবে । 


গু 


১৭৩. 


আর উক্ত রোগেছে মল যদিষ্তাঁ কঠিন হইর 
থাকে, তবে অর্ধ ছটাক আন্দাজ ভেরেপগ্তার তৈল 
খাওয়াইবে; তাহাতে এ মল পাতলা হইয়। নির্গত 
হইবে । এবং আরাম হওন পর্যন্ত প্রত্যহ প্রাতঃ- 
কালে রেউচিনি ছুই রতি ওজনে খাওয়াইৰে | 





কর্ণের চর্মেতে ঘ। হইবার বিবরণ। 


কর্ণের চর্দেতে কখন ২ ঘা হইয়া পুঁজ নির্গত 
হয়, তাহার 
উপায়। 
কর্ণ যখন কটকট করিবে, সেই সময়ে তুলা করিয়া 
লাদনম লইয়া চারি কিন্বা পাচ ফৌটা আন্দাজে 
আরাম হওন পর্য্যন্ত প্রত্যহ কর্ণেতে দিবে । 





ওলাউঠার বিবরণ। 
চিহছ। 
জলের ন্যায় ভেদ হয়, এবং বমি হয়, হস্ত পদ 
শীতল হয়, শির খেঁচিয়। ধরে, প্রআীব হয় না, পিপাসা 
হয়। বালকদিগের এ রোগ হইলে তাহারা প্রায় 
অনেকেই আরাম হইতে পারে না। . 


9৭৯ 


উপায় | 

এই রোগ্ধিকে প্রথমে এক দণ্ড উষ্ণ জলেতে 
বসাইবে, পরে 

পারার চূর্ণ -* ০২১০ ৩ রতি 

আফিম .. :*. ১১০,11০ এ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া কিঞ্চি€ 
মাথগুড় তাহাতে মিশাইয়া খাওয়াইবে | ইহাতে 
যদিম্যাৎ এক ঘণ্টার মধ্যে উক্ত রোগ বন্ধ না হয়, 
তবে পুনর্ধবার খাওয়াইবে । এ ওঁবধ খাওয়াইবার 
সময়ে পেটেতে সরিষার পোলটাস বসাইবে, এবং 
এ রোগ বন্ধ হইলে তাহার এক দিবস পরে অ- 
ধঃস্থ জোলাপ দ্িবে। 

রেউচিনি . 8৮ 8 ১১০ *১:৪ রতিকে 
উত্তমৰূপে রণ করিয়। কিফিৎ মাথগুড় তাহাতে 
মিশাইয়া খাওয়াইবে ; তাহার ছুই ঘণ্টা পরে ভেরে- 
গার তৈল অর্ধ তোলা খাওয়াইৰে, ইহাতে কোষ্ঠ 
পরিষ্কার হইবে । 





পেটেতে কৃমি হওনের বিবরণ । 
চিহ্ন । 
সুখ মলিনবর্ণ হয়, শরীর শুক্ক হয়, পেট মোট! 
হয়, নিদ্রাতে দন্ত কড়মড় করে, কখন ২ চমকে 


উঠে, এবং নাসিক চুলকায় । 
9 2 


১৭ ই. 


উপায় । 
ভেরেগার তৈল .. ₹.. ,* /০ ছটীক 
তারপিন তৈল .. ** ১ ২1 তোলা 
এই ছুই তৈলকে একত্র মিশ্িত করিয়। প্রত্যহ অর্থ 
তোলার ওজনে খাওয়াইবে। 
অন্য প্রকার উপায়। 


ডালিম গাছের শিকড় /০ এক ছটাককে এক পোয়। 
জলেতে উত্তমৰপে সিদ্ধ করিয়া প্রত্যহ অর্ধ তোলা 
ওজনে লইয়া তাহাতে কিঞ্চিৎ দুগ্ধ মিশ্তি ক- 
রিয়া খাওয়াইবে। 





মুখের ঘায়ের বিবরণ । 
চিহ্ন । 
বালকদিগের মুখেতে এবং ওষ্ঠেতে ঘ৷ হয়, কিন্ত 
শীঘ্র শুক্ক হয় না। 
উপায় । 
প্রথমে অর্ধ তোলা ওজনে ভেরেণ্ডা তৈলের 
জোলাপ খাওয়াইয়া পেট পরিক্ষার করাইবে; পরে 
আরাম হওন পর্য্যন্ত এ ক্ষতকে প্রত্যহ ফিটকিরি 
মিশ্ত জলেতে ধৌত করাইবে । 





১৭৩ 


পেট কামড়ানি রোগ । 
চি । 


বালকেরা অতিশয় ক্রন্দন করে, কখন ২ অক- 
স্মাৎ রোদন করে; আর শয়ন কালীন কখন ছট- 
ফট করে, এবং চীৎকার শব্দ করে । 
কারণ । 


ছুর্ভ্র দ্রব্যাদি ভক্ষণ করিলে উক্ত রোগ উৎ্- 

পল হয়। 
উপায় । 

মৌরি ১০১০১ রতিকে 
চূর্ণ করিয়া ধাওয়াইবে, কিন্বা মৌরির আরখ 
কিম্বা পিপরমেণ্ট আন্দাজ চারি কিন্বা পাঁচ ফোৌ- 
টাকে কিঞ্চিৎ জলেতে মিশাইয়া খাওয়াইবে । এ 
প্রকারে আরাম হওন পধ্যন্ত প্রত্যহ ছুই তিন বার 
খাওরাইবে | 

আর যদিস্তাৎ পেট অতিশয় কামড়াইয়া অসুখ 
বোধ হর, কিম্বা পেটেতে অনেক ময়লা জমা হই- 
য়াছে এমত বোধ হয়, তবে ছয় মাষা ওজনে 
ভেরেগ্ডা তৈল খাওয়াইবে; ইহাতে কোন্ঠ পরিষ্কার 
হইবে, এবং পেটও পরিষ্কার হইবে । 





«9 


১৭৪ 


মুচ্ছ। রোগ। 
লক্ষণ | 
অকস্মীঙ অচৈতন্য হইয়া পড়ে; হস্ত পদ সকল 
খেঁচিয়া ধরে; চক্ষুর পাতা উল্টিয় যায়। 
কারণ । 
অন্য কোন রোগহইতে অর্থাৎ জ্বর কিম্বা অজীর্ণ- 
হইতে অথবা মন্দ আহার খাইবাতে এ রোগের 
উৎপত্তি হয়। 
উপায় । 
যে রোগহইতে ইহার জন্ম হয়, সেই রোগের 
উপায় করিলে, অর্থাৎ তাহাকে আরাম করিলে, 
উক্ত রোগ সহজে আরাম হইবে । আর মুচ্ছা রোগ 
যদিস্তা্ অতিশয় তেজপুর্ববক হয়, তবে সরিষার 
পোলটীস পেটেতে এবং পারের তালুকীতে বসা- 
ইলে আরাম হইবে । 
আর উক্ত রোগ উৎপন্ন হইলে পেট টিন 
করাইবার আবশ্খক রাখে, এই নিমিত্তে উক্ত অনু- 
সারে পারার চূর্ণ অথবা ভেরেগা তৈলের জোলাপ 
খাওয়াইয়া পেট পরিষ্কার করাইবে। ইতি । 
. এই মত প্রকারে সর্বদা বালকদিগের চিকিৎসা 
করিবে । ইতি । 


৯৭৫ 


ওঁষধের গুণ ও প্রস্তত করণ বিষয়ক বিদ/। 





এক্ষ্টাক্ট হাইওসাইয়ামশ | 


চিহ্ন । 
কালবর্ণ আঠা, সুগন্ধি, অজ্প গরম, ও মিষ্ট । 
উপকার । 
নিদ্রা করায়, বেদনীনাশক, এই জন্য শিরঃপীড়া 
হইলে ইহা অন্য বধের সঙ্গে মিশ্তি করিয়া 
ব্যবহার করিতে হয়। নিদ্রা করাইতে দরকার 
হইলে আফিমের বদলে এই ওঁষধ দেওয়া যায়, 
যেহেতু ইভাতে আকিমের ন্যায় মন্তকে ও পেটে 
কোন বিকার হয় না। 
ওজন । 
* ২ ধানহইতে ২।।০ রতি পর্য্যন্ত ব্যবহার করিবে । 
দোকত। 
উপকার । 
বেদনানাশক, শিরঃপীড়ানাশক, প্রজ্াৰ নির্গত 
করায়, বমি করায়। মুত্র বন্ধ হইলে কিম্বা অগুকোষ 
খেচিলে তাহা শিরের খেঁচ বন্ধ করিবার জন্য 
ব্যবহার হয়। 


১৭১ 


ওজন । 
১০ রতিকে অগ্ধ সের জলেতে মিশ্তি করিয়া 
খাওযষাইবে। 
রেউচিনি ৷ 
উপকার । 
বলদায়ক, কটু, কোষ্ঠ পরিষ্কার করায়, আর বাল- 
কদিগের পেটের বিকার হইলে তাহা নাশ করে। 


ব্েউচিনি মিশ্ি চূর্ণ। 
গ্রেগরি পাউডর | 
রেউচিনির চুর্ণ ** ১* ০৮ ২ তোলা 
মেসিসি ::. ১১০০০, /১০ ছটাশক 
শের চুর্ণ .. ১. **. ৬০ মাষা 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া উত্তমৰূপে 
চূর্ণ করিবে । 
উপকার । 

অম্নাশক, কোন্ঠ অল্প পরিক্ষার করায়, আর 
বালকদিগের পেটের অস্তখ হইলে এ উঁষধ বড় 
উপকারী হয়। 

ওজন । 

বালকদিগের নিমিত্তে ২০ রতিহইতে ৫ রতি 
পর্যন্ত দ্রিবসের মধ্যে ছুই ৰার খাওয়াইবে ॥ 


১৪৭ 


রেউচিনির বটিকা। 


পর টু ১২. :০০৬০ রতি 
সুসব্বর ১০:5০:০০ ৩০ এ 
গুগ্‌গুল ** ১০ 25০০১ 9৫ এ 
পিপরমেন্ট তৈল .. .. ২০ ফেটি। 


ইহাতে কন্সর্ব রোসিস্‌ যত লাগিব, তাহা দিবে । 
এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া ৬০ ষাইট' টা 
বটিকা করিয়! প্রত্যহ রাত্রিতে ছুইটী ২ কিন্া তিন- 
টা২ করিয়া খাওয়াইবে । 

উপকার । 

যদিস্াৎ কোন্ঠ পরিষ্কার না হয়, তবে এই ওঁবধ 
অষ্ট কিম্বা দশ দিবস পর্য্যন্ত খাইলে উত্তমৰপে 
কোন্ঠ পরিষ্কার হইবে । 


রেউচিনি ও হিরাকস মিশ্তি বটিক1। 
"রেউচিনি ,. ১১ ০০১০০০ ২ ভাগ 
হিরাকস **. ১, ১০১০১১১ এ 
সাবান ** ১ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র দির কাঠি ২০ রতি 
ওজনে এক২ বটিক৷ তৈয়ার করিবে । প্রত্যহ রাত্রে 
শয়ন কালীন ছুইটা ২ কিন্বা তিনটা ২ খাওয়াইবে। 
উপকার । 
বলিষ্ঠ করায় এবং কোষ্ঠ পরিক্ষার করায় । 


১৭৮ 


ব্লেউচিনির আরখ। 
রেউচিনিরচুর্ণ :২ ৮০7৯ ছটাক 
১ ১০০০১ ভোলা 
আল্কোহল "১ ১, ১ সের 


এ তুই প্রকার ুর্ণকে একত্র রর নিশি করিয়া চারি 
দিবস পর্য্যন্ত এ মদিরাতে ভিজাইয়া রাখিবে, পরে 
ছাকিয়া লইবে। 
| উপকার । 
পাঁচক ও কোন্ঠ পরিস্কার করায় । 
ওজন । 
- জীর্ণ হইবার জন্য ৩০ রতি, ও কোষ্ঠ পরিষ্কার 
জন্য ১ ভোলা ব্যবহার করিবে | 


) 


রেউচিনি ও মবব্বরের আরখ । 


রেউচিনি . . ১, 5.০, ৩ তোল! 
মুসবর *:*. ** ১১222 ২২ মাঝা' 
ছোট এলাইচ.. ১. ৮, ০০১৯ এ 

আল্‌্কোহল *. ১১০৬১ সের 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া সাত দিবস 
পর্য্যন্ত কার্কবছ্ধ করিয়া রাখিবে, পরে হ্বাকিয়া 
লইয়া এক তোলাহইতে ছুই তোলা পধ্যস্ত ব্যব- 
হার করিবে । 


১৭৮ 


উপকার । 
কোষ্ঠ পরিক্ষার হয়। 
সাসাফান তৈল | 
জন্ম । 
এক বৃক্ষের কান্ঠ ও ছালহইতে তৈয়ারি হয়৷ 
উপকার । 
বলিষ্ঠ করায়; প্রজাব নির্গত করায়; শরীরকে 
শীতল করায় । গরমি রোগের দ্বারায় যদিস্তাঁৎ 
শরীরের রক্ত মলিন হয়, তবে তাহা পরিষ্কার 
করিবার জন্য দেওয়া যায় । 


ওজল। 


এক বারেতে ১০ ফৌটাহইতে ২০ ফৌটা পর্য্যন্ত 
দিবসের মধ্যে ছুই কিন্বা তিন বার খাওয়াইবে | 
কপূর । 
জন্ম । 
এক বৃক্ষের আঠাহইতে তৈয়ারি হয়। 
উপকার । 
বলিষ্ঠ করায়, শীতল করায়, চক্ষুর ব্যামোহেতে 


দেওয়া যায়, ও নানা প্রকার মাখিবার তৈলেতে 
মিশ্ত হয়। 


৯৮৮৬ 


কপুরের জল। 
কপূর ৪ 8 6৮ 28৮. 4৮ ৪ তি 
আল্‌্কোহল ৫৫ ৬০ ফৌটা 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া! তাহাতে অর্ধ 
সের জল মিশ্ত করিয়া ছাকিরা লইবে, পরে 
ব্যবহার করিবে । 
কর্পুরের আরখখ। 
কপুর এড, ডি, 282 ও. 2 ৪5৪ ছটাক 
দোবাঁরা মদ 5. 8৯ ১১১ সের 
এই ছুই দ্রব্য একত্র সিশিত করিয়। ব্যবহার 
করিবে। 
উপকার । 
পুর্ব মত। আর ওলাউঠা আরস্তের সময় দশ ২ 
ফৌটা করিয়া দশ২ মিনিটীন্তরে খাওয়াইলে তাহা 
বন্ধ হইতে পারে। 


কর্পূর ও তৈল। 
কপুর তি তা 8 55: এই: ভাজা 
সরিষার তৈল 5. ০৮:85 ৫ 5 ছটাক 
উপকার । 
এই ছু দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া বেদনার উপ- 


রে ও মাথাব্যাথা! করিলে এ তৈল মদ্দন করিবে । 


১৮১ 


কর্পুর মাজ্ড্ন। 
কপুর রি, ডি, ৪ ৫ %৮ এটার 
হাচহর্ণ .. ,. ১০ ১০০০৩এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া ব্যবহার 
করিবে । 
উপকার । 
বাত ও বেদনা নাশক। 
দালচিনি। 
উপকার । 
জীর্ণ করায়, বমি ও বায়ু ও পেটকামড়ানি বন্ধ 
করে, এবং অন্য ২ ওষধের সঙ্গে মিশিত হয়; আর 
নানা প্রকার উদরস্থ রোগের ওবধের সঙ্রে মিশিতি 
হইয়া বটিক] তৈয়ারি হয়। 
ওজন । 
আড়াই রতি পর্য্যন্ত ব্যবহার করিবে। 
দালচিনির তৈল। 


জন্ম । 
দালচিনি ভাটিতে বসাইয়া তাহাহইতে মদির। 
তৈয়ার করিবার ন্যায় চোয়াইতে হয় । 
চিহ্চ। 
তৈলের ন্যায় অন্প হবিদ্রাবর্ণ, ভাহার আম্বাদন 
ও গন্ধ দালচিনির ন্যায়। 


ঞ& 


১৮ ২, 


উপকার ও ওজন । 
পুর্ব মত । এক কিন্বা ছুই কৌটা করিয়া ব্যবহার 
করিবে । 
দালচিনির জল। 


দশলচিনি .. ১১ ১০১০১0015 পোয়া 
এ দ্রালচিনি চুর্ণ করিয়া এ জলেতে এক দিবস 
ভিজাইরা রাখিবে, পরে ছাকিয়া লইয়া ছুই তোল! 
করিয়। ব্যবহার করিবে । 
উপকার । 
পেট কামড়াইলে এ উষধ বন্ড উপকারী হয়, 
ও তাহাতে অন্য ২ ওৰধ মিশ্িত করিয়া খাওয়াইবে। 


জামালগোটার বীজ । 
চিহ্ধ | 
এক বৃক্ষের কল, অতিশয় ঘৃণীযুক্ত । 
উপকার । 
কোন্ঠ পরিষ্কার হয়। 
ওজন । 
ছুই ধান কিম্বা একচির বীজের অর্ধেক লইয়া 
তাহাতে.ঞকিঞ্িৎ লঙ্কামরিচ কিন্বা! খয়ের মিশিত 
করিয়া খাওয়াইবে। 


১৮৩ 


জামালগোটার তৈল 
আজন্ম । 
জামালগোটার বীজহইতে উৎপন্ন হয়। 
চিহ্ু। 
সরিষার তৈলের ন্যায় । 
উপকার । 


পুর্ব মত । 
ওজন । 

২ ধানহইতে ১1০ রতি পর্য্যস্ত ব্যবহার করিবে, 
এবং অন্য কোন প্রকার ওঘধের সঙ্গে মিশ্তি 
করিয়া বটিকা তৈয়ার করিয়া খাওয়াইলে ভাল হয়। 
ও তাহাতে টুটিতে কোন বিকার হয় না, কিন্তু এ 
ওষধ খাইলে অতি শীঘ্র দাস্ত হয়। 

পিপুল । 
উপকার । 

বলদায়ক, ও কোন স্থানে দরদ হইলে তাহা 
চর্মের উপরে দেওয়। যায় । 

ওজন । 

৫ রতিহইতে ১০ রতি পর্যন্ত ব্যবহার করিবে। 

গোলমরিচ। 


এক বৃক্ষের ফল। 
উপক।র ও ওজন । 


সকলি পুর্ব মত। 


১ 2 


১৮৪ 


করোবিব সবিমেট রেসকপূর)। 
জন্ম | 
পারা ও সল্ফুরিক আসিড ও নৈত্রিক আসিড- 
হইতে তৈয়ারি হয় । 
চিহ্ন। 
শ্বেতবর্ণ চূর্ণ, গন্ধ নাই) আস্বাদন গরম ধাতুর 
ন্যায়। 
উপকার | 
এঁ উষধ বড় বিষতুল্য । নানা প্রকার পুরাতন 
ঘায়েতে ও নালি ঘায়েতে দেওয়া যায়। 


করোধিব সবিমেটের জল। 
করোষিৰ টিলী , ৮৪: 2৬. ১৯ পুতি 
জল. দি 28 296 ছটাঁক 
এই হই; দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিবে। 
উপকার । 
নানা প্রকার ঘায়েতে দেওয়া যায় । 


করোধিব নব্বিমেটের আরখ | 


আল্কোহল 

করোষিব সবিমেট হা 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্ি রি | উক্ত উবধ- 
হইতে ইহার তেজ অধিক হয়। 


১৮৫ 


উপকার । 
নালি ঘায়েতে দেয়া যায়। আর কোন পোকা 
শুষ্ক করিয়া তাহাতে ডুবাইয়া রাখিলে সে বরাবর 
সেই প্রকার থাকিবে । 
আর্শেনিক্‌! 
জন্ম | 
নাঁশা স্থানে অন্য ধাতুর সভিত মিশ্ত দেখ! 
যায়। পুনঃ অন্য ২ ধাতুর সহিত মিশ্ত হইবাতে 
তাহার বিশেষ ২ নাম হয়। 


সফেদ সম্বল ৷ 
উপকার । 
বড় বিবতুল্য। পালাজ্বর নাশক ও দাহজনক। 
ওজন । 
পালাস্বর হইলে প্রত্যহ অদ্ধ ধান ওজনে খাওয়া- 
ইবে,। আর কোন্ঠ রোগেতে ও নান প্রকারে চর্ম 
শক্ত হইলে এক ধান প্রতাহ খাওয়াইবে | 


কাউলর বলৃনন অথবা আর্শেনিক আরখ। 
জন্ম । 
আর্শেনিক ও পতাশ ও আল্কোহলহইতে টি- 


মারি হয়। 
চিহ্। 
অপ্প লালবর্ণ জলের ন্যায়। আন্বাদন মদিরার 


ন্যয় ।. 
৪ 


১৮৩ 


ওজন । 


তিন টোপাহইতে পাঁচ টোপা পর্য্যন্ত খাওয়া- 
ইবে । পুনঃ প্রত্যহ ছুই ২ টোপার হিসাবে উক্ত ওজন- 
হইতে ২০ টোপা' পর্য্যন্ত বেশী করিতে পারিবে । 
উপকার । 
পালাজ্বরেতে দেওয়া যায় । 


রেড দল্কুরেট আকু আর্শেনিক, মনঃশিলা । 
জন্ম ৷ 
ইহাকে পাথরের মধ্যহইতে খনন করিয়া আ- 


নিতে হয়। আর্শেনিক ও গন্ধক মিশ্ত হইলে এ 
উষধ উৎ্পপন্ন হয়। 
চিহ্ন । 


লালবর্ণ পাথরের খণ্ড ২ অথবা চূর্ণ। 
উপকার । 
নানা প্রকার রঙ্গেতে দেওয়া যায়, এবং নানা 
প্রকার উষধেও দেওয়া যায় । আর্শেনিকহইতে 
তাহার গুণ অতিশয় কম হয়। 


হুরিতাল। 
জন্ম । 


: পাথরের মধ্যহইতে উৎপন্ন হয়। আর্শেনিক ও 
গন্ধক একত্র মিশ্িত হইলে তাহার জন্ম হয় । 


৯৮৭ 


চিহ্ন । 
পাথরের ন্যায় হরিদ্রীবর্ণ। আম্বাদন ও গন্ধ 
অধিক নাই । 
উপকার । 
বিষ তুল্য । সফেদ সম্বলের ন্যায়। কষায়ণ করে । 
ওজন । 


আর্শেনিকহইতে দ্বিগুণ বেশী খাওয়াইতে পার । 
নৈত্রেট আকু সিল্বরঃ অথবা! লুনার কথিক। 


জন্ম । 
বপা ও নৈত্রিক আসিড্‌ একত্র মিশ্তি হইলে 
তৈয়ারি হয়। 
চিহ্ন । 
কলমকাটার ন্যায় লম্বা ২। নুতন হইলে শ্বেত- 
বর্ণ পুরাতন হইলে কালবর্ণ হয়। আম্বাদন তিক্ত 
ও কষা। 
উপকার । 
বলদায়ক, ঘাজনক ও খেচনাশক । 
ওজন । 
এক ধানহইতে এক রতি পর্য্যন্ত খাওয়াইৰে 


লুনার কষ্টিকের জল। 
লুনার কষ্টিক ০০. 55০০-০০-৩০ রতি 


জালা 22. ৬ :58 2৪5 ৬ ও ছটাক 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিবে । 


১৮৮ 


উপকার । 
চক্ষুর নান। প্রকার রোগেতে দেওয়া যায় । 
ওজন । 
€ রতিহইতে ১৫ রতি পর্য্যন্ত দিবসের মধ্যে 
ছুই কিম্বা তিন বার খাওয়াইবে | তাহাতে কিঞ্ছিৎ 
মাথগুড় মিশ্তিত করিয়া খাওয়াইবে। 


কলম্বার জল। 


কলম্বার চুণ চা, . ক ভিত 22৬৮ সর 
গরম জল .. * ১*.11০ সের 
কলম্বাকে ছুই ঘণ্টা পর্যন্ত & জলেতে ভিজাইয়া 
রাখিবে; পরে তাহাকে ছীকিয়া ফেলাইবে । 
ওজন । 
এক বারেতে অর্ধ ছটাক ওজনে দিবসের মধ্যে 
তিন বার খাওরাইবে | 


উপকার । 
নানা প্রকার হুর্ধল রোগেতে খাওয়াইবে। 
কলম্ব। আরখ। 
কলম্বার চুর্ণ .. নী, 2 ৮ /১০ ছটাক 


আল্‌কোহল কিন্বা দোবার মদ.. ১ সের 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া সাত দিবস 
পর্য্যন্ত, কার্কবন্ধ করিয়া রাখিৰে, পরে ছকিয়! 


১৮৯ 


লইবে। এক বারেতে ৩০ রতি ওজনে দিবসের 
মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে | 
উপকার | 
উপর লিখিত অনুসারে । 


আকিম। 


জন্ম । 
পোস্ত গাছের রসহইতে তৈয়ারি হয়। 
উপকার । 
নেশাজনক; দরদ নাশ করে; খাইলে প্রথমে 
বল অধিক হয় ও নাড়ী শীঘ্র চলে; ক্ষণেককাল 
বাদে দুর্বল হয়, মন্তক ভারি হয়, নিদ্রাকর্ষণ হয়; 
অধিক খাইলে মৃত্যু হয়। আর নানা প্রকার ভে- 
দেতে দেওরা যায়। আর পাগল কুন্ধুর কামড়াইলে, 
এবং বাতেতে ইন্ট্রিয়তার দাহ হইলে ইত্যাদিতে এ 
দ্রব্য খালি কিন্বা অন্য ওঁবধের সঙ্গে মিশ্িত করিয়া 
দেওয়! যায়। 
ওজন । 
২ ধানহইতে ১ রতি পর্যযস্ত খাওয়াইবে । 
আর্ঁকমের আশরখ, অথব। লাদনম, কিনব 
অপিয়ম টীফচর | 


আফিম ,*১ .. ১, ১১১০০ ছটাক 
আল্‌্কোহল .. .১. »* ,* ১ সের 


১৯০ 


এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া সাত দিবস 
পর্যযস্ত কাকবদ্ধ করিয়া রাখিবে, কিন্ত রোজ ২ 
এক ২ বার সেই বোতলকে লাড়িবে; পরে ছী- 
কিয় লইবে। 


উপকার । 
উক্ত অনুসারে। 
ওজন । 
২০ টোপহইতে ৪০ টোপ পর্য্যন্ত খাওয়াইবে । 
পেরিগরিক। 
আফিম .. ১. ১০ ০১০০ ৩৬০ রতি 
জারা 755. 36 8৮ ভর ২৩০ এ 
মৌরি ৬৪ ক ৬ 2০৩ 
দোবারা মদ ৪ ও ৪ ৩ ৬ মি ৮০ পোয়া 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া চারি দিবস 
পর্য্যন্ত কার্কবপ্ধ করিয়া রাখিবে, পরে হছীকিয়া ল- 
ইয়া নিমু লিখিত অনুসারে ব্যবহার করিবে । 
উপকার । 
নি রান ভেদ হইলে কিন্বা পেট কামড়াইলে 
এ উষধ দেওয়া! যায় । 
ও৩জন। 


এক বারেতে ২০ টোপাহইতে ৪০ টোৌপা পর্য্যন্ত 


১৯১১ 


দিবসের মধ্যে তিন কিম্বা চারি বার বালকদি- 
গকে খাওয়াইবে । 


বাক ভূপ। 
সিরকা 25; ::785 2 8 5৪৪ 9১০ ছটাক, 
জল ই... 26. 282 2 কা, ঠা এঁ 
আল্কোহল ** ১, ১০১০015 এ 
আফিম *. ১২, /০ শ্রী 


এই চারি দ্রব্যকে একত্র ্নমিশিত করিয়া প্রত্যহ গরম 
উন্নুনের নিকটে চারি দিবস পর্য্যন্ত রাখিবে; 
যাহাতে সে সর্বদা গরম থাকে। পরে ছীকিয়। 


লইবে। 
উপকার। 


লাদনমের ন্যায় উপকার দৃশ্ট হয়, কিন্তু এ ওঁষধ 
টনি নারাজ যান 


ওজন । 
১০ টৌপাহইতে ২০ টৌঁপা পর্য্যস্ত, কিম্বা লাদ- 
নমের অদ্ধধেক ওজনে খাওয়াইবে। 
মকিয়।। 
জন্ম | 
আফিমহইতে তৈয়ারি হয় । আফিমের সার ভা- 
গকে মর্ষিয়া বলা যায়। দশ ভাগ আকিমহইতে 
ছুই ভাগ মকিয়া হয়। 


১৯হ 
চিহ্ছু। 
শাদা চূর্ণ; গন্ধ নাই; আস্বাদন অতিশয় তিক্ত । 
উপকার । 
আফিমের ন্যায়; কিন্তু ইহা খাইলে মন্তক ভারি 
হয় না, এবং উদরকে বন্ধ করে না। 
ওজন । 
প্রত্যহ এক ধান ওজনে খাওয়াইবে। অধিক 
খাওয়াইলে মৃত্যু হইতে পারে । 
আশফিমের প্রুলেপ । 


আফিম .. ৪:8৮ এ এক শত ছটাক 

সরীজ, 2. 6 ৯. এ, ৪ এ 

আল্চকাহ্ল ৮75: জিত কিক: ৬৬--৯- গের 
৯০ রতি 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র তর মিশ্রিত করিয়া তিন দিবস 
প্যন্ত কার্কবদ্ধ করিয়া রাখিবে; এক ২ বার 
প্রত্যহ লাড়িবে, পরে ছাকিয়া লইবে। 
উপকার । 
কালশির। পড়িলে কিম্বা বাতরোগেতে মালিশ 
করিবে। 
তিনির বাজ। 
উপকার। 
নানা প্রকার পৌলটাসেতে মিশ্ভি করিতে হয়। 


১৯৩ 


এবং আন্তরিক দাহ হইলে তাহাকে নরম করিবার 
জন্য দেওয়া যায় । 


তিপির বীজের জল। 
গরম জল **" ১,০1০ সের 
আর চিনি ও লেবুর রস কিকি* মিশাইতে পার 
ওজন । 


এক বারেতে এক ছটাক ওজনে দিবসের মধ্যে 
চারি কিন্বা পাঁচ বার খাওয়াইবে। 
তিনির বীজের পোলটীস । 
প্রথমে এঁ কীজকে উত্তমৰপে চ্্ধ করিয়া ভা- 
ভাতে কিঞ্চিৎ, গরম জল মিশ্িত করিয়া ভাহাকে 
কাদার ন্যায় করিয়া পোলটাস বানাইবে | 
লাইমজুস, অথবা লেবুরস 
কোন প্রকার অস্বু লেবুকে চিরিয়া ভাহার রস 
নিঙ্ুড়িয়া ইাকিয়া লইবে। 
উপকার । 
ঠাগ্ডা করে। নানা প্রকার চম্মরোগেতে দেওয়া 
যায়। আর ভ্বর হইলে শরীর ঠাণ্ড। হইবার নিমিত্তে 
বিবেচনা পুর্বক খাওয়াইতে হয়) আর পারা খা- 
ইয়! মুখ আসিলে এ রস খাওয়াইতে হয়। 


১৯৪ 
ওজন । 
এক বারেতে এক তোলা ওজনে দিবসের মধ্যে 
চারি কিন্বা পাচ বার খাওয়াইবে। 
গান্বোজ। 
জন্ম | 


এক বৃক্ষের আঠা। 


চিহ্তু। 
হরিদ্রীবর্ণ শক্ত আঠা, গন্ধ নাই, আস্বাদন নাই। 
উপকার । 
কোন্ঠ পরিক্ষার করে, ও পোকা নাশ করে। 
ওজন । 
এক রতিহইতে ২)।* রতি পর্য্যন্ত লইয়া জো- 
লাপ কিম্বা অন্য ওষধের সঙ্গে মিশ্িত করিয়া খাও- 
রাইবে। 
গুয়াইকম্‌। 
উপকার । 
গরম করে, ও বলদায়ক, ও ঘাম নির্গত করে। 
আর বহু দিবসের বাতেতে ও বন্ছ দিবসের গরমি 
রোগেতে ও নানা প্রকার চর্মরোগেতে দেওরা যায়। 


গুয়াইকম্‌ টাককচর | 
গুয়াইকম্‌ চুর্ণ ১১.:০১০০০১ ৩১০ ছটাক 
হার্হর্ণ .. ... ১২ ১১০০১ সের 


১৯৫ 


এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া সাত দিবস 
পর্যন্ত কার্কবন্ধ রাখিবে, পরে হাকিয়। লইয়। ব্যব" 
হার করিবে । 
উপকার । 
উক্ত অনুসারে । 
ওজন । 
এক বারেতে ৩০ ফোঁটা ওজনে দিবসের মধ্যে 
ভিন বার খাওয়াইবে । 
গন্ধরন অথব। গুগগুল। 
জন্ম । 
গাছের আঠা। 
চিহ্ু। 
শক্ত আঠা, টকু২। তাহা লালবর্ণ, কিন্ত তাহাতে 
কিঞ্চিৎ কালে রঙ্গ মিশ্িত আছে । আস্বাদন অণ্প 
তিক্ত । 
উপকার । 
পাঁচক, বলদায়ক, কফ নাশক, এবং খতুজনক ।. 
ওজন । 
৫ রুতিহইতে ১৫ রতি পর্য্যন্ত অন্য ২ বলদায়ক 
ওষধের সঙ্গে দেওয়া যার । 
গন্ধরর টাীঁকচর । 
'শন্ধারস ** ১০ 22250০০৫১৩০ 


১৯৩ 


এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্ত করির! সাত দিল 
পর্যন্ত রাখিবে, পরে অর্ধ কাচ্চা পরিমাণে প্রয়ো- 
জনানুসারে খাওয়াইবে। 

উপকার। 


পুর্বব মত । 
সিদ্ধি অখব। ভাজ । 


উপকার । 
নেসা করে, শিরঃপীড়া নাশ করে, এই জন্যে কাস 
কিম্বা শ্বীসকাঁস কিন্বা অকম্মাৎ বাত হইলে কিনব! 
পাগল কুম্ধুর কামড়াইলে দেওয়া যায়, অর্থাৎ খাও- 
যাইতে হয় । 
ওজন। 
শ্বাসকাস কিম্বা অকল্মাু বাত হইলে এক বা- 
রেতে ২ রতি ওজনে দিবসের মধ্যে ছুই বার খাও- 
য়াইবে। আর পাগল কুন্কুর কামড়াইলে যখন 
পাগলের ন্যায় হয়, সেই সময়ে এক বারে এক 
রতি ওজনে ঘণ্টায়২ খাঁওয়াইবে, যেন তিন চারি 
দিবস পর্য্যন্ত ক্রমাগত নেসাযুক্ত হইয়া থাকে । 


গাজার এক্ট্টাক্ট। 
গাজা .. .. ১, ১,০০০ ছটাক 


১৯ ৯ 


ইহাকে অর্থ ঘণ্টা পর্য্যন্ত সিদ্ধ করিবে, পরে ছণ- 
কিয় লইয়া আঠ। নির্গত হওন পর্য্যন্ত সেই জলকে 
শ্রমে অগ্ির দ্বারায় শুষ্ক করিবে, পরে ছই ধান 
ওজনে তাহা ব্যৰহার করিবে। 


গাজা টীককচর ! 
গাজার আঠা *. ১১ ১০:১১:১1 বতি 
আলকোহল .,.. ১০ এ 


এই দুই দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিলেই উক্ত বিষয় 
তৈয়ারি হয়, তাহাকে তিন পান করিবে । 


বর্গভ্ডি পিচ। 
জন্ম । 


এক বৃক্ষের আঠা। 
চিহ্ু। 

অস্প হরিদ্রাবর্ণ আঠা; গন্ধ তারপিন তৈলের 

ন্যায় । 
উপকার । 

স্ভিকিং প্লাফ্টারেতে দেওরা যায়, ও চর্দ্দ নরম 
করিবার জন্য লাগাইতে হয় । আর কটিতে বেদনা 
হইলে তাহা নাশ করিবার জন্য উক্ত" ওবধকে 
কোমরে ৰান্ধিতে হয়। এবং বহু দিবসের টয়া 


বাতেতে দেওয়। যায়। 
তি 9 


১৯১৮ 


তারপিন তৈল £ 


জন্ম । 

এক বৃক্ষের আঠাহইতে উহ্পন্ন হয়। তৈলের 

ন্যায়। 
উপকার । 

চর্্দের উপরে জখম হইলে কিন্বা বাত হইলে এ 
তৈল মালিশ কর! যায়; খাইলে দাস্ত হয়, অন্তরের 
পোকাদি নাশ হয়। ভেরেও্ডা তৈলের সঙ্গে মিশ্তি 
করিয়। খাওয়াইতে হয়। 

ওজন । 

১১ মাধাতে সমভাগ ভেরেগডার তৈল মিশ্িত 
করিয়া খাওয়াইবে । আর ডিম্বের সফেদার সঙ্গে 
মিশিত করিয়া খাওয়াইলে তাহার মন্দ আন্বাদ 
বোধ হয় না। 

তার অথব। আলকাতর। ৷ 
জন্ম | 
এক বৃক্ষের আঠা । 
চিহ্ন । 

মাথগুড়ের ন্যায় কীলোবর্ণ আঠা) আম্বাদন 
গরম); গন্ধ তারপিন তৈলের ন্যায় । 

উপকার । 

মলমের সঙ্গে মিশ্ত হয়, নানা প্রকার ঘা- 
য়েতে দেওয়া যায় । 


১৯৭ 


স্কুইল। 
জন্য । 
পিয়াজাকৃতি এক বৃক্ষের যুল খণ্ড ২; অপ্প 
হরিদ্রাবর্ণ। 
ওজন । 
ছুই কিন্বা তিন গ্রেন ওজনে ব্যবহার করিবে । 
ক্কুইল বিনিগার | 
ক্কুইল ক, 288 ৬ 2, 2 875 ছটাক 
সিরকা! বি ** ১ সের 


এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র ॥ নিন করিয়া ছুই ঘণ্টা 
পর্য্যস্ত উন্নুনের উপরে বসাইয়া তাহার উপরে চাকা 
দিয়া রাখিবে | গরম হইলে তাহাকে ছাকিয়া৷ লইয়া 
এক বারেতে ১৫ রতি ওজনে ব্যবহার করিবে । 


স্কুইল শীরপ। 

স্কুইল বিনিগার .. ১৯. ১০০০0 পোয়া 

চিনি বি ১০:১০:0০ এ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র সিশিত করিয়া এক বারেতে 
৩০ রতি ওজনে ব্যবহার করিবে । 

উপকার । 

কাস হইলে কিন্বা প্রআজাৰ সম্বন্ধীয় রোগ হইলে 

তাহা খাওয়াইবে । 


৬৩ 
মখঘর | 
জন্ম | 
এক বৃক্ষের রস । 
চিহ্। 
কালোবর্ণ আঠার ন্যায়, শক্ত, গন্ধ অতি অস্প; 
আম্বাদন তিক্ত । 
উপকার । 
কোন্ঠ পরিষ্কার করে, পেটের আন্ত্িকের অধে। 
ভাঙগেতে ভাহার গুণ প্রকাশ হয়, আর অন্প খা 
ইলে বলিষ্ঠ করে । 
ওজন । 
কোন্ঠ পরিষ্কারের জন্য এক বারে ২11০ রাতি- 
হইতে ৭1০ রতি পর্্যস্ত ব্যবহার করিবে । আর 
বল দিবার জন্য এক বারেতে ছুই ধান ওজনে 
দিবসের মধ্যে ছুই কিন্বা তিন বার খাওরাইবে | 
কোল্চিকন ৷ 
জন্ম । 
এক বৃক্ষের মুল । 
ওয়াইন কোল্চিকম। 
জন্ম । 
ূ কেণল্চিকমহইতে তৈয়ারি হয়। 
কোলুচিকম ** ১১ 22505 ছটাক 


৬১ 
সেরি ওয়াইন - ১. ১ সের 
এ নাকে গার দির পর নন রাডার 
রাখিবে, পরে ছাঁকিয়া লইয়া এক বারেতে ২ টৌ- 
পার হিসাবে দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে ।' 
উপকার । 
ৰাতেতে দেওয়া যায়, তাহার দরদ কম করায়। 
ভেবেটার। | 
জন্ম । 
কোন চিকনহইতে তৈয়ারি হয়৷ 
চিহ্নু। 
সফেদ চুর্ণ ; আস্বাদন তিক্ত, বিষতুল্য । 
উপকার । 
উক্ত অনুযায়িক | 
ওজন । 
২ ধানকে বার ভাগ করিয়া তাহার এক ভাগ 
এক বারে খাওয়াইবে । 
সালৰ। । 
উপকার । 
শরীরের রক্ত পরিষ্কার করে, আর নানা প্র- 
কার ছুর্বল রোগেতে, আর গরমি রোগেতে শরীর 
ছুর্বল হইলে এ ওষধ ব্যবহার. করা যায় । 


২৬ ই. 
 আালসাল জল। 
সালসা .. ১, ., ০১:১০:০১ তোল! 
আল ভি. 38 1০ ছটশাক - 
ইহা একত্র করিয়া তিন খণ্ট পর্য্যস্ত গরম করিবে; 
পরে ছাকিয়া লইয়া এক বারেতে ছুই তোলা ওজনে 
দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে | 
শ্‌ঠ। 
এক বৃক্ষের শুদ্ধ সুল। 
উপকার । 
পাচক। 


এলাইচ | 


এক বৃক্ষের কল। 
উপকার । 
পাচক । 
আল্কোহুল । 
জন্ম । 
ড়, চাউল, গোম, যব, আলু, এবং অন্য ২ 
যেই ফলেতে চিনির মত থাকে, সেই দ্রব্যকে 
ভাটাতে বসীইয়! চৌয়াইলে তৈয়ারি হয় । এবং মদ 
কিম্বা সরাপ কিস্বা বাণ্ডি জিন, রম এই সকল 
প্রকার মদ্বিরাহইতেও আল্‌্কোহল তৈয়ারি হয় । 


২.০ 
৪ চিহ্ন । 
ন্যায় অপ্প হরিভ্রাবর্ণ) তা 
আম্বাদন মদিরার ন্যায় । ৪৮০৪ 
নানা প্রকার ও এ 
বধ তাহাতে মিশ্রিত করা যায় 
ৃ | 
যাহা জলেতে মিশ্িত হইতে না পারে, সেই সকল 
আল্কোহলেতে মিশ্ত হয় । 


ইতর ৷ 
আল্‌্কোহল, এবং সল্ফুরি 
আসিডহইতে তৈয়ারি হয় । ০৮০০৪ 
চি । 
জলের ন্যার; গন্ধ মাধুর্য; শীস্র উড়ে যায়। 
রি উপকার । 
_ শিরঃপীড়ানাশক, কিন্ত 
হি অধিক আভ্রাণ লইলে 


নিরক। ৷ 


জন্ম । 


কোন প্রকার মিষ্ট জল কিন্বা বৃক্ষের 
ভ্েতে বসাইলে টক হয়। নৌ, 
চিন । 
নিরনিনরিন মানরা নী ৪ 


২৪ 


উপকার । 
ক্কুধ! জন্মায়, গ্লীহা কিবা কলিজা বড় হইলে 
খাওয়াইতে হয়। আর কোন স্থানে সুতন বন্ধ 
রক্ত জমা হইলে তাহার ভপরে মার্জন করিলে 
সেরক্ত খেলিয়া যার়। আর মন্তক ব্যথা করিজে এ 
দ্রব্কে নস্য করিলে কিন্বা মস্তকেতে মার্জন করিলে 
তাহ ছাড়িয়া যায়। 


ক্রিম্াসোত। 
জন্ম । 


ধূমহইতে তৈয়ারি হয়। 


চিহ্ু। 
সরিষার তৈলের ন্যায়, কিন্ব। বা্ডি সরাপের 
ন্যায়; গন্ধ গরম ; আস্বাদন বড় বাল; খাইলে 
মুখ জ্বালা করে। রর 
উপকার । 
দন্ত পচিলে এ উষধকে তুলার উপরে লাগাইয়। 
দস্তের স্বলেতে বসাইয়া দিলে তাহার বেন! আ- 
বম হয়; ও পোলটীসেতে দেওয়া যায়; 'আর পচা 
ও পোড়া ঘাকে পরিষ্কীর করে । আর দন্তে লা- 
গাইবার সময়ে পাছে মুখে লাগে, এই ভয়ে অতি- 
শয় সাবধান পুর্বক লাগাইৰে | 


২০৫ 


ফোক্কামাি। 
জন্ম । 
শীকবর্ণ মাছি। 
উপকার | 
চর্শের উপরে 'লাগাইলে ফোস্কা হয়, হি 
প্রআব হয়। 
কান্থারিদিস চীকচর। 
মাছির চূর্ণ ** ১১ ১০5, /০ ছক 
'আলকেৌোোহল **. ১,১১১ সের 


এই হুর্ণকে সাত দিবস পর্য্যন্ত আল্কোহলেতে 
ভিজাইয়া৷ রাখিবে, পরে ছাকিয়া লইয়া এক বা- 
রেতে ১০ টোপাঁর হিসাবে দিবসের মধ্যে তিন বার 
খাওয়াইবে ৷ 
উপকার । 

প্রআ্বাৰ করায় । প্রমেহ রৌগেতে দেওয়া যাঁর, তা- 
হাতে তাহার পুঁজ বন্ধ হয়। বাত রোগেতে মর্দন 
করিবার জন্য তাহা সাবানের সঙ্গে মিশ্ত হয়। 





নান। প্রকার বটিকার বিবরণ । 


বুপিল গুলি! 
পিল. ১5 ১৯: ভি জি তত হু ভাগ 
নু শপ 
কলোসিম্থ .. ,, ১, 5১১ ২ 


২৯৬ 


ইপকেক ১, ১১১০১ এ 
এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়৷ এক মটরের 

পরিমাণে বটিকা তৈয়ারি করিবে । এক বারে ছই 
কিঘ্বা তিনটার হিসাবে খাওয়াইবে । 

উপকার । " 

কলিজার রোগেতে, কিন্বা কোন্ঠ কবজ হইলে, 
কিশ্বা স্বর হইলে এ ৰটিক' খাওয়াইতে হয়। আর 
তাহা খাওয়াইবার ছয় ঘণ্টা পরে জালাপের চূর্ণ 
খাওয়াইতে হয় । 


মুস্বর গুলি। 
মুসব্বর', ক. জজ, তি, ক ০88 ভা 
জার 2. 2 27 আত 6 গত 
সাবান - 2৮ 5 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র রা নিদিয করিয়া ২০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিক! তৈয়ারি করিয়া এক নারে 
ছুই তিনটার হিসাবে খাওয়াইবে | 
উপকার । 
জ্বর হইলে কিম্বা কলিজার রোগেতে পেট পরি" 
স্কার করিবার জন্যে দেওয়া যায়। অন্য২ং ওষধহইতে 
এ গুঁষধ ভাল হইবে, তাহার কারণ এই যে এ ওঁষধ 
খাইলে পরে কোষ্ঠ পরিষ্কার করিবার জন্য আর 
কোন ওবধধ থাইতে হয় না। 


২০৭ 


জয়পাল বটিকা ৷ 
জয়পাল ১. ১১ ১০১০১১ ভাগ 
সাবান ৪5... 22 ৪ নত 
কালামিল . না ১০০০ ১এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া ২1০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিক! তৈয়ারি করিয়। এক বারে 
একটার হিসাবে খাওয়াইবে | 
উপকার । 
পেট পরিষ্কার করে; কিন্তু উক্ত উবধের ন্যায় 
ইহার গুণ হয় না, কারণ কখন কিছুই হয় না, 
কখন বা ভেদ এবং বমি উভয় একেবারে হয় । 


সল্কফেট জিংক বটিকা। 
সল্কেট জিংক ..:' ১, ,* ১ ভাগ 
 লঙ্কীমরিচ' *১ ভাত 5. 56, ৮ ও 
সাবান. . ৫ ১০৪ এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র সিডির করিয়া ২।।০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ারি করিবে । 
ওজন । 
ভেদ হওন পর্য্যন্ত তিন ২ ঘণ্টাস্তরে একটার রি 
সে খাওয়াইবে | 
উপকার । 


পালাস্বর আরাম করিবার জন্যে দেওয়া যায় । 
নু টু 


৩ ৮ 
রেউচিনি ও সাবান মিশ্পিত বটিকা। 
রেউচিনি ** ১১ ০০০০১০৪ ভাগ 
সাবান. . 5. :% 
এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র মিশর করিয়া ২৭ রতি 
ওজনে একরু ২ ব্টিক! তৈয়ারি করিয়া এক বাঁরেতে 
তিনটার হিসাবে খাওয়াইবে । 
উপকার । 
কাহিল ব্যক্তির উদর পরিক্ষার রাখিবার জন্য 
ভাল হয়। প্রত্যহ রাত্রিযোগে ছুইটীর হিসাবে 
খাওয়াইলে পেট সর্বদ। পরিক্ষার থাকিবে । 


ব্রেউচিনি ও মুসঘ্বর বটিক1। 


রেউচিনি ১. ১, ০০০5 ০০ ২ ভাগ 
মুসবরর .. ** ০০০৮ ০৮৯ আী 
সাবান. , ১ এ 
এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিকা ২।।০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ারি করিবে | 

ওজন । 
প্রত্যহ রাত্রিযোগে ছুইটা কিন্বা তিনটার হিসাবে 
গলাওয়াইবে। 

উপকার । 


মন্দাগ্ি রোগির পেট পরিষ্কার করিবার জন্যে 
খাওয়াইতে হয়। 


১০ ী 


রেউচিনি ও হিরাকস বটিকা ৷ 
রেউচিনি . ১. ১, ১,১০১১৪ ভাগ 
হিরাকস ১. ১১ ০০ 5১০১১ এ 
সাবান.. ১১ ২, ১৯০০১ 


এই তিন দ্রবাকে একত্র মিশ্রিত করিয়া ২।।০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ারি করিবে । 
ওজন । 
রাত্রে শয়ন কালীন তিনটা কিন্বা চারিটার হি- 
সাবে খাওয়াইবে। 
উপকার । 
. মন্দাগি রোগিকে এ উষধ খাওয়াইতে হয় । 


এক্স্টটাক্ট' জেন্সন ও মুসত্বর বটিকা। 
রর রলারা ১১:০০০,১ ভাগ 


সুসব্বর .. ১১১০ ই এ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্ষিত করিয়া ছুই রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ারি করিয়া ছুইটা কিন্বা 
তিনটার হিসাবে খাওয়াইবে। 

উপকার । 

কোন্ত পরিষ্কার হয়, এবং শরীরে জোর উৎ- 

পন্ন হয়। 
ঢু" 3 


২১৪ 


ইপকেক ও মুসত্বর বটিকা। 


ইপকেক, (ইপকেকুয়াহী) .. ** ১ ভাগ: 
মুসববর ৬855 
গারো 28. 485 এডি 6 445৮ এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া ২।০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ারি করিয়া ছুইটা কিন্বা 


তিনটার হিসাবে খওয়াইবে । 
উপকার । 
কোন্ঠ পরিষ্কার হয়। 
হিঙ্গ ও মুসবর মিশ্পিত বটিকা 
ভঙ্গি ১৯ 5৭ ৩০০ *১**৬ ভাগ 
ওজন ও উপকার । | 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্ত করিয়া ছুই রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ারি করিয়া এক বারে 
তিনটা কিম্বা চারিটার হিসাবে খাওয়াইবে । কোন্ঠ 
বদ্ধ হইয়া! পেট কামড়াইলে এ উষধ খাওয়াইবে। 
পুনঃ কীলোকদিগ্রের গর্ভ গরম হইলে তাহাদের 
পেট পরিক্ষীর করিবার জন্যে এ উষধ উক্ত নিয়ম 
অনুসারে খাওয়াইতে হয়। 


২১১ 


কালামিল ও কলোসিস্থ মিশ্তি বটিকা! 

কালামিল .. ** ০১০১ ভাগ 

কলোসিস্থু ১. ১252০ 5৯ ৪ এ 
| ওজন । 


এই ছুই ভ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া ২০ রতি 
পরিমাণ বটিকা করিয়। প্রত্যেক বারে ছুই তিনটা 
খাওয়াইবে । 





উপকার। 
কোন্ঠ পরিক্ষার হয়। 

জেন্সন। 

উপকার । 
বলদায়ক, আর অজীর্ণ টিসিউিনিরারি 
হইলে এ উ্ধ দেওয়া যায়। 

ওজন । 
এক বারেতে ৫ রতিহইতে ১৫ রতি পর্যযস্ত দিব- 
সের মধ্যে তিন কিবা চারি বার খাওয়াইবে। 

জেন্ষন টীঙ্কচর। 
জেন্সনের চুর্ণ. ,০:০০০০০ ছটাক 
ছোট এলাইচের চুর্ণ ১০০৯ ১৫ মাষা 


দোবারা মদ **. ০, ১০১০১ সের 


২১২. 


এই ছ্‌ই প্রকার চুর্ণকে একত্র মিশ্ত করিয়া সাত 
দিবস পর্য্যন্ত এ মদেতে ভিজাইয়া! রাঁখিবে, পরে 
ছাকিয়া লইয়া এক বারেতে ৩০ রতি ওজনে দ্বিৰ- 
সের মধ্যে তিন কিন্বা চারি বার খাওয়াইবে | 


উপকার । 
উক্ত অনুসারে । 
জেন্সন এক্ষ্রাকৃট ৷ 
টির ১০::০০১০০০ ২ তোলা 
১০:0০ পোয়া 
০ প্র টা পর্যন্ত কা করিবে, পরে 
ছাকিয়া লইয়া সেই জল যাবহু গাড় না হয় 
তাবৎ তাহা পুনর্বার ক্রমে গরম করিবে; 


পরে ২ রতিহইতে ৫ রতি পর্য্যন্ত ৪ 
করিবে । 


উপকার । 
উক্ত অনুসারে । 

চিরতা। 

উপকার ।, 


বলদায়ক; আর অজীর্ণ.'হইলে এবং নান! প্রকার 
ছুর্ধল রোগেতে দেওরা যায়। 


২১ 


চিরতার জল। 
চিরভার ঢুর্ণ ১৪০০০০১০০১৫ মামা 
গরম জল... **. »** 11০ সের 
এই চুর্ণকে ছুই ঘণ্টঃ পর্য্যন্ত ফালেতে ভিজাইরা 
রাখিবে, পরে ছীণকিয়া লইয়া এক বারেতে ছুই 
তোল ওজনে দ্বিবসের মধ্যে তিন কিন্বা চারি 
বার খাওয়াইবে । 


জালাপ। 
জন্ম । 
এক বৃক্ষের মুল। 
চিহ্ন । 
হরিদ্রাবর্ণ চুর্ণ। 
উপকার । 
কোন্ঠ পরিষ্কার করে । 
ওজন । 
অন্য কোন প্রকার জোলাপ খাইলে পরে এই 
জালাপ ১০ রতি খাইলে কোন্ঠ উত্তমৰপে পরি- 
ক্ষার হয়। 
স্কেমনি 
জন্ম । 


এক বৃক্ষের মূলের আঠ] ) 


২১৪ 


চিহ্্। 
কালো বর্ণ; আস্বাদন আর গন্ধ অল্প গরম | 
উপকার । 
কোষ পরিষ্কার হয়। 


গৌদ। 


জন্ম । 
এক বৃক্ষের আঠা। 
চিহ্ন । 
শক্ত আঠা, অস্প লালি রঙ্গ মিশ্িত শ্বেতবর্ণ, 
তাহার গন্ধ নাই, আস্বাদন অপ্প মিষ্ট । 


উপকার । 
অন্য ২ ওষধের সঙ্রে মিশ্ত হয়, এবং ক্ষুধা 
হইবার নিমিত্তে খাওয়াইতে হয় । 
গৌঁদের জল! 
গৌদ ৬৬ ৬৬ ৯৬ ৬৬ ৪ 1০ পোয়। 
শীতল জল » ০০ ০০১১1 সের 


এই ছই দ্রব্যকে একত্র মিশত হওন পধ্যস্তঃ বার- 
সবার লাঁড়িবে; পরে তাহা ছীকিয়া লইয়া ৰিবে- 
চন পুর্ববক ব্যবহার করিবে । 
উপকার । 
শরীরে জ্বর থাকন কালীন ক্ষুধা হবার জন্য 
এ ওবধ খাওয়াইতে হয় । 


১৫ 


খার্দির কিম্বা খয়ের। 
উপকার | | 
রক্তীতিসার রোগিকে খাওয়াইতে হয়, ও নানা 
প্রকার ঘায়েতে দেওয়া যায়, তাহার রক্ত বন্ধ 
করিবার জন্যে । 
ওজন । 
এক বারেতে ৫ রতিহইতে ১৫ রতি পর্য্যন্ত লইয়া 
দিবসের মধ্যে ছুই কিম্বা তিন বার খাওয়াইবে। 


খয়েরের জল । 


খয়ের *.. ১, 2 ৩৩ ১ তোল 

কাবাবচিনির চুর্ণ ** ১. ** ৩০ রতি 
এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া ছুই ঘণ্টা 
পর্য্যন্ত গরম জলেতে ভিজাইয়৷ রাখিবে, পরে ছী- 
কিয়া লইৰে ৷ পরে এক বারেতে এক তোলা ওজনে 
দ্দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে । 

উপকার । 

রক্তাতিসার হইলে কিস্বা খালি রক্ত ভেদ হইলে 

এ উবধ খাওয়াইতে হয়। 


য়েরের টীক্কচর | 
বিয়ের 7৬ 55. ৬৪ ৬৬. ও /৬০ ছটাক 
কাবাবচিনির চুর্ণ ** *১ ** ১ এ? 
'আল্কোহল *.. ১* **১০১ সের 


হ১৩ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া! সাত দিবস 
পর্যযস্ত কার্কবদ্ধ করিয়া রাখিবে, কিন্ত প্রত্যহ এক ২ 
বার ভাহাকে লাড়িয়। দিবে, পরে হীকিয়া লইয়। 
প্রত্যহ ৩০ রতিহইতে ৬০ রতি পর্যস্ত খাওয়াইবে | 
উপকার । 
উক্ত অনুসারে সকলি, বিশেষতঃ ঘায়েতে লগা- 
ইলে অভি উত্তম হয়। 
তেতুল। 
উপকার । 
ঠাণ্ডা; জোলাপ্রে সঙ্গে দেওয়া যায়। জ্বরের 
সময়ে পিপাসা হইলে তাহাকে জলেতে গুলিয়। 
সেই জল খাওয়াইলে পিপাসা বন্ধ হয়। 


যোণামৃশির পাত | 


এক বৃক্ষের পাতা । 
উপকার । 
কেবন্ঠ পরিষ্কার করে । 
ওয়াইন কোল্চিকম 
ই কোলচিকম.. -. .. ২ টৌপা 
জল ১০০,১৩০ রতি 


এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র  মিশ্িত করিয়া একেবারে 
খাওয়াইবে | দাস্ত কিন্বা বমি হওন পর্যস্ত তিন কিন্বা 
চারি বার এ ওজনে খাওয়াহবে । 


২১৭ 


উপকার । 


মীনা প্রকার বাতেতে কিন্বা বাতশ্রেতে দে- 
গয়া যায়। 


মুস্বর টাকচর । 
মুসব্বর টাঙ্কচর .*১ ₹. ** ০১১ ভাগ 
আল্কোহল .. ১». ০, ০, ২৪ টোপ! 


এই তিন ভ্রব্যকে একত্র মিশিিত করিয়া এক বা- 
রেতে ১ তোলা ওজনে দ্রিৰবসের মধ্যে ছুই কিন্বা 
তিন বার খাওয়াইবে । 


উপকার । 
অর্শরোগ হইলে এ উষধ খাওয়াইবে। 
নোনাটীকচর। 
সোনাটীহচর .. ১, ১০১১ ৬০ রাতি 
মেগ্রিসি ১. ১১০০১১০০১ তোলা 
জল... রঃ 86. 48 এ তরী 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র (জিস্সিত করিয়! একে বরে 
খাওয়াইবে, ইহাতে কোন্ঠ পরিষ্কার হয়। 


০১১১১ 


২১৮ 


পিচকারির ওষধ। 
তৈল লবণ! 
ভেরেগার তৈল .* ১, ,,* 4০ ছটণক 
লবণ ,. ** ১০ ১০১১৬ তোল 
মাথগুড় ১ ১, 5০১০০০5৩ ছটাক 
উষ্ণ জল .. .. .. ১০ এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয় প্রথমে 
অর্দেক পিচকারি মারিবে, তাহার অর্থ ঘণ্টা পরে 
পুনর্বার অদ্ধেক মারিৰে । 


মেণিসি পিচকারি। 
মেগ্রিসি :.. ১১১১০০/০ ছটীাক 
নারিকেল তৈল .. .,. ,, ২ তোল। 
উষ্ণ জল .. ₹.. ০, ০, ৩৭ ছটাঁক 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া একবারে 
অর্েক মারিবে, তাহার অধ্ধ ঘণ্টা পরে পুনর্বার 
অর্ধেক মারিবে। 

কলোৌসিস্থ পিচকারি ! 


একফ্টাক্ট কলোসিস্থা .. .. ৫ রতি 
লবণ ডি ৫ ৬৬ 5 ১ ভোলা 
গরম জল উই, 8৬ ভিড ৮ ৩ ছটাক 


২১৯ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া কোন্ঠ বদ্ধ 
হইলে পিচকারি মারিবে । 


টারপিন্টাইনের পিচকারি। 
টশরপিন তৈল .. ১০ ৯৯০১১ ভোলা 
ডিস্ব ৪ 8 ৮ ৫৬ বর শি 
গরম জল.. .,, ১, ১,১০৩/০ ছটাক 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া একেবারে 
পিচকারি মারিবে। 


দেোকতার পিচকারি। 


দোকৃতা ১. ১১ ১০১০০০৩০ রতি 

গরম জল-. *. 8 288. 8, 285 ছটাক 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্ত হইয়। ঠাণ্ডা হইলে 
পরে একেবারে তাহা পিচকারি মারিবে। আর 
অশ্তকোবৰ খসিলে যদিস্তাঁৎ তাহাকে ভিতরে প্রবেশ 
করাইতে না পারে, তবে এ উষধের পিচকারি মা- 
রিবে, তাহাতে তাহার উপকার হইবে, আর শির- 
খেঁচা আরাম হইবে । পুনঃ গীইট খসিলে এ 
পিচকারি মারিলে তাহার শির টিলা হয় ও গাইট 
সহজে বসে। 


ঘা 2 


২২ 


চুণলেপ | 


চুন ** 22 2০ ০০৩০**১ ভাগ 
তিসির তৈল কিন্বা জৈতুন তৈল ₹.. ১এ 

এই ছই দ্রব্যকে একত্র উত্তমৰপে মিশ্িত করিয়া 
অর্ধ ঘণ্ট! পর্য্যন্ত রাখিবে | 


উপকার । 
পোড়া যায়ে এবং অন্য ২ ঘায়ে দেওয়া যায়। 
তৈয়ারি খড়িমাটী॥ 
খড়িমাট়ী ১১ ১০০১১০১১0০ সের 


তাহাকে উত্তমৰূপে চুর্ণ করিয়া অণ্প জলেতে উত্তম- 
ৰপে মিশিত করিবা, পরে এক কলস জলেতে তাহা 
গুলিয়৷ দিবা । যে সময়ে এ দ্রব্য বসিতে আরক্ত 
হইবে, তখন অন্য হীড়িতে ঢালিবা; তাহার অর্ধ 
ঘণ্টার মধ্যে এঁ মাটা বসিয়া গেলে জল ঢাঁলিরা দিব! । 
এ বসা মাটীকে তৈয়ারি খড়িমাটী বলা যায়। 


উপকার । 
অয়ুনাশক। 
ওজন । 


৫ রতিহইতে ৩০ রতি পর্যন্ত লইরা তাহাতে কি- 
ঞিি মাথগুড় কিম্বা জল মিশ্িত করিয়। খাওয়াইবে। 


২২১ 


মিশ্ত খড়িমাটী। 
তৈয়ারি খড়িমাঁটী .. ১৪ মাঁষা 
মিছরি ". ৭০ এ 
গেৌদ .. ১ ৭11০ এ 
কাবাবচিনির জল . ২ ছটাক 
তাল 2 45755 85:58. হা 
এই কএক : দ্রব্যকে একত্র মিশ্ত করিয়! প্ররোজ- 
নানুসারে ব্যবহার করিবে । 
উপকার। 


পিত্ত নাশ করে, পেট নরম করে, পেট মধ্যে 
অযু জম। হইয়া ভেদ করাইলে এ ওষধ দেওয়া যায়। 


ওজন । 


এক বারেতে ছুই তোলা ওজনে প্রয়োজনানু- 


সারে তিন২ ঘণ্টান্তরে খাওয়াইবে। 


কম্পাউও পাউডর আক্চাক। 


দ্বিমিশত খড়িমাটী। 
তৈয়ারি খড়িমাটী : 
দালচিনি 
গৌদ -. 
রেউচিনি 
পিপুল .. 


৮ ও 


২৮ 8৮ 7 7৮ ০০ 
/.2/ £/ £/১ ও] 


২২৯ 


এই সকলের প্রত্যেককে চুর্ণ করিলে পরে সকলকে 
একত্র মিশ্ত করিবে । 
উপকার । 
অমুনাশক, বলদায়ক, এবং কোষ্ঠপরিষ্কারক 1 
ওজন । 
২০ রতিহইতে ১০ রতি পর্য্যন্ত এক বারেতে 
দিবসের মধ্যে দুই বার খাওয়াইবে । 


কৌরিড আফু লাইম । 


চিহ্ন । 


অপ্প শুক্বর্ণ, আন্বাদন গরম ও তিক্ত । 
উপকার । 
তুর্গন্ধ নাশ করে,আর মন্দ হাওয়া নিবারণ করে। 


কোারিড আকু লাইমের লেপ! 


ক্লোরিড লাইম.. .. **  ১* ৩০ রতি ' 
চর্বি ড় 29. 8৮ 8 ২ তোলা 
এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিবে । 

, উপকার । 


নানা প্রকার ছূর্ণন্ধি ঘায়েতে দেওয়া যায় । 
অণ্টিমনিএন লেপ কিন্বা। মলম ৷ 
কোন প্রকার, মলম . ভেড়ার চর্মেতে লাগাইয়া 


২.৩ 


প্রয়োজনানুসারে তাহার উপরে ত্র এমেটিক 
ছড়াইয়া দিবে, তাহা মনুষ্যের শরীরের কোন 
স্বানের চর্্মের উপরে লাগাইলে ফোক্কা হইবে । 


পারা ও কূলশখড়ি। 
মকুরি এবং চাক । 


«ব্রি 55 তত ৬৪ £% ৮৮ ভাগ 
ফুলখড়ি ৪, , ২৪ ২ এঁ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া! যাব€ পারা 

অদৃশ্য না হর, তাবু উত্তমবূপে মর্দন করিবে। 
উপকার । 
অপ্প কোষ্ঠ হয়, এবং পিত্ত নাশ করে। 
ওজন । 
বড় মনুব্যের নিমিত্তে ২1০ রতিহইতে ১০ রতি 
পর্য্যন্ত তাহাতে কিঞ্চিৎ মাথগুড় মিশ্ত করিয়া 
খাওয়াইবে। আর বাঁলকদিগের জ্বর হইলে কিন্বা 
অম্ু ভেদ হইলে এ উঁষধ খাওয়াইলে ভাল 


হইবে 
ব্রপিল। পারার বটিক।। 


পারা .. .. ২, ২ ভাগ 
কনসর্ব রোশীঘ .. ৩ এ 
জ্যেয্টমধুর চূর্ণ ১ এ 


২২৪ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া যাবৎ পারা! 
অনৃশ্ঠ না হয়, তাবৎ উত্তমৰূপে মদ্দন করিবে । 
উপকার । 
কোষ্ঠ পরিক্ষার হইবার নিমিত্তে ও কোন ব্যা- 
মোহ হইলে মুখ আসিবার নিমিত্তে খাওয়াইবে। 
ওজন । 
মুখ আসিবার নিমিত্তে এক বারে ১11০ রতি 
ওজনে দিবসের মধ্যে ছুই বার খাওয়াইবে। কোন 
পরিষ্কার করিবার নিমিত্তে ২।।০ রৃতিহইতে ৭11০ 
রতি পধ্যন্ত খাওয়াইবে । 


মর্কুরিয়ল এণ্টমেন্ট' ৷ 
বু এণ্টমেণ্ট | 
পারার লেপ। 
পারা ১. ১১555555১১১ ভাগ 
খালি লেপ .. ১, ১০ 22০৮ ই; 


এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া পুর্ববৰ 
উত্ভমৰপে মর্দন করিবে। 
উপকার । 
খোষেতে ও নানা প্রকার গরমি ঘায়েতে দেওয়। 
যায়। 
| পারা ও কর্পুরের লেপ? 
পারার লেপ .. .. ১, ,১::০১:৪ ভাগ 


২২৫ 


কপুর .. 2 ১8 ৪:82 ডি 
এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়৷ উত্তমবৰূপে 
মর্দন করিয়! লাগাইবে | 

উপকার । 


ফোড়া ও নান! প্রকার আবুর আরস্তে এই উষধ 
দিলে সুস্থ হয়। 


গন্ধকের লেপ। 


গীহ্াক ১. 5১ ভীত ৭ 26 ছটাক 
খালি লেপ কিবা চব্বি 2৬৮ ক, সু 


এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া উত্তমৰূপে 
মদ্দন করিবে। 
উপকার । 


চুলকুনির উপরে লাগাইবে । 


অন্/ প্ুকার গন্ধকের লেগ। 


হাক .* ** ১, ০০০২০ ভাগ 

সাবান .. ১, ০০555০5 এ 
এই কএক দ্রব্যকে একত্র রসি করিয়া উত্তম- 
ৰপে মদ্দনি করিবে । 


২২৬ 


উপকার। 
বহু দিবসের খোষের উপরে মর্দন করিবে । 


সল্কুরিক আমিড। 
সল্ফুরিক আসিভ -.* ** ** ১ ভাগ 
জল .. .. . ১,০১৩ 


এই হই দ্রব্যকে একত্র নিশি করিয়া ১০ টোপ! 
অবধি ২০ টৌপা পর্য্যন্ত জলের সঙ্গে মিশত ক- 
রিয়। খাওয়াইবে । 

উপকার । 


জ্বরশশ্িত রোগিকে খাওয়াইলে তাহার শরীরকে 
ঠাণ্ডা করে, এবং বলিষ্ঠ করে। 


সল্ফুরিক আনিডের লেপ। 


সল্ফুরিক আসিড.- -* ০০১৯ ভাগ 
চর্বি ০.2 8 2 ৫? 
এই দুই দ্রব্যকে একত্র নিশ্িত করিয়া বহু দিবসের 
পুরাতন ঘারেতে লাগাইলে তাহা পরিষ্কার হয় । 


নৈত্রিক আন্বিড। সোরার আরখ। 


চিহ্ন । 
নারিকেল তৈলের ন্যায় দৃশ্য হয়। আত্্রীণ 
লইলে বড় কট; ও গরম বোধ হয়, তাহীহইতে 


২২৭ 


র ন্যার ভাপ সর্ধদা বাহির হয়; জলেতে মি- 
শত করিলে অমু হর; শরীরে লাগিলে অণ্প জ্বাল! 
করে, ও সেই স্থানের চর্ম হরিদ্রাবর্ণ দৃশ্ট হয়| 

উপকার । 
পরিষ্কার করিবার জন্য নানা প্রকার ঘায়েতে 
দেওয়া যায়, এবং শরীরে বল হয়। 


দাইলুটেভ নৈত্রিক আসিভ। 


নৈত্রিক আমসিড .. ১১ ১,১০১ ভা 
জল দূ 86: ১৪ 1৮৮৩ 
এই দুই দ্রব্যকে একত্র রর সিশ্তি করিয়া এক বারেতে 
১০ টৌপাহইতে ২০ টোপা পর্য্যন্ত জলেতে মিশিত 
করিয়া খাওয়াইবে | 
উপকার । 


বলদায়ক, শরীরকে শীতল করে। 


আইওদাইন টীককচর ! 
আইওদাইন ১০ ০০১০** ২ তভোলা 


আলকোহল নং রী ডি ১* 1০ পোয়া 
এই দুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া এক বারেতে 
১০ টোপা অবধি ২০ টোপা পর্য্যন্ত কিঞিৎ জলে- 


তে মিশ্রিত করিয়৷ দিবসের মধ্যে তিন বার খাও 
পাইবে । 


ই২৮ 


উপকার । 
কোষ ফলা এবং গণ্ডাদি ফলা সুস্থ হয়। 


অইওদাইন লেপ। 


টা: ০2০.1512- জি 98 85-রতি 
আল্কোহল .. .. .. .. ২০ টোপা 
এই দৃই ভ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া পরে চর্বি 
দুই তোলা দিবা । 

অন গ্ুকার লেপ। 


আইওদাইন .. ** ** ০০১০ রতি 
আল্কোহল -.. ১৭ ১১১০৪০ টোপা 
পারার লেপ .*, 25০০০ ২ তোল 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মদ্দন করিবে, পরে ব্যৰ- 
হার করিবে । 
উপকার । ৪ 
মাংসময় কোরণু হইলে ও কুঁচি, পড়িলে' এ 
উষধ মর্দন করিতে হয়। 


হাইদ্বাইওদেট পতাস লেপ । 


ইরাকি, ১১০০১ ভাগ 
চিক: 85 ওত 2 ভিত 2 ইন 

এই দূই দ্রব্যকে একত্র করিয়া ১০ রতি অবধি ৩০ 
রাতি পর্য্যন্ত প্রতি বারেতে মদন করিতে পারিবে । 


২২৯ 
উপকার । 
পুর্বব মত। 
মু/রিয়াটিক আঁসিভ। 
উপকার। 
বলিষ্ঠ করে, বিশেষতঃ কলিজাঁকে বলিষ্ঠ করে। 


মূরিয়াটিক আবিডের আরখ। 
স্যুরিয়াটিক আসিড .. ** ২ তোলা 
জলা .. ১, ১, /১০ ছটশাক 
এই ছই দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া প্রত্যেক 
বারেতে ৫ রতি অবধি ১০ রতি পর্য্যস্ত লইয়া 
তাহাতে কিঞ্চিৎ জল কিহ্বা চিরতার জল মিশাহয়া 


দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে। 
ম্যুরিয়াটিক আসিডের আরথ .. ৩০ রতি 
মধু *. ২ তোলা 


এই দুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া মুখের ঘা- 
য়েতে লাগাইলে সে ঘা আরাম হইবে । 
মূঃরিএট আক আমোনিয়। ; নিশাদল। 
চিহ্ছ। 


শ্বেত প্রস্তরের ন্যায়, খণ্ড ২, গন্ধ নাই, আস্বাদন- 
মাত্র করিলে কৰা বোধ হয়। 


৯১৭ 


৩০ * 
উপকার । 
শরীরকে বলবান করে, ও প্রআব নির্গত করে, 
এবং শরীরকে ঠাণ্ডা করে । 
ওজন । 
এক বারেতে ২০ রতিহইতে ১০ রতি পর্য্যন্ত 
লইয়া কিঞ্চিৎ চিনি কিম্বা মিছরি তাহাতে মিশ্সিত 
করিয়া দিবসের মধ্যে ছুই তিন বার খাওয়াইবে। 


নিশাদল ও জল। 


নিশাদলে **. .১ ০, ১১১১১ ভাগ 

জল .. ২. ১০০০ ২ এ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র তির করিয়া কিঞ্চি€, 
সময়ের পরে হাঁকিয়া ফেলিবে, পরে প্রয়োজনানু- 
সারে ব্যবহার করিবে । 


উপকার । 
পুর্রববমত। 
অন, প্রুকার নিশাদল আরখ। 
নিশাদল তি জি ছি তি. 28৮: ন্ঞ্ভাগী 
চুণ ১০ ১০১১2 22৩ ১ এ 
আল্কোহল . ্ ১১০১৪ এ 


প্রথমে নিশাদল ও চুণ টি ছুই ভ্রব্যকে একত্র 
মিশিত করিবে, পরে তাহাতে আল্কোহল মিশ্িত 


২৩১ 


করিয়া কিঞ্চিৎ সময়ের পরে ছাকিয়া! লইবে । ইহা- 
কেই উক্ত আরখ কহা যায়। 


উপকার। 
পুর্বমত | 
নিশাদল লেপ। 


নিশাদল আরখ কিন্বা নিশাদল জল.. ২ ভাগ 
সরিষার তৈল .. .১ ০,১০১ এ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্তত করিয়। প্রয়োজনা- 
ন্বুসারে ব্যবহার করিবে । 
উপকার। 
পুর্বমত | নানা প্রকার জখম ও বাতেতে মদন 
করিতে হয়। 


অন/ পুকার । 
নিশীদল আরখ কিম্বা জল ৪ ভাগ 
লাদীনম রা ২ এ 
কর্পর.. ২. ১ গ্ঁ 
পূ & 
আল্‌্কোহল ২ এ 
সরিষার তৈল ৮ এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিভ করির। প্রয়োজনা- 
নুসারে ৮৯৬ করিবে । 


২৩২, 
উপকার । 
উক্ত অনুসারে এই উষধে উপকার দর্শে। 


সোদা। 
উপকার। 
অম্ুনাশক; প্রভাব ও ঘাম নির্গত করে, এবং 
শরীরকে ঠাণ্ডা করে । 
ওজন । 
১০ রতি অবধি ৩০ রতি পর্যস্ত জলেতে মিশ্ত 
করিয়া খাওয়াইবে। এবং অন্য উষধের সঙ্গে 
মি/শৃত হয়। 


চণের জল। 
গুঁড়াচুণ এছ ডি . ক .. ৮. 28. “৬ পানী 
গরম জল... ** ১০০1০ এ 


এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া পুনব্লায় 
তাহাতে, 

কাচা জল, .. ১৭ ১০১১০ পোয়। 
মিশ্তি করিয়া বোতলের মধ্যে ভরিয়া কার্কবন্ধ 
করিয়া রাখিবে। 


উপকার । 


অমূ নাশ করে। ও ঘাকে পরিক্ষার করিবার 
নিমিত্তে এ জলেতে ধৌত করা যায় । 


ই ৩৩ 


ওজন | 
এক বারেতে ২ তোলা ওজনে দিবসের মধ্যে 
তিন কিম্বা চারি বার খাওয়াইবে। 


কালামিল ও জালাপ মিশ্রিত বটিক।। 


কালামিল .. ১, 2555০ ১০ ভাগ 
রেউচিনি 453 ৪ ও ৮ ৬ ৮ ০ ১০ এ 
সাবান ভা ৬.8: -885 2৫ আত 
জালাপ .. ১, ০5 ০০০০ ১০ এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া ২।০ রতি 
ওজনে এক২ বটিকা তৈরারি করিবে । প্রথমে ছুইটা 
খাওয়াইবে, পরে ভেদ হওন পর্য্যন্ত ছুই২ ঘণ্টান্তরে 
এক২ টীর হিসাবে খাওয়াইবে । 
উপকার । 

* নিত্য জ্বরেতে ব্যবার করিবে, কারণ তার্তর 
ইমেটিকের দ্বারাঁয় পেট পরিক্ষার হইলে শরীরহইতে 
ঘাম নির্গত হইবে। 


ভেবেটায়া বটিকা। - 
ভেবেটীয়া.. ১ ১১ ০০১১১ ভাগ 
সাবান .. ১৭ ০১ ৩০75৮ ৭4 


এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া ২০. রতি 
ও 


২ ৩৪ 


ওজনে এক২ বটিকা তৈয়ারি করিবে; কিন্ত প্রত্যেক 
বটিকাতে ২ ধান ওজনে ভেৰেটায়া থাকিবে। 
ওজন। 
প্রথমে একটী খাওয়াইবে, তাহাতে যদিস্তা 
দীস্ত না হয়, তবে এক দিবসের মধ্যে দুই কিন্বা 
তিনটা খাওয়াইতে পারিবে । 
উপকার । 
বাত আর জলোদরী হইলে এই উঁষধ দেওয়া যায়। 


কলোসিন্থ ও হাইওসাইয়ামস মিশ্ত বটিকা। 


একস্টরীকট কলোসিম্থ ১5০০ ই ভাগ 
হাইওসাইয়ীমস .. ১. ০০০১১ এ 
সুসব্বর ২ ** ১০ ০০১০০০৪ এ 
স্কামনি.. ১, ১১ ০০০১০০৪ এ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া ২।।০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিক! তৈয়ারি করিয়া রাত্রিযোণে 
দুইটার হিসাবে খাওয়াইবে | 


উপকার । 
কোন্ঠ পরিষ্কার হয় । 
জালাপের চর্ণ। 


কালামিল ১ *১* ১০ ১০০০ ই রতি 
জালাপ .* ১, ১০:১০০০6৫ এ 


২৩৫ 


এই দুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া তাহাতে 
কিঞ্চিৎ মাথগুড় দিয়া এক বারে খাওয়াইবে। 


উপকার । 
কোন্ঠ পরিক্ষার হয়| 
কালামিল ও রেউচিনি মিশ্শিত চূর্ণ। 
কালামিল ৬ ৬ ৬ ও ৬ ৬ নু ১11০ রাতি 
রেউচিনি. , টি রি মর **০ ই এ 
জালাপ .. ১, ১০০০১ ২1১ এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিবে, পরে ভাশ 
হাতে কিঞ্চিৎ মাথগুড় মিশাইয়! খাওয়াইবে | 
উপকার । 
জ্বরের আরস্তেতে পেট পরিষ্কার করিবার জন্য 
এই চুর্ণ খাওয়াইতে হয় । 


মেগনি ও রেউচিনি মিশ্শিত চূর্ণ। 


মেগিসি ১১ ১,০১০০১১০৫ রতি 
রেউচিনি ** ., ১০১০১০১০ এ 
দালচিনির তৈল .. .* ১». ,* ১ টোপ! 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিবে, পরে তাহাতে 
কিঞিঃৎ মাথগুড় কিন্ব! মধূ মিশ্িত করিয়া খাওয়াইবে। 
উপকার । ূ 
অমু নাশ করে, এবং পেট পরিস্কার করে। 


ইশ 


জালাপ ও ক্রীমতার্তর মিশ্তি চূর্ণ 
জালাপ .. ১ ১০555, 
ভ্রীমতান্র রা 
গেম্বজ .* ১২ ১৮ ১১০০9 এ 
এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্তত করিয়া তাহাতে 
কিঞ্চিৎ জল মিশাইয়া এক বারে খাওয়াইবে। 
উপকার । | 
জলোদরি রোগিকে এই উঁষধধ খাওয়াইতে হয়, 
ভাহাতে কোন্ঠ পরিষ্কার হয়, এবং প্রত্রাব নির্গত হয়। 


৫ 
৪ 


| 
ভাগ 
এ 


4 
৩ 


মেপিসি ও তার্তর ইমেটিক মিশিত চূর্ণ। 


মেমিসি ১. ১০252 ১* ২  তোলা 
তার্ভর ইমেটিক* ** ** ** ১ ধান 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়! এক বারে 
খাওয়াইবে ৷ : 
উপকার । 

পেট পরিক্ষার হয়, ও ঘাম নির্গত হয়, আর 

কোন প্রকার জ্বর হইলে এই উষধে উপকার হয় । 
জলবৎ জোলাপ। 

ভেরেগার তৈল ১, ১১ ০, ২ তোলাকে 
এক বারে খাওয়াইবে । এ ওঁষধ পেটেতে পড়িলেই 
পেট পরিস্কার হয়। 


২৩৫ 


টারপিন তৈল। 
টারপিন তৈল .. ** ** ** ৬০ রতি 
ভেরেপ্ডার তৈল.. .. .. ,, ১ তোলা 
এই ছই ভ্রব্যকে একত্র মিশ্র করিয়া একেবারে 
খাওয়াইবে। 
উপকার। 


কোন্ঠ পরিষ্কার হয়, ও বারম্বার খাইলে কৃমি 
নাশ হয়। 


মেগিসি ও হিজ্‌। 
হিজুর, আরখ ভাত 2 এত, ৮ ৪ টোপা 
চিনি 5 8 ৪. 23৬. ৪ ৬০ রতি 
জল **. ৮০ ০৮০১০০ ২ ভোলা 
এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিবে । 
উপকার । 


বালকদিগের পেট কামড়াইলে ও ফাঁপিলে কিছ্বা 
রক্ত ভেদ হইলে এ ওষধ এক বারেতে ২৫ টোপার 
হিসাবে প্রত্যহ ছুই সন্ধ্যা খাওয়াইবে। 


ফোণামুখি 


সোথামুখির পাতা ** ** ১, ৬০ রতি 
উষ্ণ জল ,. .. ,, ২, ২, ৮০ ছটাক 


২৩৮ 


ইহাকে এক ঘণ্টা পর্য্যস্ত ভিজাইয়! রাখিবে, পরে 
ছকিয়! লইয়! তাহাতে 
সলট ..5০০০5০১১০৬ ভোলা 
মিশ্গিত করিয়া এক বারে খাওয়াইবে । 
উপকার । 
উত্তমৰপে কোন্ঠ পরিষ্কার হয়। 
সোণামুখি ও রেউচিনি। 


সোণামুখি ১১ ১১ 2১2 ৬০ রতি 
রেউচিনি .. ০, ১০০০ ৩০ এ 
ছোট এলাইচ .. 28: ভিউ ভি. বিড এ 
উষ্ণ জল .. .. 9০ ছটাক 
এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া রাখিবে। 
তাহা ঠাণ্ড হইলে পরে ছাঁকিয়া লইয়া একে বারে 
খাওয়াইবে। 
উপকার । 


কোষ্ঠ পরিষ্কার হইবে, কিন্ত শরীর কাহিল ৫ 
বে না। 


সোণামুখির পাত। ও তেতৃল। 
সোণামুখির পাতা ১০০০০০৬০ রতি 
তেতুল .* ** ** ০২ ০০ ।1০ ছটাক 
চিনি .. ১ ১১১০১১১৫ রতি 


গরম জল.. ,* ০০ ১০০০৮ পোয়া 


২৩৯ 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া ছুই ঘণ্ট' 
পধ্যন্ত রাখিবে; পরে ছাকিয়! লইয়া এক বৰারেতে 
এক২ তোলা ওজনে দ্বুই ২ ঘণ্টান্তরে কোষ্ঠ পরি- 
ক্ষার হওন পর্য্যন্ত খাওয়াইবে। 
উপকার । 
ইহাতে কোষ্ঠ পরিষ্কার হয়, এবং শরীর ঠাণ্ডা 
করে। 


সোণাটীকচর। 
সোণামুখির পাতা .. .. * ০ ছটাক 
সাবসিবির বীজ .. ,, , ১১ মাষা 
ছোট' এলাইচ .. ১, ০. ১11০ এ 
জালাপের ভুর্ণ ** ** ১২০ এ 
আল্কোহল *. ১, ১০০7১ সের 
কিসমিস ১* ১০১ %০  ছটাক 


এই কএক দ্রব্যকে একত্র নিশিত করিয়া সাত দিবস 

প্থ্যন্ত কার্কবদ্ধ করিয়া রাখিবে, পরে ছাকিয়া লইয়া 

এক বারেতে এক তোল! ওজনে খাওয়াইবে । 
উপক1র । 


উক্ত অনুসারে হইবে । 
সোণামুখি পাতার চূর্ণ । 


সোণামুখির পাতা. ১০১৮ ৩০ রাতি 
ওজনে লইয়া উত্তমৰপে চুর্ণ করিয়া তাহাতে 


২৪০ 


এক তোলা মাথগুড় মিশিত করিয়া এক বারে 
খাওয়াইবে। 
কপিভা | 
জন্ম । 
এক বৃক্ষের রস। 
চিহ্চ। 
তৈলের ন্যায় নির্মল, অপ্প হরিদ্রাবর্ণ; আস্বাদন 
গরম; গন্ধ নাই। 
উপকার । 
নানা প্রকার প্রমেহ রোগির ইন্দ্রিয় নলীতে 
দেওয়া যায়। 
ওজন । 
এক বারেতে ২০ কিন্বা ৩০ টোপ হিসাবে দিব- 
সের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে । 
য্চিমধু । 
এক বৃক্ষের মুল; হরিদ্রাবর্ণ, আম্বাদন মিষ্ট | 
উপকার । 
কাস হইলে খাওয়াইতে হয়, ও অন্য ২ উষধের 
সঙ্গে, মিশ্ত করিয়া দাস্ত হইবার জন্যে নান! 
রোগেতে দেওয়। বায়। 
যষ্তিমধুর জল। 
০১৩ ৯)০০০০5৫ ছটাক 


জল ডি ৬ ৬ ৬ ও ভ ৬ ঢ০ লের 


২৪১ 


এই ছুই দ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া ১০ মিনিট 
পর্য্যন্ত রাখিবে, পরে ছীকিয়া লইয়া পিপাসা হইলে 
প্রয়োজনানুসারে পান করাইবে। 
পিপেরমেণ্ট ৷ 
তিন রকম পিপেরমেণ্ট আছে। প্রথম এক 
প্রকার তৈল। 
চিহ্ন । 
তৈলের ন্যায়; কিঞ্চিৎ হরিদ্রাবর্ণ। 
ওজন । 
এক কিন্বা ছুই টোপা হিসাবে ব্যবহার করিবে । 
দ্বিতীয় পিপেরমেণ্ট আরখ। 
চিহ্ন । 
অল্প হরিদ্রাবর্ণ; জলের ন্যায়। 
ওজন । 
২০ টোপ হিসাবে ব্যবহার করিবে। 
'ভূতীয় পিপেরমেণ্ট এক গ্লাছের আরখ; তাহা 
শাকবর্ণ জলবৎ। 
ওজন । 
২০ টোপ] হিসাবে ব্যবহার করিবে। 
এই কএক রকম পিপেরমেণ্ট এক গাছের পাতা- 
হইতে তৈয়ারি হয়; সে গাছ পুদিনার ন্যায়। 
উপকার । 
উদর ঠাণ্ডা করে, ও বায়ু নাশ করে। 


২৪ ২ 
ডিজিটেলিস। 


উপকার। 
অন্তঃকরণ সংক্ষেপ করে, এই জন্য অন্তঃকরণ 
বৃদ্ধি হইলে ও এই প্রকারের কত ২ রোগেতে দে- 
ওয়া ষায়। আর প্রআাব অধিক করায়, এই হেতু 
প্রশ্বাব কম হইলে দেওয়া যায় । এবং জলোদরী 
রোগেতে শরীর কাহিল হইলে দেওয়া যায়। 
ওজন । 
এক বারেতে ছুই ধান ওজনে দিবসের মধ্যে চারি 
কিন্ব। পাচ বার খাওয়াইবে । আর উদর যেন সর্বদা 
পরিক্ষার থাকে, এই জন্যে চারি পাঁচ দ্িবসান্তর 
একটী ২ জোলাপ খাওয়াইবে । আর যদিম্তা্ এ ওষধ 
অধিক খাইবাতে নাঁড়ী আটক হর, কিন্বা অতি 
আস্তে চলে, তবে তাহা খাওয়া ছুই দিবস পর্য্যন্ত 
বন্ধ করিবে, পরে ব্যবহার করিবে । 


ডিজিটেলিস টীন্কচর। 
ভিজিটেলিস টপ ক ক, ছটাক 
আল্কোহল , &% শের 


এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র মিশ্িত রি সাত দিবস 
পর্য্যস্ত কার্কবন্ধ করিয়া রাখিবে, পরে ছাকিয়া 
লইয়া এক বারেতে দশ টোৌপা হিসাবে দিবসের 
মধ্যে চারি পাচ বার খাওয়াইবে। 


২৪৩ 
উপকার । 
উক্ত অনুসারে । 
বেলাদম। | 
জন্ম । 
এক রৃক্ষের পাতা ! 
এক্‌ট্রীক্‌ট বেল্লাদন্না। 


চিহ্ু । 
কালেবর্ণ আঠ1, আস্বাদন অন্প তিক্ত ॥ 
উপকার । 
বেদনানাশক, আর শিরঃপীড়া হইলে ও ইন্দ্রিয় 
তার ক্ষত হইলে দেওয়। যায়। ছুই ধান ওজনে 
দিবসের মধ্যে তিন কিন্বা চারি বার খাওয়াইবে । 
কেপ্সেকম; লঙ্কামরিচ। 
জন্ম । 
এক বৃক্ষের কল। 
উপকার । 
চর্দটে লাগাইলে ভ্বালা করে, এই জন্যে নানা 
প্রকার দরদ হাস হইবার জন্য পোলটাসের সঙ্গে 


দেওয়া যায়। আর গলাতে বেদনা হইলে ও শর- 


দিতে ও পাল। জ্বরেতে দেওয়া যায়। 
খু 2 


২৪৪ 


ওজন । 


এক বারেতে এক ধানহইতে ছুই ধান পর্য্যস্ত 

দিবসের মধ্যে ছুই তিন বার খাওয়াইবে। 
কেপ্নসিকম টীক্কচর। 

লঙ্কামরিচের ১*.:০০০০ ০১০ ছটাক 

আল্কোহল * সের 
এই চুর্ণকে সাত দিবস পর্যাস্ত এ সনদিরাতে ভিজাইয়া 
রাখিবে, পরে ছীকিয়া লইয়া ব্যবহার করিবে । 

্‌ উপকার । 

উক্ত অনুসারে সকলি, কিন্ত চর্নোর উপরে লা- 
গাইতে হয়, এবং মালিস করণার্থে তৈলের সঙ্গে 
মিশ্িত হয়। 


ট্রেমোনিয়ম 3 ধুতুরা 1 
উপকার । 


বেদনা নাশ করে, শিরঃপীড়া নাশ করে, আফি- 
মের ন্যায় নেশা জন্মায়; বাত হইলে কিন্বা ইক্ড্রিয়- 
তার ক্ষত হইলে এ উষধ খাওয়াইতে ও লাগা- 
ইতে হয়। পাগল হইলে এঁ উবধ খাওয়াইলে কি- 
থিৎ হাস হয়) ও শ্বাস্কাসেতে তামাকের না 
মিশ্িত করিয়া তাহার ধুম খাওয়াইলে ভাল হু 
ঘোল। পড়িলে তাহা কণটিবার সময়ে চক্ষুর চি 
উপরে লাগাইলে চক্ষুর তারা বড় হয়। 


২৪€ 


ওজন । 
তাহার চুর্ণ ছই ধানহইতে ২০ রতি পর্য্য্ত 
খাওয়াইবে। আর হকাতে খাইবার জন্যে ৫ রতি- 


হইতে ১৫ রতি পর্য্যন্ত ব্যবহার করিবে। 
ট্রেমোনিয়ম এক্ই্রাক্ট? ধুতৃরার আঠা। 
ধৃতুরার বীজ .. ** - ** 11০ সের 


ইহা হামামদিস্তাতে চুর্ণ করিয়া চারি সের জল দিয়। 
ছুই সের জল থাকন পর্য্যন্ত সিদ্ধ করিবে; পরে 
ছাকিয়া লইয়া তাহাহইতে আঠা বাহির করণার্থে 
সেই জল গরম উন্নুনের উপরে বসাইয়া রাখিবে । 


ওজন । 


১ ধানহইতে ১ রতি পর্য্যন্ত ব্যবহার করিবে । 


ধৃতৃর1 পাতার আঠা 

ধুতৃরার পাতা ** নি ৪ ৬ সের 
ইহা বাটিয়া অপ্প জল মিশ্িত করিয়া ছাঁকিয়া 
লইয়া সেই জল গরম উন্নুনেতে বসাইয়া ক্রমে 
শুক্ষ করাইয়া আঠা] নির্গত করিবে । 

ওজন । 
২ ধানহইতে ২০ রতি পর্য্যন্ত ব্যবহার করিবে। 
ধুত্রার প্রলেপ 


ধুতুরার পাতা .. ৯ ১০৯১০ 11৭ সের 
চপ] 


২৪৬ 


চর্ব্বি ১০১১ সের 
প্রথমে ধৃতুরার পাতাকে উত্তনৰপে বাটিয়া পরে 
তাহাতে এ চর্বির মিশ্িত করিয়া প্রয়োজনানুসারে 
ব্যবহার করিবে। 

উপকার। 

বাতদ্বারা কোন স্থানে রক্ত জমিলে উক্ত লেপে 

স্গৃস্থ হয়। 
পার। ও হাইদাই ওডেট পতান লেপ । 


পারার লেপ.. ১ ১০525508 ভাগ 
পাবনা 48 এ. 2 ২: ৮৪. জন 
রানির পতাঁস .. .. .. ২ এ 
কপর 8 
এই; সকল দ্রব্য একত্র  মিশ্িত করিবে। 
উপকার। 


গাইট ফুলিলে কিম্বা বহু দিবসের ফুলাঁতে দে- 

ওয়া বায়। | 
পারা ও নিশাদল আরখ। 

গন্ধক 5 85. অভ ভীত ও ৪ রতি 

জৈতৃন কিম্বা নারিকেল তৈল .. ৩০ এ 
এই তৈল গরম করিয়া তাহাতে গন্ধক মিশ্ত করিয়া 
তাহা ঠাগ্ড হইলে পরে তাহাতে পারা /১০ ছটাক 
মিশাইব1; তাহার পরে নিশাদল অদ্ধ সেরকে গলা- 
ইয়া তাহাতে মিশ্িত করিবা; পরে ঠাণ্ডা হওন 


২৪৭ 


পর্য্যন্ত এ ওঁবধকে খলের দ্বারায় উত্তমৰপে পি- 
বিবে; এই মতে তাহা তৈয়ার হইবে । 
| উপকার । 

নানা প্রকার ফুলাতে ও গীইট ফুলিলে এ উবধ 
মদ্দন করিবে, এবং কলিজা বড় হইলে বক্ষঃস্থ- 
লেতে রোজ ২ তাহা লাগাইবে। 


রেড প্সিসিপিটেট। 
চহ্ু। 
লালবর্ণ গুঁড়া; আস্বাদন ধাতুর ন্যায়) গন্ধ নাই। 
উপকার । 


নানা প্রকার ঘায়েতে, বিশেষতঃ পুরাতন ঘায়েতে 
তাহার ময়ল। নাশ করিবার নিমিত্তে দেওয়া যায় । 


রেড প্রিনিপিটেট লেপ। 
৮ ০ ৫8৮ - ৪৪ ভাগ 
চর্বধ্বি . ক ১ ৪ ভা . ৪৮ 85৩ 
মোম .. ও এ 


এই, তিন দ্রব্য একত্র সর নিশ্রিত টি উত্তমন্ধপে 
মদ্নি করিবে । কিন্ত 
রেড প্রিসিপিটেট.. .১ ১,০০১ ভাগ 
শুদ্ধ লেপ ** উর উ তন? 
ইহা একত্র মিশ্মিত করিয়া উত্তমপে- খল করিবে । 


২৪৮ 
উপকার । 
নান! প্রকার পুরাতন ঘায়েতে দেওয়া যাঁয়। 
বর্মিলিয়ন, অর্থাৎ হিজল 


জন্ম । 
যে২ স্থানে পারা ও গন্ধক একত্র জমাট' হয়, 
সেই২ স্থানহইতে এ দ্রব্য উদ্পপন্ন হয়। 
চিহ্ন । 
লালবর্ণ; বড় ভারি; ও তাহার মধ্যে পারার 


ন্যায় অতি ক্ষুদ্র ২ চিন্ণ বস্ত দৃশ্য হয়, এবং চো- 
চের ন্যায় রোয়া২ দৃশ্ট হয়। 


উপকার । 

পারার ন্যায়। 

হিজুল লেপ । 
হিঙ্গুল ই এ 87 5. 8৪১ 8৫ ভীতি 
খালি লেপ.. ্ ১০০৬০ এ. 


এই' ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া উত্তমৰপে 
খল করিবে । 


উপকার । 
পুরাতন ঘা ও চুলকানি সুস্থ হয়। 


২৪৯ 


কালামিল। 
জন্ম | 
পারাহইতে তৈয়ার হয়। 
উপকার । 
ইহাতে মুখ আইসে; কোষ্ঠ পরিস্কার হয়; এবং 
কলিজার রোগেতে দেওয়া যাষ। 
ওজন । 
মুখ আনিবার কারণ অর্ধ রতি করিয়া ছয় 
দিন খাওয়াইবে। 
কোষ্ঠ পরিষ্কারের জন্যে ৩ রতিহইতে ৬ রতি 
পর্য্যন্ত খাঁওয়াইবে | 
কলিজার রোগে ১) রতি করিয়া ছুই দিবস 
ছুই ২ বার খাওয়াইবে । 
লবজ। 
জন্ম । 
বিশেষ ফুলের কুঁড়ি । 
উপকার । 
বলদায়ক; কমিনাশক; ও অন্য ২ নানা প্রকার 
ওবধের সঙ্গে মিশ্িত হয় । 
লবঙ্গের তৈল। 
জন্ম| 


লবঙ্গ হইতে চুয়াইতে হয়। 


২৫০ 


চিহ্ন। 
কালোবর্ণ, তৈলের ন্যায়; গন্ধ ও আম্বাদন লব- 
ক্ষের ন্যায়। 
ওজন । 
এক বারেতে ছুই টোপাহইতে ৫ টৌপা পর্য্যন্ত 
খাওয়াইবে। 
লবজের জল । 
লবঙ্গের চুর্ণ ** ** ০০:০১১১ মাবা 
গরম জল ঃ *. ০০ 11০ সের 
এই চুর্ণকে ছুই ঘণ্টা প পর্য্যন্ত টনের জলেতে ভিজা- 
ইয়। রাখিবে, পরে ছীকিয়া লইয়া ব্যবহার করিবে । 
উপকার । 
অন্য ২ ওবধের গন্ধ ও স্বাদ গুপ্ত করণার্থে তৎ- 
সঙ্গে মিশ্ত করা যায়। 
ওজন । 
অর্ধ ছটাক ওজনে ব্যবহার করিবে । 
কাবাবচিনি! 
ূ উপকার । 
অন্প বলদায়ক; বায়ুনাশক; এবং তাহার আ- 
স্বাদন প্রযুক্ত অন্য ২ ওষধেতে মিশ্িত হয়। 
ওজন । 


৫ রতিহইতে ১৫ রতি পর্য্যস্ত খাওয়াইবে । 


৫১ 


কলোনিস্থ। 
জন্ম । 
এক প্রকার বনশশার ফল। 
উপকার । 
দাস্ত খোলাসা হয়। 
ওজন । 
৫ রতিহইতে ৭11০ রতি পর্য্যন্ত লইয়া অন্য 
ওঁবধের সঙ্গে মিশ্তি করিয়৷ ব্যবহার করিবে । 
এক্‌ ্টাক্ট কলোসিস্। 
চিহ্ু। 
কালোবর্ণ আঠার ন্যায়। তাহার আস্বাদন ও 


গন্ধ তিক্ত । 
উপকার । 


দাস্ত হয়। 
ওজন । 
২।।০ রতিহইতে ৫ রতি পর্যন্ত ব্যবহার করিবে । 
মৌরি। 
উপকার । 


বায়ু ও পেটের দরদ নাশ করে। এৰং অন্য ২ 
বধের সঙ্গে মিশ্িত করিয়া দেওয়া যায়৷ 


২৫২ 
ওজন । 


এক বারেতে ১০ দশ রতি ওজনে দিবসের মধ্যে 
তিন বার খাওয়াইবে। 


মৌরির আরখ। 
চিহ্ন 
তৈলের ন্যায়, তাহার গন্ধ ও আস্বাদন মৌরির 
ন্যায় । 
ওজন । 
৫ টৌপাঁহইতে ১৫ টোপা পর্য্যন্ত ব্যবহার করিবে । 
উপকার । 
উক্ত অনুসারে সকলি। 
হিশ্তু। 
এক বৃক্ষের আঠা । 
চিহ্নু। 
অস্প হরিদ্রীবর্ণ, তাহার গন্ধ ও আস্বাদন পেঁরা- 
জের ন্যায় গরম। 
উপকার । 


বলদায়ক। আর শিরঃপীড়া কিস্বা কাস হইলে 
এবং গর্ভের রোগাদিতে দেওয়া যায়। 


২৫৩ 


ওজন । 
২।।০ রতিহইতে ১০ রতি পর্য্যন্ত ব্যবহার করিবে | 


হিন্নুর জল। 
হিজু -- ছি ক ভিউ জিউি, 5 এজ রতি 
জল .* ** 11০ সের 
এই দই দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিবে। 
ওজন । 


২০ রতিহইতে ৬০ রতি পর্য্যন্ত, এই ওজনে ব্যব- 


হার করিবে । 
উপকার। 


উক্ত অনুসারে সকলি। 
হিজর আরখ | 
ভিন্ত 222১ 5০০১০ ছটশক 
নিও ক ঠা ১* ১ সের 
ই,ছুই দ্রব্য একক্র মিশ্রিত করিয়া চতুর্দশ দিবস 

টি কাকবদ্ধ করিয়া রাখিবে, কিন্ত প্রত্যহ এক ২ 
বার লাড়িয়া দিবে: পরে ছাঁকিয়া লইয়া ৩০ রতি- 
হইতে ৬০ রতি পধ্যন্ত খাওয়াইবে । 


ইপকেক কিম্বা ইপকেকুয়াহ্া । 
জন্ম । 


এক বৃক্ষের সূল। 


২৫৪ 


উপকার । 

ইহাতে বমি হয়, ঘাম নির্গত হয়, এবং কফ 

নির্গত হয়, আর নানা প্রকার ভেদেতে দেওয়া যায়। 
ওজন | 

বমি হইবার জন্য ১০ রতিকে উষ্ণ জলেতে মি- 
শিত করিয়া খাওয়াইবে, আর কাস বন্ধ হইবার 
জন্য ছুই ধান, ও ভেদ হইবার জন্য ছুই ধান অন্য 
ওবধের সঙ্গে মিশিত করিয়া খাওরাইবে | 

ইপকেক ওয়াইন ঃ ইপকেক আরখ । 

ইপকেকের চুর্ণ ১ ০১০১ 11০ ছটাঁক 

সেরি ওয়াইন .* ** ১১১*01০ সের 
এই চুর্ণকে অফ্টাভ পর্যন্ত এ মদিরাতে ভিজাইয়! 
রাখিবে ; পরে ছাকিয়। লইবে। 

ওজন । 

কাস বন্ধ কিত্বা ঘাম নির্গত হইবার জন্য এক 
বারেতে ১০ টোপাহইতে ২০ টৌপা পধ্যন্ত দিব- 
সের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে। আর বমি 
হইবার জন্য ৭ মাধাহইতে ১৪ মাবা পর্য্যন্ত লইয়া 
তাহাতে কিঞ্চিৎ উষ্ণ জল মিশাইয়া খাওয়াইবে। 

| ইপকেক নিরপ। 

ইপকেকের চূর্ণ ** ১১:১১:01 ছটাক 

দোবারামদ .* ১০১০ 01৭ সের 

সিরপ .. ১, ১০:১০১১১ সের 


২৫৫ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিবে । পরে কাস 
বন্ধ হইবার জন্য এক. বারেতে ৩০ রতি ওজনে 
দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে, আর ৰালক- 
দিগকে বমি করাইবার জন্য ১৫ রৃতিহইতে ৬০ রতি 
পর্য্যন্ত খাওয়াইবে । 
পিববিয়ন বার্ক। 
জন্ম । 
পিৰ দেশে উৎপন্ন এক রৃক্ষের ছাল। 
চিহ্ন | 
কাবাব চিনির ন্যার ধণ্ড২ অথবা চুর্ণ; অপ্প 
লালবর্ণ; বড় তিক্ত। 
উপকার । 


বলদ্ায়ক ও পালাজ্বরনাশক। 
ওজন । 
শরীরে বল পাইবার জন্য এক বারেতে ৫ রতি 
ওজনে দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে । আর 
পালজ্বর আরাম হইবার নিমিত্তে এক ৰবারেতে ৩০ 
রতি ওজনে দিবসের মধ্যে চারি বার খাওয়াইরে। 


বার্ক টীঙ্কচর ! 


বার্কের চুর্ণ ** * ০৭ ০১৩০. ছটাক 
দোবারামদ ** ১০ ১০১১২।)০ সের 


2 2 


২৫৩ 


এই চুর্ণকে অক্টা পর্য্যন্ত এ মদিরাতে ভিজাইয়। 
রাখিবে, পরে ছাকিয়া লইরা এক বারেতে ১৩০ 
রতি ওজনে দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে। 


উপকার । 
বলিষ্ঠ করে। 
কুইনাইন । 


জন্ম । 
বার্কহইতে তৈয়ারি হয়। আস্বাদন বড় তিক্ত। 
উপকার । 
বলিষ্ঠ করে, গ্লীহা নাশ করে, এবং শরীর ছূর্বল 
হইলে ও পালাস্বর হইলে দেওয়া যায় । 
প্তজন। 
দুর্বলতা শুধরাইবার জন্য এক বারেতে এক ধান 
ওজনে দিবসের মধ্যে তিন বাঁর খাঁওয়াইবে। আর 
পালাজ্বর আরাম হইবার জন্য এক বারেতে ২।।০ 
রতি ওজনে দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে। 


জৈতুন তৈল। 
জন্ম । 
জিত বৃক্ষের ফলহইতে নিঙ্গড়াইলে হয়। 
ৰ চিহ্ন | 
অন্প হরিদ্রাবর্ণ; আস্বাদন অন্প মিষ্ট। 


২৫৭ 


উপকার। 
খশদ্য দ্রব্যে দেওয়া যায় ও নানা প্রকার মালিস 
নরম করিবার জন্যে দেওয়া যাঁয়। 
সাবানের তৈল 
সাবান *. ৯ ৬ 2 ৬ ৬ ৯৬ /৯১০ ছটাক 
আল্কোহল .. ১* ১০ ০০ সের 
প্রথমে এই ছ্‌ই : দ্বেব্য একত্র মিশিত নি পরে 
তাহাতে কপুর ২ তোলা মিশ্রিত করিয়া উত্তমৰূপে 
খল করিবে। | 
উপকার । 
নানা প্রকার জখমেতে এবং বাঁতেতে দেওরা যায়। 


সাবান আর আকিমের নালেন । 
উক্ত সাবানের তৈল ., ১০১১9 ভাগ 
লাদনম.* ২. ১৯০০০ ১ 
এই ছুই দ্রব্যকে একত্র ফিশ্রিত করিয়া ব্যবহার 
করিবে । 
উপকার । 
উক্ত অনুসারে সকলি। 
কুচিল। 
জন্ম | 


এক বৃক্ষের ফল। 
ত ৪ 


৫৮ 


উপকার । 
অধিক খাইলে মাথা ব্যথা করে। আর মগজ 
ও হন্দ্রিয়তারেতে ক্ষত হইলে ও পক্ষাঘাত হইলে 
তাহা ব্যবহার করা যায়। 
ওজন । 
এক বারেতে ছুই ধানহইতে ২।।০ রতি পর্য্যন্ত 
দিবসের মধ্যে ছুই বার খাওয়াইবে। কিন্তু এ 
উষধ বড় বিষতুল্য। * 


মেশিসি। 
চিহু। 
শুক্রবর্ণ চূর্ণ; অতিশয় হালকা। আস্বাদন খড়ি- 
মাটীর ন্যায় । 
জন্ম । 
পর্বতীয় পাথরের মধ্যে উৎপন্ন হয়। 
ওজন । 
এক বারে ৫ রতিহইতে ৩০ রতি পর্যন্ত ব্যব- 
হার করিবে । 
| উপকার । 
অম্ভু নাশ করে, কোষ্ঠ পরিক্ষার করে। বালক- 
দিগকে খাওয়াইবার সময় তাহাতে অধিক রেউচিনি 
মিশ্ত করিয়া ব্যবহার করিবে। 


২৫৯ 


ফটকিরি। 
উপকার । 
নান! প্রকার ঘ! শুক্ষ করিবার নিমিত্তে, বিশে- 
বতঃ মুখের ঘায়েতে এবং চক্ষুতে দেওয়া যায়। 
ও ওজন । 
৫ রতি অবধি ১০ রতি পর্য্যন্ত খাওয়াইবে । 
কটকিরির খই 1 
গরম লৌহের উপরে দিলে তাহা গলিয়৷ অতিশয় 
হাল্কা ও শুক্রবর্ণ হয়। তাহা চূর্ণ করিয়া নানা প্রকার 
ঘায়েতে, বিশেবৰূপে মুখের ঘারেতে দেওয়া যায়। 
কাচা ফটকিরিহইতে ইহার তেজ অধিক। 
আইরনঃলৌহ । 
উপকার ও ওজন। 


, ব্লদায়ক। € রতিহইতে ১০ রতি পর্যন্ত লইয়! 
তাহাতে কিঞ্চিৎ মাথগুড় মিশ্িত করিয়া খাওয়াইবে। 


কার্থণেট অফ আইরণ | 


জন্ম । 
লৌহ কলঙ্কহইতে হয়। 
চিহ্ন । 
লালমৃত্তিকাবর্ণ চূর্ণ; বড় ভারি; গন্ধ নাই; 
আম্বাদন মৃত্তিকার ন্যায় । 


২৬০ 


উপকার । 
বলদায়ক, আর ইন্ট্রিয়তার ব্যথা করিলে এ 
ওষধ দেওয়া যায়। 
ওজন। 
২।।০ রতিহইতে ৩০ রতি পর্যন্ত লইয়া তাহাতে 
কিঞ্চিৎ মাথগুড় মিশিত করিয়া খাওয়াইবে । 


আইরণ প্ুষ্টর। 


লৌহ কলঙ্কের মলম । 

বর্গগ্ডি পিচ কিস্বা ধূনার মলম কাপড়েতে লাগা- 
ইয়া প্রয়োজনানুসারে তাহার উপরে লৌহ কলঙ্ককে 
চরণ করিয়া মিলাহয়। দিবে | 

উপকার । 

কোন প্রকার ছুর্বল জখমের উপরে এ মলমের 
পটী দেওয়া যায়, কিন্তু উক্ত বিষয় আরাম হওন 
পর্য্যন্ত এ পটা লাগিয়া থাকে, তাহা আরাম হইলে 
পরে আপা উঠিয়া যায়। 


সল্‌্ফেট আব্‌ আইরণঃ হিরাকষ। 


উপকার । 


কসান, এবং বলদায়ক। 
ওজন । 
২ পানিতে ২।।০ রতি পর্য্যস্ত বটিকা তৈয়ার 


২৩১ 


করিয়া, কিন্বা মাথগুড়েতে মিশিত করিয়া খাওয়াই- 
বে, কিন্বা অন্য কোন ওঁষধের সঙ্গে মিশ্ত করিবে। 
সল্ফেট জিব । 
উপকার । 
কসান, ও বলিষ্ঠ ও বমি হইবার নিমিত্তে ও 
পালাজ্বরেতে দেওয়া যায় । এবং বিৰ বমি করি- 
বার নিমিত্তে দেওয়া যায়। 
ওজন । 
এক বাঁরেতে ছুই ধান কিম্বা ১ রতি হিসাবে দিব- 
সের মধ্যে তিন কিম্বা চারি বার খাওয়াইবে | 
আর বমি করিবার নিমিত্তে ৫ রতিহইতে ১০ রতি 
পর্যন্ত দেওয় যার । 
তুঁতিয়া 
উপকার । 
শরীরকে বলবান করে, ও কসান হয়, এবং 
ৰমি হয়। এবং নান প্রকার ঘায়েতে কিন্বা চক্ষু 
উঠিলে দেওয়া যায়। _ 
ওজন । 
বলরৃদ্ধির নিমিত্তে ১ ধানহইতে ১ রতি পর্য্য্ত, 
ও বমি হইবার নিমিত্তে ২ রতি অবধি ৬ রতি 
পধ্যন্ত জলের সঙ্গে মিশিত করিয়া খাওয়াইবে | 


২৬২, 


গকেদা। 


চিহ্ন । 
সফেদ চুণের ন্যায়। 
জন্ম । 
যে২ স্থানে সীনা জন্মে এমত নানা স্থানে সীসার 
সম্বলিত দেখা যায়। 
উপকার । 
কষা মলমের সঙ্গে মিশিত করিয়া নানা প্রকার 
ঘায়েতে দেওয়া যায় । 
শুগর আব্‌ লেড। 
চিহ্ন । 
মোটা চরণ; শুক্লবর্ণ) আন্বাদন মিষ্ট এবং কবা। 
জন্ম । 
শিরক ও সীসাহইতে তৈরার হয়। 
উপকার । 
ভেদ ও নানা প্রকার রক্ত গমনেতে অর্থাৎ ফুস- 
ফুসইতে কিম্বা নাসিকাহইতে কিন্বা গর্ত হইতে রক্ত 
পতন হইলে দেওয়। যায়। এবং জলের সহিত মি- 


শ্িত করিয়া নানা প্রকার ঘায়েতে দেওয়। যায়, ও 
নান। প্রকার ফুলাতে দেওরা যার । 


২৬ 


ওজন । 
এক বারেতে ১ রতিহইতে € রতি পর্য্যন্ত লইয়া 
তাহাতে কিঞিও জল কিন্বা শিরক! মিশ্তি করিরা 
দিবসের মধ্যে ছুই কিশ্বা তিন বার খাওয়াইবে। 


শৃগর মাব্‌লেড লেপ। 


শুগর আবু লেড চূর্ণ ১০. ০০০০৬০ রতি 
পরিষ্কার মোম :. ১১ ১০০০০ ছটীক 
জৈতুন কিন্বা নারিকেল তৈল ** ৪ এ 


এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্তি করিয়া অর্ধ ঘণ্টা 
খল করিবে । 
উপকার । 
পৌড়া ঘায়েতে কিস্বা ফোঁড়ার ঘায়েতে কিন্বা 
অন্য ২ নান প্রকার ঘায়েতে বড় দরদ হইলে ইহা 
দিলে সে ঠাণ্ডা হয়। 
তার্বর ইমেটিক। 
উপকার । 
বমি হয়, ঘাম নির্গত হয়, কফ বাহির করে, 
কোন্ঠ পরিষ্কার করে; চর্মোর উপরে লাগাইলে এ 
হয়, আর জ্বর হইলে শরীরহইতে ঘাম নির্গত 
হইবার জন্যে খাওয়াইতে হয় । 
ওজন । 
রমি হইবার নিমিত্তে ছুই ধানহইতে ১রতি পর্যন্ত 


২১৪ 


জলেতে মিশ্ততি করিয়! খাওয়াইবে। কোষ্ঠ হইবার 
নিমিত্তে অঞ্ধ রতিকে অপ্ধ ছটাক জলেতে কিনব! 
অন্য কোন ওধধেতে মিশিত করিয়া তাহা ১২ ভাগ 
করিরা ছুই২ ঘণ্টান্তরে এক'২ ভাগ খাওয়াইবে। 
আর ঘাম কিন্বা কফ নির্গত করিবার নিমিত্তে ছুই 
ধান ওজনে লইয়া! অষ্ট ভাগ করিয়া তাহার এক 
ভাগ খাওয়াইবে। 


আণ্টিমোনিয়ন ওয়াইন। 


তার্ভর ইমেটিক .. ., ১, ২০ রতি 
ওয়াইন . ৮ + ** 11০ সের 
এই ঢু দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিবে। 


উপকার । 
উক্ত অনুসারে । 
গশওজন | 
বমি হইবার নিমিত্তে এক বারেতে ১ তোলা 
ওজনে এক ২ ঘণ্টান্তরে খাওয়াইবে । আর ঘাম 
নির্গত হইবার জন্য এক তোলাকে ১ পোয়া জ- 
লেতে মিশিত করিয়া অস্ট ভাগ করিয়া ছুই ২ ঘণ্টা- 
স্তরে এক ২ ভাগ খাওয়াইবে । 
আণ্টিমোনিয়ন জল! 


তার্ভর ইমেটিক.. ১.১ ১,১০১ রতি 
জল... ১, ১, ০০5%০১০11০ সের 


২৬৫ 


এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র মিশ্রিত করিয়া নিত্য -জ্ব- 
রেতে এক বারে ছুই তোলা ওজনে তিন ২ ঘণ্টান্তরে 


খাওয়াইবে। 


তার্তর ইমেটিক এণ্টমেণ্টঃ আন্টিমোনিয়ন 
এণ্টমেন্ট। 
রোযার ১০. ০০০০ ২ ভোলা! 
চর্ব্বি.. -. ৮:85 ০8825 ছটাক 
এই ছুই ভ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া ব্যবহার 
করিবে । 
উপকার । 
মাংসের ভিতরের দরদ টানিবার নিমিত্তে দে- 
ওয়া যায়। 
ওজন । 
,এক বারেতে ১৫ রতি ওজনে প্রত্যহ ছুই বার 
শরীরের চর্মটের উপরে লাগাইয়া ঘসিয়া দিবে; 


পরে সেই স্থানে ক্ষুদ্র ২ ফোফা! উঠিলে বেদনা 
নাশ হইবে। রর 


রেড প্রিসিপিটেট লেপ। 
রেডশ্রিসিপিটেট .. ১. ১.৫ ব্রতি 
শ্বেত তূতিয়। চা 2 8 ক ডি 


খালি লেপ তি 5৫ ৪ ১০5০ ছটাক 
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ই অশ 


এই.তিন দ্রব্যকে একত্র মিশ্িত করিয়া উত্তমৰূপে 
খল করিয়। প্রলেপ তৈয়ারি করিবে । 
উপকার । 
চক্ষু উঠিলে এ উধধ প্রতিদিন চক্ষুর পাতার 
নীচে লাগাইয়া ঘসিতে হয় । 


আর্শনিক বটিকা। 


শ্বেত সম্বল. ১, ১০১০১১ ২ ধান 

পারা 25:25 82. ৬৮. 25৮ এগরতি 

এই ছুই দ্রব্যকে একত্র সিন করিয়া তাহাতে 

৩০ টা বটিক! তৈরারি করিয়া প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে 
একটীর হিসাবে খাওয়াইবে । 
উপক।র | 

বালকদিগের জ্বর হইলে এ ওষধ ব্যবহার করিবে 


পণ 


বমি হইবার ওষধ। 
এ | 
ইপকেক নর 2 ৪8 ১, ০ রক্তি 
ইভাকে উত্তমৰূপে চুর্ণ করিরা এক কীচ্চা জল তা- 
ভাতে মিশ্ত করিয়া খাওয়াইবে, তাহার কিঞ্ছিছু 
বিলম্বে উঞ্ণ জল বারেক ছুই বার খাওয়াইবে । 
উপকার |. 
ইহাতে কমি হইবে, তাহা হইলে উদর ও ফসফস 





২৬ 


পরিক্ষার হইবে । জ্বর ও সরদি এবং কাস হইলে 
এই ওউঁষধ দেওয়া যায় । 
ইপকেক ও তার্তর ইমেটিক। 
ইপকেক ১. ২, ১,০০০০:€ রতি 
তার্তর ইমেটিক .. ১. ১,০০১ এ 
এই ছুই ভ্রব্য একত্র চুর্ণ করিয়া কিঞ্ জল তা- 
হাতে মিশাইয়! খাওয়াইবে, পরে উদর পুরিয়া 
উষ্ণ জল পান করাইবে। ইহাতে আমাশয় ও 
কলিজ৷ পরিক্ষার হয়, ও কখন ২ ভেদ হয়। 
উপকার । 
সরদি ও কাস এবং কুসফুসের স্বরেতে এ ওঁষধ 
ব্যবহার করা যায়। 
ততিয়া | 
তঁতিয়! চুর্ণ ১ রতি অবধি ৩ রতি পর্য্যন্ত কিঞ্চিৎ 
জল মিশ্তি করিয়া খাওয়াইবে, পরে উষ্ণ জল 
পান করাইবে। 
উপকার । রি 
দৈবাু কোন প্রকার বিষ খাইলে তাহ” শী 
বমি করিবার নিমিত্তে এই ওষধ খাওয়াইবে । 
শ্বেত তৃতিয়৷ 
শ্বেত তুঁতিয়া .. ** ** ** ১০ রাতিকে 
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২৬৮ 


উদ্তমৰূপে চূর্ণ করিয়া কিঞ্চিৎ জল তাহাতে মিশ্রিত 
করিয়৷ খাওয়াইবে, পরে উঞ্ণ জল পান করাইবে। 


উপকার । 
ইহাতে হঠাৎ বমন হয়, এই জন্যে বিষাদি 
খাইলে এই বধ শীত্র খাওরাইবে। 
রাই সরিষা! 
রাই সরিষা মর * **:৪ মাধাকে 
উত্তমৰূপে ভুর্ণ করিয়া কিফিৎ জল তাহাতে মিশ্রিত 
করিয়া খাওয়াইবে। 
উপকার । 


ইহাতে শীঘ্র বিব বমি হইয়। পড়ে । 





প্রুসাবজনক ওঁষথ। 


কপিভা ৷ 
কপিভা .. ১, ০০:2০:১৮ ১৩ ভাগ: 
মেগ্রিসি ১. ১১ ১০55০ ২ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া ২1০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিক! প্রস্তুত করিয়। প্রত্যেক বারে 
ছুইটা২ করিয়া দ্রিবসের মধ্যে তিন কিন্বা চারি 
বার খাওয়াইবে। 
উপকার । 
প্রজা কম হইলে কিন্বা প্রআবনলী জ্বালা 


২৬৯ 


করিলে অথবা মেট্যা বেদনা করিলে উক্ত শুঁবধ 
ব্যবহার করিবে । 
স্কুইল ও কালানিল। 


স্কুইল চূর্ণ .. ** ১ ** ০* ১ ভাগ 
কালামিল .. ,, ০০ 55১০ এ 
সাবান .. .. ১৮০০১ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করত ছুই রতি পরিমাণ 
এক ২ বটিক। প্রস্তত করিয়া দিবসের মধ্যে ছুই 
সন্ধ্যাতে ছুইটা ২ খাওয়াইবে। 
উপকার । 
জলোদরী রোগেতে এই উঁবধ ব্যবহার করিৰে। 
কালামিল ও ডিজিটেলিসাদি। 


কালামিল ., ১ ভাগ 
ডিজিটেলিস ২ এ 
স্কুইল চরণ ১ এ 
৬ এ 
একস্ট্রাকট:। জোনদার ৬ এ 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্তি করত ২।।০ রতি 
পরিমাণ এক২ বকা প্রস্তত করিয়া দিবসের মধ্যে 
ছুই সন্ধ্যার ছইটা ২ খাওয়াইবে। 
উপকার। 
প্রা দোষ জন্মিলে ও হুর্বল হইলে. এই উষধ 
খাওয়াইবে। 
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২৭০ 


স্কুইল ও সোরা। 

স্কুইল ভড, ৬) এ ৬ ৪ এ প্রতি 

সোর। .. ১০ 5555০ ৩০ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করত উত্তমৰূপে চূর্ণ 
করিয়। ছয় ভাগ করিবে, প্রত্যেক ভাঁগেতে কিঞ্ছু 
মাথগুড় মিশত করিয়া দিবসের মধ্যে ছুই ভাগ 
খাওয়াইবে । 

উপকার । 

ঘন ২ প্রআৰ করিতে মানস হইলে কিন্বা মেটি- 

যাতে বেদনা হইলে এঁ উষধ খাওয়াইবে । 
অন/ ওষধ। 

নুইট স্পিরিট নাইটর .. .. ২ তোল! 

বিনিগার স্কুইল ১০০০-০০-৬০ রতি 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া প্রত্যেক বারে 
তিন মাষা ওজনে দিবসের মধ্যে পাচ বার জল 
মিশিত করিয়া খাওয়াইবে। 


উপকার | 
মেটিয়াতে ব্যথা এবং প্রজআ্বাৰ বন্ধ কিম্বা অণ্প ২ 
হইলে এই ওঁষধ খাওয়াইবে। 
ক্রীম তার্তর। 
ক্রীম তার্তর টা 388. :48648748). ভাতা। 
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২৭১ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়। প্রতি বারে 
ছুই ভোলা খাওয়াইবে। 

উপকার । 


শরীরে জ্বর থাকন কালে পিপাসা হইলে উক্ত 
জল পান করাইতে হয়। 


জালপ ও ক্কুইল। 
জালপের চূর্ণ ১০১০০০০০৩৭০ রতি 
বিনিগার স্কুইল ৬৯ ১৯ ০৭০ ৩০ এ 
জল ৪ কা জতং 8 ছটাক 


এই তিন দ্রব্য একত্র বর মিশ্িি করত তিন ভাগ করিয়া 
দিবসের মধ্যে তিন বারে সমুদয় খাওয়াইবে। 


উপকার । 
প্রআাঁব বন্ধ হইলে এই ওষধ দেওয়া যায়। 


কল্চিকম ও ক্কুইল। 


কল্চিকম ওয়াইন .. ** ১১ ১ তোলা 
বিনিগার স্কুইল .. .. ** ১ এ 

লাদন্ম .. ,* ১১১%১58 ফোঁটা 
জনন এ উড: তোলা 


এই কএক দ্রব্য একত্র সিশিত করিয়া প্রত্যেক 
বারে তিন মাষা পরিমাণে দিবসের মধ্যে তিন 
বার খাওয়াইবে। 


২৭২, 


উপকার । 
প্রতআাব বন্ধ হইলে এই উঁষধ খাওয়াইতে হয়। 
তারপিন তৈলাদি। 
তারপিন তৈল .. *,* ,,* ১০০ কৌটা! 
গৌদ .. ১, ১১০১০৩০ রতি 
চিনি -. .. ১১ ১০১০৩৬০ এ 
নিলি ৬৬ ৬৬ *৩ ২০ ফোটা 
জল .. 9০ ছটাক 


এই কএক দ্রব্য এ এয দিনির করিয়া প্রত্যেক বারে 
১ তোল! পরিমাণে প্রত্যহ তিন কিম্বা চারি বার 
খাওয়াইবে। 
উপকার । 
মেটিয়াতে বেদন! হওয়াতে রক্তবছ প্রআ্রাৰ নির্গত 
হইলে ও পাথরি আটকাইয়! বেদনা হইলে এই 
ওষধ খাওয়াইতে হয়। 


কঁপভাছি। 
হথর .. .. ** ১০১১১ তোলা 
কপিভা ". রিড ক, ৬ 87 এ 
গেছ চি, 28 ১০5০-০০-৬০ রতি 
পরি দেব ঠা: 8৬ 2৮ -এ৩5 এএ 
জল 9৯ ছটাক 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিলিত করির। প্রত্যেক 


২৭৩ 


বারে ১ তোল! ওজনে দিবসের মধ্যে ছুই বার 
খাওয়াইবে। 





উপকার । 
প্রমেহ রৌগেতে এই ওঁবধ বড় গুণকারী হয়। 
স্কুইল ও ডিজিটেলিস ! 
বিনিগার স্কুইল.. *.:**০* ০ ছটাক 
টাক্ষচর ডিজিটেলিস.. .. ,. ০ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশত করিয়া শোখ রোগেতে 
মদন করিলে উপকার হইবে । 
পাথরিনাশক ওষধ। 
সাবান গুলি। 
শ্বেত সবাঁন ,. ১, ** ৩০ রতিতে 


পোনেরটা বটিকা রস করিয়া ছুই২ ঘণ্টাস্তরে 
এক ২ বটিকা খাওয়াইবে। 
উপকার । 

পাথরি রোগের আরস্তে এই ওঁষধ খাওয়াইলে 

উপকার হয়। 
সোদা গুলি। 

সোঁদা ,. ১, ১০০০-১১-৩০ রতি 

সাবান .. ১, ১০০০০ ইত এ 
এই ছুই ভ্রব্য একত্র মিশ্রিত করত ৩০ টা হটকা 


২৭৪ 


প্রস্তুত করিয়া প্রত্যহ তিন বারে তিনটা খাও- 
যাইবে । 
উপকার । 
এই উঁষধ খাওয়াইলে মেটিয়াতে পাথরি জন্মিতে 
পারে না। 


অন/ ওষথ। 
সোঁদা *১*. ২১. ১১55০০৩০ রতি 
টাঙ্কচর কলম্বা,. .. ১১ ০১5০ ছটাক 
জল .. ১১.:১০/১০ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া প্রত্যেক বারে 
১ তোলা ওজনে দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়া- 
ইবে, ইহাতে উক্ত রোগের উপকার দর্শাইবে । 


চুণের জল! 

গুঁড়া চুণ ৮৯: ৯৬. ৯২:০০ ৯৬০ ব্ুতি 

তাভী 2 8 5 কি এ ১ সের 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশি্তি করিয়া ছুই তোলা 
পরিয়াণে দিবসের মধ্যে ছুই২ কিম্বা তিন২ 
'ণ্টান্তরে খাওয়াইবে। 

উপকার । 

উদরের অমু নাশ করে, ও তাহাহইতে যে 

পাথরি জন্মে তাহাও নাশ করে। 





২৭৫ 


ঘাম নির্গত হুওনের ওষথ। 
সোর। ও ইপকেক। 
সের! ঠা ভি, উড 887 -% আত রতি 
ইপকেক ভর এ « ভর ছি ৪ 2022 
কালামিল .. .. ১০,০০৩ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া ৬ ভাগ করিয়া 
প্রত্যহ ছুই ২ ঘণ্টান্তরে এক ২ ভাগ খাওয়াইবে। 
উপকার । 
নিত্য জ্বরেতে কিম্বা ঘাম বন্ধ হইলে এই উবধ 
যথেষ্ট উপকারী হয়। 


অশ্কেম ও সোরা । 


আফিম .১- ১১ ০১৭০০১11০ রতি 
জোর 52 2৬. 78৮ 5 ৮ আড় 
ইপকেক ..- ১,25০০5০১ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া তাভাকে ৬ 
ভাগ করিয়া প্রত্যহ তিন কিম্বা চারি ২ ঘন্টান্তরে 
এক ২ ভাগ খাওয়াইবে। 
উপকার । 
নান! প্রকার জ্বরেতে যে সময়ে শরীর অত্যন্ত 
অস্থির হয়, এবং নিদ্রা না আইসে, সেই সময়ে 
এই ওউঁষধ ব্যবহার করিলে উপকার হয়। 


১২৯০ 


অন/ ওষধ! 
ভোবার্ঁ পাউডর.. ১. ০১ ,* ৫ রতিকে 
প্রত্যহ শরন কালে খাওয়াইবে | 
উপকার । 
জ্বর হইলে যদিস্তাৎ নিদ্রা না হয়, তবে এই 
ওঁষধ খাওয়াইলে নিদ্রা হইবে। 
আণ্টিমনি পৌডর ও কালামিল। 
আ্টিমুনি পৌডর .. ১, ১, ৩০ রতি 
কালামিল ৪ ১৯০০৩ এ 


এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া তাহাকে ৬ 
ভাগ করিয়া নিত্য ত্বরেতে তিন ২ ঘণ্টান্তরে এক ২ 
ভাগ খাওয়াইলে কোন্ঠ পরিষ্কার হইবে, এবং শরীর- 
হইতে ঘাম নির্গত হইবে। 


সুইট স্পিরিট নাইটরাদি। 
স্থইট স্পিরিট নাইটর .. ,. ২৩০ রতি 
যানি রি ২. ০৮২০ ফৌটা 
জল ০১১. তোলা 


এই সকল দ্রব্য একত্র নিশি করিয়া এক বারে খা- 
ওয়াইবে ! পুনঃ উক্ত পরিমাণানুসারে প্রত্যহ তিন 
বার খাওয়াইবে। 


২৭৭ 


উপকার । 
জ্বর হইলে এই উঁবধে ঘাম নির্গত হয়, এবং 
জলোদরী রোগেতেও ইহা ব্যবহার হয়। 





কক নির্গত হইবার ওষথ। 

অল্ফেট জি ও গন্ধরস। 
সল্ফেট জিঙ্ক .. .. ১. ১০১ ভাগ 
গন্ধরস (11777) ১. ১০১০৯ এ 


এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া! ২।।০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈরার করিবে, পরে দিব- 
সের মধ্যে ছুই সন্ধ্যায় ছুইট্া খাওয়াইবে । 
উপকার । 
জলকাসী হইয় বৃদ্ধি পাইলে এই ওষধ ব্যৰ- 
হার হয়। 
তার্ভর ইমেটিক ও আফিমাদি | 


তার্ভর ইমেটিক 


১ ভাগ 
আফিম ১ এ 
ও বর 
সাবান.. . ১ এ 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্ত করিয়া ছুই রতি 
ওজনে এক ২ ৰটিকা প্রস্তুত করিয়া প্রত্যহ দূইটী২ 


খাওয়াইবে । 
ও 


২৭ ৮ 


উপকার । 
বু দিবসের কাস যদিম্যা ফুসফুসকে দূর্ববল 
করিয়া থাকে, তৰে উক্ত উবধ খাওয়াইলে উপ-. 
কার হইবে । 


আকিম ও ক্কুইলাদি। 
আফিম ৭ ১০ ১০১০০০ ৩ ভাগ 
স্কুইল ৫ 2 8৪ 4 2 
টি রাকা রা কন “৪ 
কালামিল .. ১, ২, ৪ এ 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া ২।।০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিক! তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ রাত্রিতে 
একটী ২ খাওয়াইবে। 


উপকার । 
কাসী অণ্প হইলে এই ওঁষধ খাওয়াইবে। 
ইপকেক ও হিঙ্কু। 
১ ৮ 5, ক এর 28 2&- ভাতা 
হিজু - ৪722 


এই ড় দ্রব্য একত্র দির করিয়া ২ রতি ওজনে এক২ 
বটিকা করিয়া প্রত্যহ তিন বারে তিনটা খাওয়াইবে | 
উপকার । 
কাসী হইলে কিন্বা শ্বাসকাস হইলে এই ওঁবধ 
ব্যবহার করা বায়। 


২৭৯ 


সেোর। ও ইপকেক। 


সোর। 5 পর 255 15 সঠ5 রতি 
ইপকেক ** ১০ ১০০০ 5০৩ এ 
গন্ধরস ৪.6. ৪ হত এড 
এই তিন দ্রব্য একত্র চু করত চারি ভাগ করিয়া 
প্রত্যহ এক কিন্বা ছুই ভাগ খাওয়াইবে ৷ 
উপকার | 


কাসী আর সরদি হইলে এই উঁবধ ব্যবহার 
করিবে । 


অন/ ওষধ। 
ডোবর্স পাউডর টি ১০০০১০ রতিকে 
তিন ভাগ করিয়া দিবসের মধ্যে তিন বার খাও- 
য়াইবে। 
উপকার । 
“সরদি হইলে এই ওঁষধ ব্যবহার করা যায়। 


সোরা ও কালামিল। 


সোর! ১. ০5০55০১০০৩০ রতি 
কালামিল .. ১১ ১০ ০০০০ তাপ. 
টি ০০288 3, 22 9 45 এ 
আফিম ১০,911 এ 


এই কএক দ্রব্য একত্র | বিশ করিয়া ৬ ভাগ 


করিয়া তিন ২ ঘণ্টান্তরে এক ২ ভাগ খাওয়াইবে। 
99 


২৮ 


উপকার । 
কাসীর সঙ্গে যদিস্তাঁৎ বক্ষঃস্থলে অতিশয় বেদনা 


হয়, কিম্বা শুল বিদ্ধে, তবে এই ওঁধধ ব্যবহার 
করিবে । 


ভালবৎ, ওষধ | 
যষ্টিমধু ও গৌদাদি। 

যষ্টিমধূর আরখ রহ 20 ২৬০ রতি 

নৌ .. ১০ ১০০০০০৬০ এ 
গরম জল ** ,১..,,৪9)০ ছটাক 
স্থইট স্পিরিট নাইটর ,১.:০০৬০ রতি 
আন্টিমনিয়ন ওয়াইন ১. ১, ৬০ এ 
লাদনম .. *»* ১...০,::৪. ফোঁটা 


এই সকল দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়! দিবসের মধ্যে 
ছুই কিম্বা তিন বার ১ তোলা করিয়। খাঁওয়াইবে । 


উপকার । 
কাসী ও সরদি হইলে এই উঁষধ ব্যবহার করিবে। 


সকুইল ও পেরিগরিকাদি | 


ৃ ক্কইল শীরপ ১০:০০০০০০৬ ভোলা। 
পেরিগরিক .. ১, ১১১৬০ রতি 
আঁন্টিমনিয়ন ওয়াইন ,.. ১. ৩০ এ 
গৌোদ ১, ১১ »১,০১৫ এ 


জল 8 55 ভি ভি, ও ডি এজাতা 


২৮১ 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া ১ তোলা 
ওজনে ছুই২ ঘণ্টাম্তরে খাওয়াইবে । 
উপকার । 


সরদি ও জলকাসী হইলে এই উঁষধ খাওয়াইবে । 
ডিজিটেলিস ও লাদনম। 


ডিজিটেলিস টাঙ্কচর .. .. ১ তোলা 

লদনম ,, ০, ২, ০০৬০ ফোটা 

জল ** 6 এ »০ ০০ ৮৫ ছটাক 
এই তিন দ্রব্য একত্র নিশি করিয়া ৩ মাষা ওজনে 
দ্বিবসের মধ্যে তিন কিবা! চারি বার খাওয়াইবে। 

উপকার । 

যে সময়ে কাসিতে ২ ফুসফুসহইতে রক্ত নির্গত 

হয়, সেই সময়ে এই উঁষধ খাওয়াইৰে | 


হি ও লাদনমাদি। 


' হিন্গু ৯৬ * ৬ ৯০ ৯৬ »০ ৩০ রতি 
লাদনম *. ০ ০ ১০১১ ৪৩ ফট 
এটি ১০:০০:০৯ ৩০ রতি 
জল 9০ ছট্টাক 


এই কএক দ্রব্য একত্র  মিশ্তি করিক তিন মাঝ! 
পরিমাণে ছুই ২ ঘণ্টাস্তরে বালকদিগকে বাগযানির | 
উপকার । 


জলকাসী হইলে যে সসয়ে ফুসফুসেতে অত্যন্ত 
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২৮২, 
খেঁচ লাগে, অর্থাৎ বক্ষঃস্থল খেঁচিয়া ধরে, সেই 


সময়ে এই ওঁষয় ব্যবহার করিবে । 
তিনি ও স্কুইল। 
তিসির চুর্ণ ১ ০৭ ১০১০ 00০ ছটাক 
স্কুইল .* ** ** ০০১ তোলা 
জল ৯. 88 .-8 সের 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া ক্ষণেক কাল 
পর্য্যন্ত ঢাকিয়া রাখিবে, পরে তিন ঘণ্টা পথ্যন্ত 
সিদ্ধ করিয়া তাহার সিটি ছকিয়া ফেলিয়। প্রয়ো- 
জনান্ুসারে এক ছটাক করিয়া বারম্বার খাওয়াইবে। 
উপকার । 
কেবল সরদি হইলে এই উঁবধ খাওয়াইবে। 


ভি সই এ উর 


কৃমিনাশক ওষধ। 
কালামিল ও গেম্বুজ। 
কালামিল .. ১১ ১০১২ ১ ২।।০ রতি 
গ্রহ .*. -" ১ ০৩ এ 
এই ঢুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া কিঞ্চিৎ শীরকা 
তাহাতে মিশশইর়। এক বারে খাওয়াইবে । 
উপকার । 
ইহাতে লা সুষতায ন্যায় সরু কৃমি সকল নষ্ট হয়। 


২৮৩ 


কালামিল ও পিঙ্ক কট । 


কালামিল .. ,. ১», ১০০, ২ ব্রতি 

পিঙ্ক রুট ₹** ** ১৯০০৫ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া প্রাতঃকালে 
স্ই সকল একে বারে খাওয়াইবে। তাভার পর- 
দিবস প্রাতঃকালে পুনরায় এ প্রকার করিরা খাও- 
যাইবে । এই ওউঁষধ ছুই দিবস খাওয়াইবার ছয় 
ঘণ্টা পরেঁ অর্ধ ছটাক ভেরে গার তৈল খাওয়াইবে। 
কিন্ত বালকদিগকে খাওয়াইবার সময়ে তাহাদের 
ৰয়৪ব্রমানুসারে বধের ন্যুনাধিক করিবে | 


উপক।র। 
ইহাতে নান প্রকর কমি নষ্ট হয়। 
অন/ ওষধ। 
কার্বোণেট আইরণ ২. .১ .১ ৩ রতিকে 


ডিন ভাগ করিয়। প্রত্যহ প্রাতঃকালে এক ২ ভাগ 
খাওয়াইবে । 
উপকার । 


যদিস্তা্ পেটেতে কমি হইয়া দুর্বল করে, তবে 
এই ওঁবধ খাওয়াইবে। 
জলবহ ওষথ। 
তারপিন তৈল ও ভেরেগার তৈল। 
ভারপিন তৈল .. ১০০৬৭ রতি 


২৮৪ 


ভেরেগার তৈল., ১. ,, ১, ১ তোল। 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া প্রত্যহ প্রাতঃ 
কালে খাওয়াইবে । 
ৃ উপকার । 


ইহাতে কৃমি নষ্ট হইবে । 





ফোক্ষাজনক ওষধ। 
ফোক্ষাজনক মাছির আরখ । 


এই আরখ প্রস্তুত পাওয়া যায় । ইহাতে পাতল। 
কাঁপড় ভিজাইয়া ফৌঁক্কা করিবার স্কানে লাগা- 
ইয়া দিয়া তাহ! যেন ভিজা থাকে, এই নিমিত্তে 
বারস্বার এ আরখ দিবে। তাহাতে সেই স্থানে 
ফোক্ষা হইবে । 
অন) গবধ। 


বাজিল .. ,. ১১ ০,১০০ ছটাক 
শুকরের চর্ব্বি * , ১০০০০ এ 
এই দুই দ্রব্য একত্র টন করিয়া গরম করিবে । 
কিন্ধি উষ্ণ থাকিতে ২ ফোক্কাজনক মাছি অর্ধ 
ছটাক তাহাতে মিশ্িত করিবে । 
উপকার । 
শরীরের কোন স্থানে ফোক্ষা করিতে মানস 
হইলে উক্ত ওঁবধ প্রয়োজনানুসারে লাগাইবে। 


২৮৫ 


তার্তর ইমেটিক প্লাষ্টর। 

ঝিকিং গ্লাষ্টর আন্দাজ ছুই বুরুলহইতে ছয় 
বুরুল পর্য্যন্ত লইয়া তাহার উপরে প্রয়োজনানুসাঁরে 
কিঞ্চিৎ তার্ভর ইমেটিক চূর্ণ করিয়৷ ছড়াইয়! দিবে। 
পরে এ চুর্ণ যেন তাহাতে মিশিত হয়া যার, এই 
নিমিত্তে এক খানি ছুরি অথবা লোহা গরম করিয়া 
তাহার উপরে বুলাইবে | পরে তাহা ফোক্কা করি- 
বার স্থানেতে লাগাইলে সে লাগিয়া রহিবে। 
তাহা ছুই কিম্বা তিন ঘণ্টা পর্য্যন্ত রাখিলে একটা 
ক্ষুত্র ফোস্কা হইবে, কিন্তু তাহা লাগাইবার পরে 
তিন কিহ্বা চারি দিবসের মধ্যে সে ফোক্ষ। ভ্রমে 
ফুলিয়া উঠিবে; আর বহু দিবস পর্যন্ত রাখিলে 
ঘা হইবে । যদিষ্তাৎ এ ফোক্কাকে বহু দিবস রাঁখি- 
বার মানস কর, তবে ফোক্কা হইবার এক কিন্বা 
তই দ্বিবস পরে প্লাষ্টর উঠাইয়া লইবে, তাহার 
ছ কিন্বা তিন দিবস পরে পুনরায় বসাইবে। 

উপকার । 

শরীরের কোন স্থানে অত্যন্ত দাহ হইলে এ উষধ 
দেওয়া যায়, আর মাথাব্যথা করিলে ঘাড়েতে, 
এবং ফুসকুসেতে বেদনা হইলে বক্ষঃস্তলের উপরে 
লাগাইবে ; কিন্বা অন্তঃকরণ বড় হইতে আ'রম্ত 
হইলে তাহার উপরে লাগাইৰে । এই প্রকার নানা- 
বিধ রোগেতে এই ওঁষধ ব্যবহার করিবে । 


২৮৩ 


ব/থানাশক ওষথধ ! 


পারার লেপ ও কর্পরাদি । 


পারার লেপ ১, 255০১০ ২ তোলা! 
কপুর 20,168 চু 2 রর ৬০ রতি 
তারপিন তৈল .. .. ১. ০. ৬০ এ 

শুদ্ধ লেপ 5 ২ তোলা 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া ৬০ রতি 
পরিমাণে ব্যবহার করিবে । 


উপকার । 


শরীরের কোন স্কানে চর্মের উপরে কিন্বা মাং- 
সের ভিতরে বেদনা হইলে এই ওঁবধ মর্দন করিবে ; 
কিন্তু এই ওঁবধ শরীরে দিবামাত্রেই একেবারে 
ভিতরে প্রবেশ করিয়া যায়। 


তার্তর ইমেটিক লেপ । 


তার্র ইমেটিক ১০:০০:১০ ৩, রতি 

শুদ্ধলেপ ০১, ১১ ০০:০০:11 ছটীক 
এই দৃই দ্রব্য একর মিশ্তি করিরা ন্্যুনীধিক অষ্ট 
মাবা ওজনে লইয়া চর্মের উপরে লাগাইবে। এই 
উষধ সমুদয় প্রবেশ হওন পর্য্যস্ত মর্দন করিবে । 


২৮৫ 


তারপিন তৈলের মর্দন | 

তারপিন তৈল .* ১. ০১:5০ ছটীক 

সরিষার তৈল ৪ ৪ ১৬59০ এ 

কর্পরের আরখ ১. .,- ১১11০ ছটাক 

হাচহর্ণ . ৪ 2৬ ২৬০ রতি 
এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিনা প্রয়োজনা- 
নুসারে মদ্দন করিবে । 

. উপকার । 


জখম হইলে কিন্বা গাইটে বেদনা হইলে এবং 
বাত হইলে এ ওবধ মর্দন করিবে । 


| সাবান মর্দন । 


সাবান . ১০:০০:০০ ১০ ই তোলা! 
জল.. .. , ঠা: এত এট উই 
এই দই দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া গরম করিলে 
দহ, ব্য, “একত্র মিশ্ত হইবে, পরে 


হণর্ভর্ণ ৪ টা 2 রে ** ই ভোলা 
লাদনম .. *. ১, ১০০০ ২ এ 
কপুর ৪ 48 ২ এ” 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশিত রা প্রয়োজনা- 
নুসারে মর্দন করিবে । 
উপকার । 
উক্ত অনুসারে । 


২৮৮ 


অন/ গঁষধ। 
নারিকেল তৈল .. ,, ১. ২ তোলা 
ইট: 45. ৪৬. 5.8 এই এ 
তার্ডর ইমেটিক ১০০০-০০-৬০ রতি 
এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া প্রয়োজনা- 
কুসারে ব্যবহার করিবে । 

উপকার । 


বছ দিবসের ফুলার উপরে মদ্দনি করিলে তাহা 
সুস্থ হইবে। 
লাদনম ও কর্পর | 


লাদনম ++ ১০ 55 ৩৩:55:০৬ ছটাক 
ইথর .. ,১ ১১ ০০০১০ এ 
কর্পুর /০ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয় প্রয়োজনা- 
ন্ুসারে বেদনাদ্ির উপরে মর্দন করিবে । . 
উপকার । 

বাত হইলে কিস্বা কর্ণ পাকিলে এবং বেদন। 
হইলে তাহার চতুর্দিগে মন্দ করিলে সে সকল 
ভাল হইবে । 

আলকাতরা ও কর্পূর ॥ 
কপূর. * ** ৬ ০৯ 55 ৬ তোল! 
আলকাতরা *. 2 ৪ ভা, 82 ফোটা 


২৮৯ 


প্রথমে এই দুই দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া 
করিবে, পরে, 


আলকাতর1 ** ,* 2১১১ ২ ভোলা 
তাহাতে মিশত করিবে, পরে, 
সরিবার তৈল. . ৫ /৬১০ ছটাক 


তাহাতে মিশ্ত করিয়া প্রয়োজনানুসারে ব্যবহার 
করিবে । 


উপকার । 


গাইট বদ্ধ হইলে তাহাতে যদি মর্দন কর, 
তবে সুস্থ হইবে । 


ক্পর ও তারপিন তৈল। 


সরিবার তৈল,.. ১, ১১2০ 9০ ছটীক 
, তারুূপিন তৈল ., ,* ১০৩ তোলা 


এই' তিন দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়! প্ররোজনা- 
নুসারে ব্যবহার করিবে । 
উপকার । 
বাতেতে মদ্দন করিলে স্থুস্থ হয়৷ 


আশল্কোহল ও লককামরিচ ৷ 


আল্কোহল ১, ১১22৯ 9০ ছটীক' 
জল .. .. ১, ১, ০০০ ছটশক 


9০ 


২৯০ 
' লঙ্কামরিচ ১, ১০:০০০১১ তোলা 
এই তিন দ্রব্যকে একত্র মিশিত করিয়া এক দিবস 
ভিজাইরা রাখিবে, পরে প্রয়োজনানুসারে ব্যব- 
হার করিবে | 
উপকার । 
ইন্ড্রিয়তার বেদনা করিলে মর্দনি করিতে হয়। 


আনেন 


পোলটাীস। 
গেলমরিচ ও রাই। 
গোলমরিচ ৪ ্ ৪ »* ১০ রতি 
রাই সরিঘা সর ৫ ৪ ১০ ৩০ এঁ 
শত | ১০::5০5555৩০ এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্ত করিয়া তাহাতে কিঞ্চি 
জল মিশাইয় কাদার ন্যায় করিবে। 
উপকার । 

উন্দর বড় বেদনা করিলে তাহার উপরে অর্ধ 
অঙ্গুলি মোটা এ পোলটাস বসাইবে। ওলাউঠ! 
রোগেতে এ উষধ উপকারী হয়; এবং জ্বর হইলে 
পায়ের তালুয়াতে লাগাইলে শরীরহইতে ঘাম 
নির্গত হয়। 


হ৯৪ 


রাই সরিষার পোলটীস। 


প্লশই সরিষা-চুর্ণ 876 এ 22:28 "৬পভাগি 

জর. 2:65. ৪ ৮ ১ গত 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া কিঞ্চিৎ গরম 
জল তাহাতে মিশাইয়া কাদার ন্যায় করিবে; পরে 
নেকড়ার উপরে লাগাইয়া স্থানবিশেষে বিবেচন। 
করিয়া বসাইয়। দিবে, ইহাতে বেদনা নাশ হয়। 


উপকার । 


উক্ত অনুসারে । কোন স্কীনের চর্া যদিস্যা 
মোটা হর, ও সেই স্থানে পৌলটাস বসাইতে হয়, 
তবে সেই পোলটাসেতে রাই সরিষা বিস্তর করিয়া 
লাগাইবে; কিন্তু বালকদিগের পোলটীসেতে রাই 
সরিষা কিঞিঃৎ কম করিয়। দিবে, কারণ তাহাদিগের 
শরীরের চর্ম অতি পাতলা, উক্ত ওউষধের তেজ 
লহ করিতে পারিবে না। 


রসুনের পোলটান | 


রন্গুনকে প্রথমে হামামদিত্তাতে কুটিবে, পরে 
তাহাতে কিঞ্চিৎ ময়দা মিশ্তি করিয়া তাঁহাকে 
উক্ত অনুসারে কাদার ন্যায় করিবে। 
উপকার । 


উপর লিখিত অনুসারে সকলি হয়। 
2 29 এ 


২৯২, 


আকারের পোলটীস। 


'খআঙার ০০ ৬০ ৯৩ ** ৯৯ ৬ ভাগ 
অয়দা.. .. ১০১০৬ এ 
এই ই ও দ্রব্য একত্র মিশ্ি করিয়া গরম ছুদ্ধ তা- 
হাতে মিশাইয়। উক্ত অনুসারে পোলটাস বানাইবে। 
উপকার । 


পচা ঘার়েতে দিলে তাহার হুর্ন্ধ নাশ ও পরি- 
স্কার হয়। 





সেটন করিবার ধার।। 


অঙ্গুলির দ্বারা চর্ম টানিয়া ধরিয়া তাহার নীচে 
ছিদ্র করিয়া মোট! সুতলি কিম্বা ফিতা আন্দাজ ডেড় 
হাত লম্বা সিটনের দ্বারা তাহার ভিতরে গলাইয়! 
দিয়া তাহার ছুই মুখকে একত্র করিয়া একটা গীইট' 
দিবে, পরে যেন ঘা হয়, এই জন্যে রোজ ২ তান 
চালাইবে । আর ব্যাধি যাবৎ সুস্থ না হয়, অথব' 
সেই চর্ম যাবৎ ছিড়িয়া না যায়, তাবু তাহা থা- 
কিবে। 'যদিস্তাৎ কেবল স্ুতাতে ঘা ন। হয় তবে 
কিঞ্ি পারার প্রলেপ এ সুতাতে লাগাইয়া দিবে। 


উপকার । 
শরীরের.ভিতরে কোন স্থানে দাহ হইলে কিন্বা 
ব্যথা করিলে, কিস্বা মগজের রোগ হইলে উক্ত মত 


২৯৩ 


করিতে হর । আর বহু দিবসের পুরাতন ঘা শুক্ক 
করিবার নিনিকে কখন ২ তাহার নিকটে সিটন 
ৰসাইয়া নুতন ঘা করিলে সেই পুরাতন ঘ। শুষ্ক 
হইতে পারে। 


ইমু অর্থাৎ ঘা করণ । 


যে স্থানে ঘা করিবার মানস হইবে, সেই স্থানে 
বিষ্টর বসাইবে, তাহাতে ফোঁক্কা হইয়া! তাহার 
চর্ম ছিড়ে গেলে তাহাতে যদিস্তাঁৎ আলকাতরণর 
প্রলেপ দেওয়া যার, তবে সে ঘা শুষ্ক হইতে কিঞ্চিৎ 
বিলম্ব হইবে। 


অন/ প্রকার 


প্রথমে ব্িষ্টর বসাইয়া একটা ক্ষুদ্র ফোক্ষা 
করিবে, পরে তাহার চর্ম ছিড়িয়া দির প্লাষ্টর- 
দ্বারায় একটা মট'র কিম্বা পাথর তাহার ভিতরে 
বসাইয়া দিলে তিন কিম্বা চারি দ্রিবসের মধ্যে 


ঘা! হইবে। 


লুনার ক্টিক। * 
লুনার এ ৬১ 8 ৬.৮ এ এডি 
জল ৪ & ু ৮ ৪5. 112 ছটাক 


এই ভুই দ্রব্য একত্র  মিশিত করিয়া, ব্যবহার 


করিবে । 
2 073 


২৯৪ 


উপকার । 
চক্ষুর রোগে কিষ্বা খালি ঘায়ে পালকের দ্বারা 
এই উধধ লাগাইলে সুস্থ হইবে । 


ফটকিরি ভত্ম। 


কটকিরি গরম লোহাতে রাখিয়া উষ্ণ করিয়া চূর্ণ 

করিবে, সেই চুর্ণ কোন প্রকার পুরাতন ও নালি 
ঘায়েতে দিলে তাহা শুক্ক হইবে । 
শ্বেত সম্বল। 


শ্বেত সম্বল (আর্শনিক) .* -* ৩০ রতি 

শুদ্ধলেপ .. .* ২, ০০১০ ছটাক 

প্রথমে লেপকে অগ্নিতে গরম করিবে, পরে 
আর্শনিক উত্তমৰূপে চুর্ণ করিয়া তাহাতে মিশাইয়া 
এক ঘণ্টা পর্যন্ত পাখরের হামামদিস্তাতে খল 
করিবে, পরে আন্দাজ ১০ রতি ওজনে লইয়৷ নেকড়ার 
পট়ীতে লাগাইয়! ব্যবহার করিবে । 

উপকার। 

কখন ২ ছোট আবু ক্ষয় করিবার নিমভ্তে ইহা 

লাগান'যায় । 





পোড়াইবার বিবরণ। 


পৌড়াইবার নান! প্রকার উপায় আছে, কিন্ত 
গরম লেহীর দ্বার! পোড়াইলে স্ুল হর। 


২৯৫ 


উপকার । 
মেরুহাড়ের রোগ কিম্বা ইন্দ্রিযতার অচেতন 
হইলে কিন্বা প্লীহা! বড় হইলে তাহার উপরে গরম 





লৌহ বসাইয়া পোড়াইয়৷ দিবে । 
রসকপ্পূর ও চুণের জল! 
রসকপুর *. জি 5৬ 887 ৪ 212 রতি 
চুণের জল ্ ০০01০ ছটাক 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া প্রয়োজনা- 
নুসারে ব্যবহার করিবে । 
উপকার । 


নানা প্রকার ঘা, বিশেবতঃ গরমি ব্যামোহের ঘ। 
উক্ত উষধের দ্বারা ধৌত করাইতে হয়। 





বোজি। 
শলাকার মুখের দ্বারা লিঙ্গের ভিতরে যে ওবধ 
দেওয়া যায়, তাহাকেই বোজি বল? যায়। 
লুনার কিক বেখজি। 
শলার মুখেতে কিঞ্চিৎ মোম লাগাইবে, কিন্তু এ 
মোম মোটা না হইয়া বরাবর সমান থাকিকে। 
পরে যেন তাহার মুখে ছে?ট গর্ভ হয়, এই জন্যে এ 


২ ৯৬ 


মোমের অগ্রভাগহইতে কিঞ্চিৎ বাহির করিয়। লইবে। 
পরে সেই গর্ভে অত্যপ্প লুনার কিক বসাইয়! 
দিয়া তাহাকে লিঙ্গের ভিতরে গলাইয়া যে স্থানে 
এ উঁষধ দিবার প্রয়োজন আছে, সেই স্থানে 
তাহার মুখ পৌছাইয়া পাচ মিনিট পর্্য্ত 
রাখিবে, পরে তাহা গলিয়! গেলে শলা বাহির 
করিয়া লইৰে। 
উপকার । 

লিঙ্গের ভিতরে কোন প্রকার ঘ! হইলে কিন্বা 
তাহার ছিদ্র সরু হইলে এই বেোজি ব্যবহার 
করা যার। 


টরপেনটাইন বোজি। 


শলার মুখেতে তারপিন তৈল লাগাইয়া লিঙ্গের 

ভিতরে গলাইবে। 
উপকারু। 

বহু দিবসের প্রমেহ রেশগেতে- ইহা করিতে হয় । 

উক্ত মত. করিবার জন্য যদি শলা না পাওয়। 
যায়, তব এক খানি পাতলা নেকড়া, যাহার এক 
মুখ 'আন্দীজ এক বুরুল, অন্য মুখ ডের বুরুল 
চৌড়া, তাহা লইয়া মোমেতে ডুবাইয়া শল্লিতার 
ন্যায় শক্ত করিরা পাকাইবে $ পরে ছুই খান 
তক্তার মধ্যে রাখিয়া ঘসিয়া চতুর্দিগে সমান 


২৭৭ 


করিরা শলার ন্যায় করিবে, পরে উক্ত কর্মাদি 
তন্দারা নিম্পন্ন হইবে। 





বলদায়ক ওষধ। 
কপুর ও গাজাদি। 
কপুর ০০. ০০ ০৪-০০-১১১০ রতি 
গাজা .. ১, ০০০০১,১০ এ 
আফিম *. ১২ ০১:5১:০০ ২1০ এ 
সাবান ১. ১, ১০ ০০০০ ৩০ এ 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্তি করত কুড়িটা 
বটিকা করিয়া প্রত্যহ রাত্রিতে একটী ২ খাওয়া- 
ইবে | কতক দিবসের পর প্রতি দিন ছুই সন্ধ্যায় 
ছুইটা খাওয়াইবে। 

উপকার । 


'স্্রীলোকের বন্ধ্যাত্ব স্স্থ করিবার জন্য দেওয়া 
যায়। 


হাচর্ণ | 
ছশর্চর্ণ ১ ০ ২৭ ৩০ ফৌটা 
কিঞ্চিৎ জল মিশ্িত করিয়া, এ একে বারে খাওয়াইবে। 
উপকার । 


কোন প্রকার জখমাদির দ্বারা অকম্মাৎ শরীর 
ছুর্বল হইলে এই উষধ খাওয়াইবে। 


২৯৮ 


সরিষা ৷ 
সরিঘা ১০ ৬০ রতি 
পরিমাণে লহ উত্তমৰপে চূর্ণ করির! যাব ভেদ না 
হয় তাবৎ প্রতিদিন ছুই তিন বার খাওয়াইবে | 
উপকার । 
উদর ছূর্ববল হইয়া কেষ্ঠি পরিষ্কার না. হইলে 
এই উঁষধ খাওরাইবে। 


সাসাকুস তৈল। 
সাসাফাস তৈল .. ১,০২০ ফোটা 


জল .. * * ২ ভোল। 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশিত লিনা প্রত্যহ প্রাতঃ- 
কালে খাওয়াইবে । 
উপকার । 
স্কফিউলা, অথবা! যে রোগেতে শরীরের রক্ত 
পরিষ্কার করিবার প্রয়োজন হয়, সেই ই রোগ 
শরীরে উৎপন্ন হইলে উক্ত উষধ খাওয়াইবে ।' 


সরিষা ও ছেনার জল। 


সরিষা ১.১ ১১ ০০০০ ০০ ২ তোলা 
ছেনার জল *,* ,* ১5১০১ এ 
প্রথমে সরিবাকে উত্তমৰূপে ডুর্ণ করিবে, পরে 
এ জলেতে অর্ধ ঘণ্টা পর্য্যন্ত ভিজাইয়! রাখিয়া 
ছাকিয়া লইবে, পরে, 


ই ৯৯ 


সেরি ওয়াইন ,. ,, ,, ১১১০ ছটাক 
তাহাতে মিশিত করিয়া প্রত্যেক বারে ২ তোলা 
ওজনে ছুই ২ 'ঘণ্টান্তরে খাওয়াইবে। 
উপকার । 
যে সময়ে শরীর হূর্বল হয়, ও আহার করিতে 
না পারে, সেই সময়ে এই উবধ খাওয়াইবে। 


ওয়াইন হোয়ে 


ছুপ্ধী * 27888 »০ ০০ ১ ভোলা 
সেরি ওয়াইন 6০2 ৬ এ এ 
প্রথমে ছুপ্ধকে গরম করিয়া তাহাতে ওয়াইন মিশ্পিত 
করিবে, পরে উক্ত পরিমাণানুসারে খাওয়াইবে | 


উপকার | 
পুর্বোক্ত অনুসারে । 
শূঠ ও জল। 
শৃঠের চুর্ণ ১০:5১:০০০১ ৩০ রতি 
গরম জল ৮:৬২ »* ** 11০ সর 


এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া প্রয়োজনা- 
নুসারে ব্যবহার করিবে। 
উপকার । 


অঙ্গীর্ণ রোগেতে এই ওউঁষধ ব্যবহার হয়। 


বটিকা। 
রর ১ ভাগ 
রেউচিনি ** ২ এ 
লঙ্কামরিচ *:. ১, ১, ১০১০৬ 
এক্স্রাক্ট জেন্সন.. ৪.6: ছি ভি 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্ত করিয়া ২1০ রতি 
ওজনে এক২ বটিক! তৈয়ার করিয়া একটী ২ করিয়। 
দ্বিবসের মধ্যে তিন কিন্বা চারি বার খাওরাইবে। 


উপকার । 
ভুর্ববল জ্বর হইলে খাওয়াইবে | 
কৃইনাইন ও হিরাকন। 
কুইনাইন .. ১ ** ০০১১ ভাগ 
হিরাকস ,* ১১ ০০555 ই, 
লঙ্কামরিচ .. ** ১, ১০১০৬ 
সাবান ১০১০ ৩৬ 


এই কএক দ্রব্য একত্র মি্সিত করিয়া ২।।০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ ছুই 
সন্ধ্যাতে ছুইটা খাওয়াইবে। 

উপকার । 


অজীর্ন হইলে এই উঁষধ খাওয়াইবে। 


খট5 ৭ 


কুইনাইন ও কলম্বা 


কুইনাইন ৪5. এ ঠিক ৬. ৫. এ ভারী, 
কলম্বা ইত 5: 2 5৮ 42৮28 এত 
এক্ষ্টাকট জেন্সন .. ১. ১. ই এ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া ২।।০ রতি 
ওজনে" এক ২ বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ ছুই 
সন্ধ্যায় ছুইটী খাওয়াইবে | 

উপকার । 


শরীর হুর্বল হইলে এই উঁষধ খাওয়াইতে হয়। 
গোলমরিচ ও জেনসন। 
গোলমরিচ . ১০. ৮০০১১ ই ভাগ 


একফ্টাক্ট জেন্সন .. ১, ১ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্িত কারা ১।।০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ার করিয়া একটা ২ করিয়া 
ঘণ্টায় ২ খাওয়াইবে | 

উপকার । 


শরীরে ভ্বর থাকন সময়ে এই উষধ খাওয়াইবে। 
ইহাতে শরীরহইতে ঘাম নির্গত ও পেট পরিষ্কার 
ও জ্বরের হাসতা হইবে, ও সেই সময়ে যদি- 
স্যাৎু অত্যন্ত ভেদ কিন্বা বমি হয়, তবে জনি 
বন্ধ হইবে। 


2 3) 


খটিত হ্‌ 
অখর্শনিক ও আফিম । 


'আর্শনিক ,.. ১, ০০ ১১০ ২ ভাগ 
আফিম ১, ১, ২০ ০০০০৩ এ 
সাবান 88 ভি 2৫ 8 5545 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া ১ রতি ওজনে 
এক ২ বাঁটকা তৈয়ার করিরা একটা ২ করিয়া দিব- 
সের মধ্যে তিন কিন্বা চারি বার খাওইয়াৰে। 


তঁতিয়া ও জেন্সন বটিক|। 


'তৃতিয়া* * রি ৫2০ 558৮ 2 ১ ভাগ 
একস্টাক্ট জেন্সন .. ১. ০০:৪8 এ 
এই ছ্‌ই দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া ২০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ার করিয়া একটা ২ করিয়া 

দিবসের মধ্যে তিনটা খাওয়াইবে। 
উপকার । 
পালাস্বর হইলে এই উষধ খাওয়াইতে তয় | 
লৌহ ও জেন্সন ! 

উকা ঘরধিত লৌ্‌ চূর্ণ (1101) 01779).. ১ ভাগ 

এক্ক্টাক্ট জেন্সন .. ১ ১১ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া ২০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ার করিয়৷ একটা ২ করিয়! 
দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে। 


৩ ও 


উপকার | 
শরীর ছুর্বল হইলে ও মন্দ্রান্সি হইলে এ বধ 
খাওয়াইতে হয়। 


বার্ক ও সোরা । 


বার্ক চুর্ণ ** ১০:০০০০০০ ২ তোলা 
সোৌঁরা ১ ১০১০ ০০১০ ই২শ্ 
লবজ চুর্ণ  ** ১. ০০. ৩০ রতি 


এই তিন দ্রব্য একত্র রিও করিয়া ১০ ভাগ 
করিয়া এক ২ ভাগ রর ২ ঘণ্টান্তরে খাওয়াইবে। 


কারবোনেট আইরণ। 
কারবোনেট আইরণ-.. ».* ** ২ তোল। 
চারি ভাগ করিয়া দিবসের মধ্যে ছুই বারে ছুই 
ভাগ খাওয়াইৰে । 
উপকার । 
ইন্দ্িয়তার বেদনা করিলে কিন্বা গর্তহইতে রক্ত 
পতন হইলে এই উষধ ব্যবহার করিতে হয়। 


কারবোনেট আইরণ ও কলম্ব। ৷ 


কারবোনেউ আইরণ .* ১, ১. ১৫'রতি 
কলম্বা.. ১. ১, ০১:০০০০১৫ এ 
রেউচিনি .. ১, ১১:০০:০০ ১৫ এ 
জাতি, 55:85. এডি 28 কত ৫৬ ১৪%৩ 
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৩৪ 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্ত করিয়া বারো ভাগ 
করিয়া এক ২ ভাগে কিঞ্চিৎ মাথগুড় মিশিত করিয়! 
দিবসের মধ্যে তিন বারে তিন ভাগ খাওয়াইবে। 


উপকার । 
পুর্ব মত। 
কারবোৌনেট' আইরণ ও হিরাকস। 
কারবোনেট আইরণ .. .. .. ৪৫ রতি 
হিরাকস .. ১ ০০১০০ ২০ এ 


এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্িত কি বারো ভাগ 
করিয়া এক দিবসের মধ্যে তিন বারে তিন ভাগ 
খাওরাইবে। 


উপকার । 
পর্বত 
নাইটিক আনিভ ও চিরতা। 
৯১ ১০:০০:১৫ ফৌোটা 
চিরতা ১০:০০:০০ ছটাঁক 


এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া এক বারে 
খাওয়াইবে । 


উপকার | 


নানা প্রকার রোগের দ্বার! শরীর দুর্বল হইলে 
কিম্বা অজীর্ণ হইলে এই 'উবধ উপকারী হয় । 


স্টি 9৫ 


কাউলর সলুনন ও লাদনম। 


'ফাউলর সলুসন .* ১. ** ৬০ ফৌট! 
লাদনম ১০০০০০০০৩৬০ এ 
দ্ালচিনির তৈল .. .. ০৫ এ 
ভারা 5 ৩:37 উর 28 /১০ ছটাক 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া ৬০ রতি 
করিয়া ছুই ২ ঘণ্টান্তরে বালকদিগকে খাওয়াইবে। 
উপকার। 
জ্বর হইলে খাওয়াইতে হয়, ফলতঃ কুইনীইনের 
ন্যায় তাহার গুণ দর্শে | 


বার্ক টীকচর। 
বার্কটাঙ্কচর .. ০. ১১০, ২ ভোল। 
লইয়া ছুইং ঘণ্টান্তরে ৩০ রতি করির! খাওয়াইবে। 
উপকার । 
দুর্বল জ্বরেতে এই ওঁবধ উপকারী । 
কলম্ব৷ ও শৃঠ। 
কলম্বা ১. ১ 25 25০৯৯ ২ ভোলা 
শ্‌ঠ ঃ রি ০৯:০৯ ১৩ ৩৩০ রতি 
গরুন জল ৯ ৬ ৯০ ৪ *০11% সের 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়। শীতল হইলে 
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স্৬ 


তাহা ছাকিয়! লইয়া তাহার শিটি সকল ফেলিয়া 
দিবে, পরে ছুই তোলা করিয়া ছুই ২ ণ্টান্তরে 
খাওয়াইবে। 


কার | 


শরীর ভুর্বল হইলে ও মন্দাগ্নি হইলে এই 
উষধ খাওরাইতে হয় । 


মু/রিয়েটিক আসিভড ও নাইট আদিভ। 


ম্যুরিয়েটিক আসিড .. ,, ,, ১৫ রতি 
নাবিক সি 2 8৮, এত 
জল. ০০:০০:1০ ছটাক 


প্রথমে এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিবে, পরে 
তাহাতে 

সুইট স্পিরিট নাইটর .* -* ৬০ রতি 
মিশিত করিয়া তিন মাষা ওজনে লইয়া তাহাতে 
কিঞ্চিৎ গুড়ের জল মিশ্িত করিয়া খাওয়াইবে। 


উপকার । 
কলিজার রোগেতে শরীর ছূর্বল ্ইলে এই 
উষধ ব্যবহার করিবে। 
সকল প্রকার আমিড পক্ষির পালকের নলির 
দ্বারা খাওয়াইবে; নতুবা তাহা দস্তের গোড়ায় 
লাগিলে দন্ত কিঞ্চিৎ ক্ষয় হইবে । 


"৩০৭ 


নাইটিক আসিড ও জলা 
রিট গানিঃ ১,1০৯০০ ৩০ রতি 
জল... ০ ** ** ৬ মলের 
মিছরি ** »* ** ই তোলা 


এই তিন দ্রব্য একত্র নিশি করিয়া ছুই তোলা 
ওজনে তিন ২ ঘণ্টান্তরে খাওয়াইবে | 
উপকার । 
গরমি রোগে এই উঁষধ ব্যবহার করিলে শরীরে 
বল হয়, এবং নান! প্রকার ছুর্বল রোগেতে অন্য ২ 
বলদায়ক ওবধের সঙ্গে ইহা মিশিত করিয়া খাঁও-. 
যান যায়। 


জেন্সন ও জল । 
. হার্হর্ণ ৮.১ ১১১০০০০০১৫ রতি 
ঠারম জল.. ** ১১:০০১১1০ সের 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্সিত করিয়া শীতল হইলে 
তাহার জল ছকিয়া লইয়া ছুই২ তোলা করিয়! 
দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে। 
উপকার । 
শরীর দুর্বল হইলে ও মন্দাগ্সি হইলে এই উঁবধ 
খাওয়াইতে হয়:। | 


৩ 7 


আইওদাইন ও কালামিল লেপ! 


আইওদাইন রত * ** ১ ভাগ, 
কালামিল .. * ০০০ ১11০ এ 
শুদ্ধ লেপ এ 222 *০:৪8৫ এঁ 


প্রথমে আইওদাইন ও লেপ এই দুই দ্রব্য একত্র 
মিশ্ত করিবে, পরে- তাহাতে কালামিল মিশ্রিত 
করিয়া প্রয়োজনানুসারে ব্যবহার করিবে । 


উপকার । 
অগুকোষ ও স্তন কুলাদিতে দেওয়া যায়। 
হাইদুশইওডেট পটাব। 
হাইদ্রাইওডেট পটাস ₹.. *.* ১০ রতি 
খালি লেপ উর »* ই তোলা 


এই দৃই ভ্রব্য একত্র রর নরিডির করির। প্রয়োজনা- 
নুসারে ব্যবহার রা | 


উপকার । | 
নানা প্রকার মাংসরৃদ্ধি অর্থাৎ কুঁচকী আদি 
হইলে এই উবধ দেওয়া যায়। 
আইওদাইন ও মফেছ তুতিয়া লেপ । 


আইওদাইন .. ** »* ** ৩০ রতি 
সফেদ ভূতিয়া ** ** ০৮ ০ ৬০ এ 


পারার প্রলেপ,, ১, ১১১১০ ছটাক 


খ্টিত উট 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া ব্যবহার 
করিবে। 
উপকার । 


উক্ত প্রকার । 


নেশাজনক ওষধ। 


তিন প্রকীর নেশা আছে । প্রথম, শরীরের রক্তের 
ধীর গতিকারী। দ্বিতীয়, বেদন। দমন্কারী । তৃতীয়, 
নিদ্রাজনক ৷ 

প্রথম প্রকারের নিমিত্তে অণ্প উবধ খাওয়াইবে; 
কিন্ত প্রয়োজনানুসারে বরাবর খাওয়াইবে। 

দ্বিতীয় প্রকারের নিমিত্তে উঘধকে উক্ত ওজন- 
হইতে কিঞ্চিৎ কম করিয়া খাঁওয়াইবে। 

" তৃতীয় প্রকারের জন্য জেয়াদা করিয়া খাওরাইবে। 


আকিমের বটিক।। 


আফিম .,., ১১ ০০১০০০১ ভাগ 
সাবান... ., ডল, 8 ইত । 
এই ছুই ড্ব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া ভুই রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ার করিয়া প্রত্যহ একটা ২ 
খাওরাইবে | 


৩৩ 


উপকার । 
ইহাতে নিদ্রা হয়। 
মরকিয়ার বটিকা। 
সাবান . রঃ ৮: 28৮ ৬ 


এই ছুই দ্রব্য একত্র নিযে মিশিত করিয়! 
ছুই রতি ওজনে এক২ বটিকা তৈয়ার করিয়া 
একটী ২ খাওয়াইবে। 

উপকার । 


ইহাতে নিদ্রা হয়; কিন্ত এ উষধ বড় বিষতুল্য, 
এই নিমিত্তে সাবধানে খাওয়াইৰে; এক ধানের 
অধিক কখন খাওয়াইবে ন]1। 


হাইওসাইয়ামস ও ইপকেক বটিকা। 
হাইওসাইয়ামস ১* ১, ১০১০ ই ভাগ 
ইপকেক ১, ০ ৮ তত 2 এও্জী 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া এক রতি ওজনে 
এক ২ বটিক! বানাইয়া একটী ২ করিয়৷ ছুই কিন্বা 
তিন ঘল্টান্তরে খাওয়াইবে। 


উপকার । 


জঠরাগ্ি প্রস্বলিত হইলে একং আহারাদি উদরে 
না! রহিলে এই ওঁষধ খাওরাইতে হয়। 


১১ 


হাইওসাইয়ামস বটিকা। 


হাইওসাইয়ামস একৃষ্ট্রীকট .. .. ১ রতি 
ওজনে বটিকা বানাইয়া চারি ঘণ্টান্তরে একটা ২ 
খাওয়াইবে। 

উপকার । 

শরীর শীতল করিতে আবশ্যক হইলে, কিম্বা বেদন। 
নিবারণ করিবার নিমিত্তে আফিমের বদলে এ 
উঁষধ খাওয়াইবে ; ইহাতে আফিমের ন্যায় উপকার 
হইবে, কিন্ত আফিমের ন্যায় কোষ্ঠ বদ্ধ করে না। 


আফিম ও ডিজিটেলিৰ বটিক। 
আফিম ১, ০১ ১০০০১ ভাগ 
ডিজিটেলিস ₹,* . ০০১০১ এ 
সাবান রঃ ৪ ক “এত 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া ছুই রতি 
ওজনে" এক ২ বটিকা তৈয়ার করিয়া চারি ২ ঘণ্টা- 
স্তরে একটা ২ খাওয়াইবে। 
উপকার । 
শ্বাসকাসেতে দেওয়া যায়। 


ট্রাক্নাইন বটিক!। 


ফ্টীকৃনাইন. , ঠা 457 ১০*০০11০ রতি 


সাবান ১. ২০ ০০১০০ ২০ এ 


১ হ. 


এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া এক ঘণ্টা 
পর্য্স্ত খল করিবে, পরে বারোটা বটিকা তৈয়ার 
করিয়! প্রত্যহ রাত্রেতে একটী ২ করিয়া কতক দিবস 
পর্যন্ত খাওয়াইবে; তাহাতে যদিস্তাৎ মস্তক বেদন। 
'না করে, ও শিরাদি না খেঁচে, তবে প্রত্যহ ছুই 
সন্ধ্যায় দুইটা খাওয়াইবে। 


স্রীক্নাইন টীফকচর। 
স্ট্রীকৃনাইন ** ১২ ** ০*:১115 রতি 


এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া ছয় কিম্বা অফ্ট 
ফৌটা করির! দিবসের মধ্যে তিন কিন্বা চারি বার 
খাওয়াইবে। 
উপকার। 
পুর্বব প্রকার; আর স্ট্রীক্নাইন খাওয়াইবার 
সময়ে কিঞিৎ অন্বল খাওয়াইলে তাহার , অধিক 
গুণ দর্শে, এই জন্যে অস্প দিবস পর্য্যন্ত এই ওঁষধ 
খাওয়াইলে যদিম্তাৎ্চ তাহার গণ দৃশ্ঠ না হয় ,তবে 
লেরু কিন্বা তেঁতুলের রস খাওয়াইলে তাহার গু৭ 
অধিক" দৃশ্থ হইবে । 
ব্রাক ভ্প। 
গ্রক কারেতে এই উঁষধ ছয় কিম্বা অফ ফৌটা 
হিসাবে খাওয়াইবে । 


সত ১৩ 


উপকার । 

লাদনমের ন্যায়; ইহা থাওয়াইলে মাথা ব্যথা 
করে না, ও পেটের অসুখ হয় না। 

আর তৈয়ারি বাক ডুপ যদিষ্াৎ না পাওয়া 
যায়, তবে তাহা! নীচের লিখিত অনুসারে তৈয়ারি 
করিবে । 

লাদনম ** ** ঠ* 2 ১ ভাগ 

সিরকা *.* * ১০০১ এ 
গেই ছুই দ্রব্য একত্র  মিশ্ করিয়া ১৫ ফৌটা 
করিয়া খাওয়াইবে | 


পেরিগরিকাদি। 

লশদনম ৭* ** ১০22 ৬০ রতি 
জাফাঁণ .. ১৮ 2 2 ১৬ মান! 
মৌরির তৈল ৬ ৯ ৬ * ৩ *০ ২১০ ফোটা 
কিস্বা মৌরি ** ১৮ 22১১১ সাষা 
হার্চহর্ণ ১ ১5 22222 ২০ বুতি 
আল্‌কৌহল ০ 8 ৬ “৪ ১০ ছটাক 
কপূর ৮ * ২৩০ রতি 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া এক" দিবস 
পর্য্যন্ত রাখিবে, পরে ছাঁকিয়া লইয়।? ববলকদিগকে 
৫ ফ্কোটা ও বড় লোকদিগকে ৩০ ফৌট। করিয়। 
খশওয়াইবে। 
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৩১১৪ 


উপকার । 

পেট ফাঁপিলে কিস্বা কামড়াইলে ও কাস হইলে 
এ ওঁষধধ দেওয়া যায়। ইহা বালকদিগের বত্ত 
উপকারী হয় । 

ভিজিটেলিস টী্কচর ৷ 

ডিজিটেলিস .. ২, ১২০১ ১৩ ফোটা 
করিয়া দিবসের মধ্যে তিন বার খাওয়াইবে । ও 
যদি প্রয়োজন হয়, তবে প্রত্যহ এক ২ ফোটা! অধিক 


করিয়া দিবে । 
উপকার । 


নাড়ী ধুক২ করিলে ও রক্ত শীঘ্র গমন করিলে 
এ ওঁষধ খাওয়াইতে হয়। 
আইওদাইন ও ডিজিটেলিস। 
আইওদাইন কিস্বা হাইদ্রাইওডেট 


পটাস্‌,. ১, ১১১০০০১০ রতি 
জল ৪৪). ইউ. ছটাক 
দর একত্র টানি করিবে, পরে, 
ডিজিটেলিস টাঙ্কচর .. *, *. ২৬০ রতি 
কোল্চিকম :, ১০ ০০১০ ৩০ এ 
বাক ঙ্প ৪2 ভা 5 ১:86 স্তর 
পিপরমেন্টা ২. ২, 5, ৬০ এ 


এই সকল একত্র মিশ্তি করিয়া এক২ তোল করিয়া 
দিবসের মধ্যে ছুই বার ছুই তোলা খাওয়াইবে। 


৬৩১১৫ 
উপকশর। 


অন্তঃকরণ বড় হইলে. কিম্বা লাফাইলে কিন্বা 
নাভি ধুক২' করিলে এই বধ দেওয়া যায়। কিন্তু 
ইহা খাওয়াইবার পরে পেট যদিস্তাৎ পরিষ্কার 
না হয়, তবে তিন ২ দ্িবসান্তরে কিঞ্চিৎ জোলাপ 
দিবে, যেন প্রতি দিন দাস্ত পরিষ্কার হয়। 

. অন/ ওষধ। 

স্টামোনিয়ম একটা; ১০১৫ রূতি 

তুধধী.. ** * “* ৮০ পোয়। 
এই ছুই দ্রব্য এ কত্র মিশ্তি করিয়া সিদ্ধ করিয়! 
এক পোর। সি নামাইয়। ব্যবহার করিবে । 

উপকার । 

বাতেতে কিনা অর্শরোগে ইহা প্রেলেপের ন্যায় 

করিয়া লাগাইলে তাহার বেদন] হাঁস হইবে। 


*. লাদনম ও চুণের জল। 
লঁদনম .. .., ২, ০,58০ ফৌটা। 
চুণের জল .. ** ** ১৬০ রূতি 
নারিকেল তৈল -* ১০০১ ৬০০এ 
এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়! ব্যবহার করিবে। 
উপকার । 


স্তনেতে ঘ! কিস্বা বেদনা হইলে এ ওঁষধ মর্দন 
করিবে । 
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৩০৩ 


আঁকিমের প্রা্টর। 


আফিমের চুর্ণ ** ..* ১৭ ০* ৩০ রতি 
কর্পর.. .* ১ ১০2০2 ৩৬০ ত্র? 
১০০, ৩০ এ 


সাবান .. . 
এই তিন: দ্রব্য একত্র মিশি করিয়া চর্ম কিন্বা 


নেকড়ার উপরে লাগাইয়া বেদনার স্থানে বান্ধিয়া 
দিলে বেদনা ভাস হইবে । 





শিরাদির খেঁচনাশক ওষধ। 


হি্থু ও লাবান। 
হিজু -* ১০ ০০ ০০০০০০ ৬ ভাগ 
সাবান .. - ০০ ৬৬ নী 
এই দুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া দুই রতি ওজনে 
এক ২ বটিকা বানাইয়া একটা ২ করিয়া তিন্‌ 


ঘণ্টান্তরে খাওয়াইবে। 
উপকার । 
হেঁচকি হইলে এ উবধ খাওয়াইবে। 
কর্পুর ও আকিম। 
কর্পুর-. ৪ .585 উ 38৬. 2. ৪৫ ভাটী 
2 3.৩ 


আফিম . ** ** 
এই দৃই দ্রব্য একত্র মিশতি করিয়া এক২ রতি 


৩১৭ 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ার করিয়া এক বারে 
একটার হিসাবে তিন ২ ঘণ্টান্তরে খাওয়াইবে । 
উপকার । 
প্রসব বেদনার পরে পেট কামড়াইলে ও নানা 
প্রকার শিরখেচা রোগেতে এ উষধ খাওয়াইবে । 


মৃগনাভি ৪ ও কর্পর। 


স্থগনাভি কন্তুরী - ৪,288 8৮৮ এত ভাটি 
ক্র ১১ ২২. .55. উহ. কি কি উ এ 
সাবান ১. . উর 8 


এই তিন দ্রব্য একভ্র মিশ্রিত করিরা ২০ রতি 
ওজনে এক ২ বটিকা তৈয়ার করিয়া তিন ২ ঘণ্টা- 
স্তরে একটা ২ খাওয়াইবে। 
উপকার । 
বালকদিগের অকস্মাৎ জ্বরেতে ও শিররখেচাতে 
ও নান! প্রকার রোগ যাহাতে শির খেঁচিরা ধরে 
তাহাতেই এ ওবধ খাওরাইবে । 


মুগনাভি কন্তুরীর পিচকারি। . 


স্থগনাভি কন্তুরী ১১:০০:১০ ৬ রতি 
চিনি ,* ১, ১০০০০ ২০ এ 
হার্টহর্ণ ১ ১১ ০০০০ ০০১০ ফৌটা 
উঞ্ণ জল., .. ২. ০,:০,9০ ছটাক 
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৩১৮ 
এই কএক দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া এক বারেতে 
সকলি পিচকারি মারিবে । 
উপকার । 


বালকদিগের অকস্মাৎ বাতরোগেতে এ ওবধ 
দেওয়া যায় । 


ইথর ও লাদনম। 
ইথর .. ১, ,* ০০ -০১৬০ রভি 
লশদন্ম **, ১. ১5০১০ ৬০ ফৌঁটা 
চিনি .. ২২ ১৯০,১৪৫ রতি 
গর করা বরন ১০০০৫. ফৌটা 
জল ই 3 ৮6. এ 2 'এঠাতি ছটাক 


এই সকল একত্র িশিত করিরা এক বারেতে তিন 
মাঘা ওজনে এক ২ ঘণ্টান্তরে খাওয়াইবে । 


উপকার । 
জীর্ণস্থলি খেঁচিরা ধরিলে এ ওবধ খাওয়াইবে।. 





মুখ আনিবার ওষধ । 

কাল'মিল বটিক। ৷ 
জট ভি ১, ও ভি, . 8 ৬ জা 
সাবান চা . ভা, এক: ৪ সহতী 


এই ছই ত্রব্য একত্র মিশ্রিত, করিয়া ১11৭ রতি 


৩১৯ 
ওজনে এক ২ বটিক বানাইয়া প্রত্যহ একটী ২ 
খাওয়াইবে। 
বুপিল বটিক! | 
ক্লুপিল »*.০*:১০ বাতিতে 


চারিটা বটিকা তৈন্ার করিষ্া যে পর্যন্ত মুখ না আ- 
ইসে,*তাবহু প্রত্যহ দৃইটার হিসাবে খাওয়াইবে | 


পারার লেপ। 
পাপার লেপ ১, ১১০১০ ৩ রতির 


হিসাবে প্রত্যহ জানুর উপরে মদ্দনি করিবে, যে 
পর্য্যন্ত মুখ না আইসে। 


উপকার । 


যদিস্তা কোন প্রকার ওষধের দ্বারা মুখ শীদ্্র 
না আইসেঃ তবে এ উষধ দেওয়া যায়। 





কষা ওষধ! 
লেড ও আফিম মিশিত বটিকা ? 
স্বপরাসিটেট লেড ** ** ** ই"ভাগ 
আফিম ** , ৮০:*৮০০১ এ 
সাবান: ড. ওক, হী 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া ২০ রতি ওজনে 


সঙ) ৩ 
এক ২ বটিক! তৈয়ার করিয়া একটা ২ করিয়া দিব- 
সের মধ্যে ছুই কিম্বা তিন বার খাওয়াইবে। 
উপকার । 

ফুসফুস কিম্বা উদরহইতে রক্ত নির্গত হইলে এ 

ওষধ দেওয়। যার । 
কালামিল ও লেড। 
কালামিল ১. ১, ১০১০০১৬ তি 
শুগর লেড *.. ** ১০:০1 এ 


এই দুই দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া চারি ভাগ 
করিয়া এক ২ ভাগ্গ তিন ২ ঘণ্টান্তরে দশ বগসরের 
বালকদিগকে খাঁওয়াইবে। 


উপকার ।* 
বালকদিগের ভেদ হইলে কিম্বা ওলাউঠা হইলে 
এ ওঁবধে সুস্থ হয় । 
কটকিরি ও আকিমচূর্ণ। 
ফটকিরি ২১. ০৯ ১৯ 22০১১৫ রতি 
আফিম .. ,, ১০:০০911০ এ 


এই দুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া! ছয় ভাগ করিয়া 
চারি ২ ঘণ্টাস্তরে এক২ ভাগ খাওয়াইবে। 


উপকার । 
জলের ন্যায় ভেদ হইলে এ ওউঁষধে ভাল হয়। 


২২১ 
তুঁতিয়া ও পুর | 


তুঁতিয়া * ৬ * ৩ ৬ ৬ ৪ এ বৃ ভোলা 
কর্পুর ১০. ০০ 5০১০১১-৬০ রতি 
গরম জল & ঃ »* ৬১ সের 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিনি করিয়া কিঞ্চি€ু 
পরে তাহার সিটা সকল ছাঁকিয়া ফেলিয়া ব্যব্‌- 
হার করিবে। 

উপকার । 


চক্ষু উঠা রোগেতে চক্ষু জ্বালা করিলে এ জল 
পিচকারি মরিতে কিম্বা তদ্দীরা ধৌত করিতে হয়। 
আর বাঁলকদিগের চক্ষু ধৌত করিতে হইলে, এ 
ওষধের জলে তিন চারি গুণ কীচা জল মিশ্িত 
করিতে হয়, পাছে তাহাদের চক্ষু স্বালা করে । 


মিছরি ও শ্বেত তুঁতিয়া | 


শ্বেত তৃতিয়া ৪ ডি, 25? 64 এ 
এই ছুই: দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া চূর্ণ করিবে, 
পরে প্রয়োজনান্ুসারে অন্প ২ ব্যবহার করিবে। 

উত্পকার । রঃ 
চক্ষু উঠিলে এ উবধ অন্প২ করিয়া! চন্ষুর ভি- 
তরে দিতে হয়। 


৩২২ 
ফটকিরি ও জল। 


কটরিরি 5155. 2. 8: ও& রতি 

জল রর ১০:০০:৪০ ছটাক 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া তাহার জল 
ব্যবহার করিবে । 


উপকার । ৃ 
চক্ষু উঠিলে দেওয়া যায় । 
শ্বেত ততিয়া ও জল ॥ 


শ্বেত তঁতিয়া ১ ১, -- ১ ৩ রতি 
জল ৩ ৬ ৪ ৬ ৬ ৪ «৩ শী 9০ ছটীক 
শুগর লেড ** ১, ১০১১৩ বাতি 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া ছাকিয়া লইয়া 
ব্যবহার করিবে । 


উপকার । 
চক্ষু উঠিলে এ উবধ দেওয়া যায়। 
তৃতিয়া ও জল | 
কর্পর ., ১১০05 5০ ৩০ এ 
তু. 
গরম জল ১০:০০:1০ ছটাক 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া কিঞ্িঙ পরে 


৪২৩ 
সিটা সকল ছীকিয়া ফেলিয়া প্রয়োজনানুসাঁরে 
ব্যবহার করিবে । 
উপপকার। 
চক্ষু উঠিলে যদি তাহোহইতে পুঁষ নির্গত হয়” 
তবে এ ওষধ উপকারী হর। 


আকিম ও কপুর | 


আফিম ** ১*১০১০০০৫ রতি 
উষ্ণ জল 2. দু টড ছটাক 


প্রথমে আফিম ও ক্পর এই ছ্‌ই দ্রব্য একত্র মিশ্তি 

করিবে, পরে এ গরম জল তাহাতে মিশ্ত করিয়া 

কিঞ্চিৎ কাল পরে ছাকিয়া লইরা ব্যবহার করিবে । 
উপকার । 


চক্ষু উঠাতে যদিস্তাঁৎ চক্ষু অধিক বেদনা করে, 
তবে'এ উষধ দেওয়। যায়। 


লুনার কষ্টিকের জল। 
লুনার কষ্টিক-. ১০::০*০১১ রতি 
জল ৪ ২86 ১০:০৯:6৩ ছটাক 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্পুত করিয়া চক্ষু উঠিলে 
দেওয়া যায়। 


৩২৪ 


পিচকারির ওষধ। 
খদির ও জল। 
খদির .. *,* ১ 5০১০৩ রতি 
জল ৯৬৮ ভি, ভর ভে, ৯. 225 ছটাক 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া প্রয়োজনা- 
মুসারে ব্যবহার করিবে । 
উপকার । 


কর্ণ হইতে পুঁষ নির্গত হইলে, দিবসের মধ্যে তিন 
কিহ্বা চারি বার এ জলের পিচকারি মারিতে হয়। 


"শ্বেত তুতিয়া ও লাদনম। 


শ্বেত তৃতিয়া "- 2 8. -5৮- নি 
লাদনম *.. ** ০৮ 2০১০ ৩০ বতি 
জল রা ৪ এ তোল 
এই কির দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া দিনটি 
সারে ব্যবহার করিবে । 

উপকার । 


প্রমেহরোগ হইলে লিক্ষেতে এ উবধের পিচ- 
কারি মারিতে হয়। 
শ্বেত তুঁতিয়া ও রসকপূরর 
শ্বেত তুতিয়া ** .. ** ** ৫ নী 
রসকপূর 


জল .. ১. ২, ১৯5১ ও 


২৫ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্ত করিয়া প্রমেহ রোণির 
লিঙ্ষেতে পিচকারি মারিলে ভাল হয়। 


নিশাদল ও কপূর । 


নিশীদল.,. .. ১১০০০ ২ রতি 
রসকপূর 27785 ৮ 35. 
জল ডি একি, এ 42 ছটীক 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া প্রয়োজনা- 


নুসারে বহু দিবসের প্রমেহরোগির লিেতে পিচ- 
কারি মারিবে। 


তুঁতিয়া 1 ও লাদনম। 


তৃতিয়া রা. 82-21-652৬ তি 
লাদনম ** ** ** ২০০০ হই ভা 
জল 5.4 ৬/০ ছটাক 


এই*তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া বহু দিবসের 
প্রয়েহরোগির লিঙ্গেতে পিচকারি মারিবে। 





কূলকুচ1 করিবার ওষধ। 


বাণ্তি ১. ২২০০০০০৯১১১ ভাগ 
জল ৮৮. ০ উজ 
এই ছুই ব্য একত্র ত্রিশ করিয়া কুলকুচা করিবে । 


২৬ 
উপকার। 
টটিতে দাহ হইলে এ উবধ দেওয়া যায়। 
তুঁতিয়া ও কুইনাইন। 


তৃতিয়া ৬৬ ৬ ৬ ৬ ও ৩২৫ ৬ ৬ ৮ রতি 
কুইনাইন ১০০০ ১০১০৬এ 
ভালা ** ** ৪ 6 ৬ সত ছটাক 


এই তিন দ্রব্য একত্র সিশিত করিয়া দিবসের মধ্যে 
তিন কিম্বা চারি বার তদ্দারা মুখ ধৌত করিবে । 


উপকার । 
টুটিতে দাহ হইলে এ উষথ দেওয়া যায়। 
সোহাগা। 
সোহাগা,.* ১, ২, ১০০,৬৩০ রতি 
জল .. .. ২, ০০০,৪০ ছটাক 


করস জারি 


এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া বারম্বার মুখ 
ধৌত করিবে । 
উপকার । 

মুখ ধরিলে কিন্বা মুখেতে ঘা হইলে এ উঁবধ 

দেওয়া যায় । 
শ্বেত তুঁতিয়া ও পোহাগ!। 

শ্বেত তুতিরা - ৮৪, 285. ৮. ১৩৯. তি 

ওয়াইন. .. ১, ০০১5 ২ তোলা 

জল ঠা: . 8 -8 - 8 9১০ ছটাক 


৩২৭ 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়৷ মুখ ধরিলে 
একিস্বা মুখেতে ঘা হইলে কুলকুচা করিবে । 


অন/ ওষধ। 


দীলচিনি ১১ ২, ১০১০১ ভোলা 

গরম জল .. .. ০১ ** ৩০ ছটাঁক 
দালচিনি ছেঁচিয়া গরম জলে দুই ঘণ্টা পর্য্যন্ত 
ভিজাইয়া রাখিবে, পরে হীীকিয়া লইয়া সেই 
জলেতে ফটকিরি ৬* রতি মিশ্তি করিয়া কুল- 
কুচা করিবে । 


উপকার । 


টটটিতে দরদ কিম্বা ঘা হইলে এ উঁষধ ব্যবহার 
করিতে হয়। , 


কস আপে 


দত্তের বেদনার ওষধ। 


ফটকিরি .. ১. ০০৬০ তিকে 
উত্তমৰূপে চূর্ণ করিরা সুইট স্পিরিট নাই্টর ২৬ 
মাঝা মিশ্ত করিয়া শুষ্ক তুলা তাহাতে ভিজাইয়। 
দন্তের গোড়ার লাগাইয়া দিবে । 





[১ 
বট, 
£ 


৩২ ৮৮ 


মদ্দনি গুঁষধ। 
শ্বেত তৃতিয়  . ৪৬ এ ২8. এ প্রতি 
ততিয়া .* ০০ ০৮০০ ই0০ এ 
চুণের জল ** -* ৮০০১%১০ ছটাঁক 


এই তিন দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া! প্রয়োজনা- 
নুসারে গরমি রোগির লিঙ্রেতে মদ্দন করিবে | 


তিনির তৈল ও চুণের জল। 


তিসির তৈল ,. ১১ ১,4১০ ছটাক 
চুণের জল .. .* ১. ০০ ৩/০ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়! পক্ষির পালকের 
দ্বারা পোড়া ঘায়ের উপরে কিঞ্চিৎ ২ লাগাইবে। 


গোলার্ভ ওয়াটর । 
শুগর লেড ১. 55৮৮০১১৩০ রন্টি 
ডে আরখ.. ১. ১,৮০১১ মান! 
জল 2 ৮৪ 11০ সের 


এই তিন্‌ দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া পোড়া ঘায়েতে 
কিন্বা অন্য কোন প্রকার ঘায়েতে লাগাইবে । 
কালামিল লেপ। 


কালামিল ০, ১০১০-০০-৬০ রাতি 
ফটকিরি ভস্ম .. ১. ০০১১১ ভোলা 


৩ ২৯ 


তারপিন তৈল. ৬০ রতি 
, শুদ্ধ লেপ চু. ১ ৩ তোলা 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া ব্যবহার 
করিবে । 


উপকার । 
বঃলকদিগের মন্তকে ঘা হইলে দেওয়া যায়। 
অশলকাতর। ও আকিম। 


আলকাতরা 
আফিম .. 


২ তোলা! 


৬০ রতি 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া তাহাতে উপ- 


যুক্ত নারিকেল তৈল দিয় প্রলেপ তৈয়ার করিবে । 
উপকার । 


অর্শরোগেতে মর্দন করিতে হয়। 





অম্ব অর্থাৎ পিত্বনাশক ওষথ। 


কুলখখড়ি ও আকিম। 
ফলখড়ি 
5 ডু 


**.০*::০০::৪৫ রতি 
আফিম ১. ১১ ০০০০০ ৩এ 
পিপুল ১ 22 22228 এ 
কাবাবচিনি' ৩০ এ 


25৩ 


স্টি ও) 2 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশত করিয়া উত্তমৰূপে 
চুর্ণ করিয়া বারো ভাগ করিয়া তাহার এক ২ ভাগে 
দিবসের মধ্যে তিন কিন্বা চারি বার খাওয়াইবে'। 


উপকার । 
ছুগ্ধের ন্যায় ভেদ হইলে উক্ত উবধ খাওয়াইবে। 


সোদ। ও মেগিসি। 


সেদা .. ১০ ১১১০০০১০ রতি 
মেগিসি ১. ১, 21 5555১ ভোলা 
শৃঠ চূর্ণ 2 ১৪. 888৬, 5: ৪-রতি 


এই তিন ভ্রব্য একত্র মিশ্ত করিয়া এক ২ বারে 
৩০ রতি ওজনে প্ররোজনানুসারে খাওয়াইবে। 
উপকার । 


জীর্ণস্থলি জ্বালা করিলে এ ওউঁষধ খাঁওয়াইবে। 
আর অস্্র জমা ইয়া পেট জ্বালা করিলে : কিন্বা 
কামড়াইলে এ ওঁষধে সুস্থ হয়। 

মেগিসি ও কালামিল চূর্ণ। 

ম্নেগ্িসি ১০5০5০০558৫ রতি 

কালামিল ১১০০5০০০৩৩০ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া উত্তমৰধপে চুর্ণ 
করিয়া ছয় ভাগ করিবে, এক ২ ভাগ করিয়া দিব- 
সের মধ্যে ছুই কিম্বা তিন বার খাওরাইবে। 


১৩১ 


উপকার । 
পুর্ব মৃত। 
চুণের জল ও দুগ্ধ 
চুণের জল -* ৮৮2 2 789 ছটাক 
কাচা দুঙ্ধ ২১ ০১ ০০০১9১০ এ 


এই দুই দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া চারি ভাগ করিয়া 
প্রয়োজনানুসারে এক ২ ভাগ খাওয়াইবে। 


উপকার । 
বমি হইবার উপক্রম হইলে এ ওঁষধধ খাওয়া- 
ইতে হয়। 
মেগিসি ও হাচহর্ণ। 


মেগ্রিসি :১ ১১2০5০৮১৩৬০ রতি 
হাচহর্ণ ১১ ১১ ১০ ০০55 ই০ নে 
দালচিনির তৈল :- ** ২, ২০ 

'জল ৩/০ টাক 


এই কএক দ্রব্য একত্র টার করিস এক তোলা 
ওজনে তিন ২ ঘণ্টান্তরে খাওয়াইবে। 
উপকার । 
গর্ত হইলে যাহার বমি হয়, তাহাকে এ শুঁৰধ 
খাওয়াইবে। 


৬৩ ই, 


সুপথে/র বিবরণ। 
যব ও জল!॥ 

যব. .. ১, ০, ২,০০০ ছটাক 

গরম জল... ২. তু ২ সের 
এই ছুই দ্রব্য একত্র সিদ্ধ করিয়া এক সের থা- 
কিতে নামাইবে, পরে ছাকিয়া লইরা সেই জলে 
লেবুর রস ও অণ্প চিনি মিশ্ত করিয়। খাওয়াইৰে | 

উপকার। 


নানা প্রকার জ্বরগ্রস্ত রোগির আহারের নিমিত্তে 
এ জল বিবেচনা পুর্বক পান করাইতে হয়। 


চাউল ও জল। 


চাউল .. :, ১১ ০০৮৮০ ছট্টাক 

জল ডি 2946-28-28 
এই ছুই দ্রব্য (দড় ঘণ্ট]পরষ্যন্ত একত্র সিদ্ধ করিয়! 
ছণকিয়া লইয়া তাহার জল উত্ত অনুসারে ব্যঘ- 
হার কারবে। 

সুজি গএল। 

সুজি * .* ১০ ০১১০ ই তোলা 

জল: দু রি ৬ রর ১» সের 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্তি করিয়া অর্ধ ঘণ্টা 
পর্য্যন্ত সিদ্ধ করিবে; পরে পুর্ব মত ব্যবহার করিবে । 


২৩) ৩) 


লসাঞগুদান। ও জল। 


সাগুদানা-, ১, ১, ০০০০২ তোলা 
'জল.. ১১:০১:01 সের 
এই ছইক্র দ্রব্য একত্র সিদ্ধ করিবে । 
ধোি া 
পুর্ব মত। 
আরারোট ও জল! 

আরারোট ., ১, ১১১১ তোলা 
ভহ' 5 5 25. ৬. ও: ক 
গরম জল পি 428 ১০ 1০ পোয়া 


প্রথম দুই দ্রব্যকে একত্র গিরাঃ করিবে, পরে এ 
গরম জল তাভাতে ধীরে ২ ঢালিয়া ক্রমে মাশুত 
করিয়া ব্যবহার করিবে। 


বিক ও জল।' 


চর্বি রভিত বিফ ১. **৮*01০ সেরকে 

ক্ষুদ্র ২ করিয়া কাটিরা এক সের জল দিরা অর্ধ 

ঘণ্টা পর্যন্ত সিদ্ধ করিবে, পরে তাহাভইতে যে 

ফেণ। উঠিবে, তাহা ফেলিয়া দিয়া ব্যবহার করিবে। 
মূরগাঁর সুকয়া । 


মুরগী একটাকে কাটিয়া তাহার হাড় সকল 
ভাঙ্গিয়া দিবে, পরে তাহাতে দেড় সের জল দিয়! 


৩৩৪ 


এক ঘণ্টা পর্য্যন্ত সিদ্ধ করিবে । কোন প্রকার জ্বর 
কিন্বা কোন শক্ত রোণ শরীরে না থাকিলে এ 
ঝোল পান করাইলে ভাল হর। 





বিষনাশক ওষথ। 


কেহ যদিম্যা্থ কোন সময়ে বিষাক্ত ওষধ সেবন 
করে, তবে তাহা নাশ করিবার নিমিত্তে বিশেৰ ২ 
উধধ খাওয়াইতে হয়। কিন্তু কীচা বিব খাইলে 
শীঘ্র যদিম্তাঁৎ বমি হইবার ওষধ খাওয়ান যায়, 
তবে তদ্দার] এ বি আমাশয়হইতে বাঁভির হঈতে 
পারে; কিন্তু এক দিবসের পরে যদিস্তাৎ তাভার 
তেজ শরীরে ব্যাঞ্ত হয়, তবে সে সময়ে বমি 
হইবার ওষধ খাওয়াইলেও আর ফল দর্শিবে 
না। আর বমি" করাইবার নিমিত্তে নীচের লিখিত 
ওধাদি সেবন করাইবে। 

শ্বেত তৃতিয়া 4, 3 :5-8৮-5 রতি 

কিন্বা রাই সরিষা ১০:০০০০৩০ এ 
ইহা উত্ভমৰূপে চুর্ণ করিয়া কিঞ্চিৎ জল মিশ্িত করি- 
রা পাতলা করিয়! পান করাইলে শীন্ত্র বমি হইবে। 


নানা প্রকার আনিডের ছেজনাশক উপায়। 
নাইটিক কিন্ব সল্কুরিক আদিডাদি খাইলে 


৩ ৫ 


সাবানের জল কিম্বা তৈল কিস্বা মেগ্রিসি কিন্বা 
সোদা উষ্ণ জলের সহিত মিশ্িত করিয়া অধিক 
পান করাইলে সে আসিডের তেজ নাশ হয়। 


তার্তর ইমেটিকের তেজনাশক উপায়। 


অধিক তার্তর ইমেটিক খাইলে অত্যন্ত বমি হয়, 
অতএব তাহা বন্ধ করিবার নিমিত্তে উদর পুরিয়া 
উষ্ণ জল পান করাইবে; ইহাতে যদিস্তাঁ বমি বন্ধ 
না হয়, তবে লাদনম দশ ফৌটা! করিয়া ঘণ্টায় ২ 
খাওরাইবে, তাহীতে বমি বন্ধ হইতে প্রারে। 


অশর্শনিকের তেজনাশক উপায়। 


আর্শনিক কিন্বা হরিতাল অথব] নান! প্রকার বিষ 
তুল্য উষধাদি সেবন করিলে আমাশয় অথবা উদর 
বড় গরম হয় ও কামড়ায়, ও কখন ২ শির খেচে; 
তাস! বুন্ধ করিবার নিমিস্তে প্রথমে কোন প্রকারে 
বমি' করাইবে । পরে ভিঙ্ষের শ্বেতবর্ণ লালকে এক 
সের ছুপগ্ধেতে কি্বা তিন ছটাক জলেতে মিশ্রিত 
করিয়া পান করাইলে তাহার তেজ হাস হহুবে। 


তুঁতিয়া ও হিরাকনের তেজনাশক উপায়। 


আর্শনিকের তেজ নাশার্থে যে সকল উপা- 
য়াদি লিখিয়াছি, ইহাতেও সেই সকল ওষধাদি 
খাওয়াইবে | 


ন্ট এ সউ 
অখকিমের তেজনাশক উপায় । 


প্রথমে বমি করাইবে, পরে শিরকা কিস্তা লেরু'র 
রস কিম্বা তেতুল গুলিয়া পান করাইলে তাহার 
তেজ নাশ হইবে। 





পারা কিম্বা কালামিল কিন্বা রসকর্পুরের 
তেজনাক উপায়। 


প্রথমে কোন প্রকারে বমি করাইবে, পরে ভাল 
ডিহ্বকে ভাঙ্গিয়া জলেতে মিশাইয়া খাওয়াইবে । যদি" 
হ্যাঁ তাঁহা না পাওয়া যায়, তবে ময়দা কিম্বা আটশকে 
জলেতে গুলিয়। পাতলা করির। পান করাইবে। 





গন্ধক। 
উপকমর। 
কিঞ্চিৎ ভেদ ভয়, রক্ত পরিক্ষার করে; এবং 


নানা গুকার চর্ারোগে অর্থাৎ খোষ ও চুলকুনি 
আদি'রোগেতে দেওয়া যাঁয়। 


ওজন । 
রক্ত পরিক্ষার করিবার নিমিত্তে এক বারেতে 
দশ রতি ওজনে দিবসের মধ্যে ছুই বার, আর 


৭ 


কোষ্ঠ পরিক্ষার করিবার নিমিত্তে ১১ মাঝ। ওজনে 
লইয়া তাহাতে কিঞ্চিৎ মাথগুড় মিশিত করিরা এক 
বারে খাওয়াইবে । 


গন্ধকের লেপ । 
গন্ধক ** ১৭ ১৯,০০০ ছটাক 
ধাঁলি লেপ কি চর ১১. ০:1০ পোয়া 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশিিত করিরা উত্তম- 
ৰূপে খল করিবে। 


উপকার । 
চুলকুনির উপরে লাগাইবে | 
অন, প্রুকার এ লেপ। 
গন্ধক ৩ ০৯ ৯৯০১১ ২৩০ ভাগ 
লোরা 5. 8৮. 55 5:52 ১ এ 
সাবান ৯ ৪ ৬ ৬ ৯. ৬ ৪৩ ১১১ এ 
চর্বি ১০১৩ এ 


এই কএক দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া উত্তমৰূপে 
খল করিবে । 


উপকার। 
বছ দিবসের খোষের উপরে মর্দন করিবে। 


তৃতীয় ভাগ? 





অস্ত্র বিদ্যা | 
বিশেষ ২ অস্ত্রের দ্বারা শরীরের ঘ! কিস্বা ফো- 
ডাদি কাটাকাটি করিবার কিম্বা আরাম করিবার 
যে প্রথা, তাহাকে অন্ত্রবিদ্যা বল। যায়। 
দাছের বিষয়। 


শরীরের মধ্যে ছুই প্রকার দাহ হয়। প্রথম 
হিতদায়ক, দ্বিতীয় নাশক । 

১। হিতদায়ক দাহদ্বারা শরীরের আঘাত এবং ঘা 
ইত্যাদি জুড়িয়া যায় এবং শুষ্ক হয়, ফলতঃ মাংসেতে 
অথবা হাড়েতে কোন প্রকারে ছিদ্র হইয়া তাহার 

চতুর্দিগে রক্ত জম! ইয়া বেদনা করিলে তাহাকে 
৫ ও আরাম করিবার নামতে এ দাহ- 
দ্বারা রক্তহইতে এক প্রকার রস জন্মে। আ'র ভাঁষ্ড 
ভগ্ন হইলে তাহার দ্রই মুখকে একত্র জুড়িবার 
জন্য সেই ভগ্ন স্কানে রক্ত জমা হইরা ফুঁলিয়া উঠে। 
পরে সেই জমা রক্তভইতে এ দাভ্দ্ারা এক প্রকার 
রস উত্পন্ন হয়, তাভার দ্বারা এঁ ভগ্ন হাড়ের ছুই 
মুখ একত্র জোড়া লাগে । ইহাকেই হিতদায়ক দাহ 
বলা যায় ।.আর মোটা ও যুবা মন্ুষ্যের শরীরে উক্ত 
দাহ অধিক হয়, কিন্তু দুর্বল লোকের শরীরে অণ্প 
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হয়, এই নিমিস্তে বালকদিগের শরীরে হাড় ভগ্ন 
হইলে এক কিন্ব! দেড় মাসের মধ্যে আরাম হই- 
তে পারে; কিন্তু বৃদ্ধ দলাকের শরীরের কোন স্থানে 
হাড় ভগ্ন হইলে তাহা আরাম ভইবার জন্য উক্ত 
সময়হইতে ঢুই তিন গ্লাস অধিক লাগিবে । 

২। নাশক দাহের দ্বারা শরীরের কোন স্থানেতে 
রক্ত জমা হইয়া তাহার নাঁড়ী বৃদ্ধি করে; আর এ 
দাহ শরীরের মধ্যে যত দুর পধ্যন্ত প্রাবিষট হয়, তত 
দুর পধ্যস্ত মাংস এবং হাড় পচিয়া যার। এই 
প্রকার দানের দ্বারা শরীরে নান। প্রকার ঘা, ফোড়া, 
আবু, এবং পচা ঘা, ইত্যাদি অনেক হয়, তাহা 
শরীরকে ক্ষীণ করে, এবং কখন ২ প্রাণনাশক হয়। 

রক্তমোক্ষণ ৷ 

মন্তক কিবা ভক্ত পদাদি বেদনা করিলে, অথবা! 
মোটা মনুষ্যের শরীরে পক্ষাঘাতি রোগ জন্মিলে, 
রিপ্বা €কান আঘাতের দ্বারা শরীরের কোন স্তানে 
বেদনা হইলে, কিন্বা অন্য কারণ বশতঃ বদিস্তাু 
কখন ২ রক্ত মোক্ষণ করিতে হয়, তবে নীচের 
লিখিত অনুসারে তাহা করিবে । প্রথন্মে বানর 
উপরিভাগ দড়ির দ্বারা বান্ধিবে, পরে মধ্যাদিক 
নাড়ী ফুলিরা উঠিলে কন্ুইর খোলেতে তাহা 
কালবর্ণ দৃহ্য হইবে, পরে সেই নাড়ীর উপরে 


অস্স্স চালাইবে। কিন্তু মাংসের ভিতরের কোন 
১ হর এ 


৪8৩ 


প্রস্থান নাড়ীর নিকটে কদাচ উক্ত বিষয় করিবে 
না। তাহার কারণ এই যে যদিল্যাৎ প্রস্থান নাড়ীতে 
টবাৎ অস্ত্র লাগিয়া কাছা যায়, তবে তাহধর 
রক্ত বদ্ধ করা বড় কঠিন হয়। এই জন্য প্রথমে 
অঙ্গলির দ্বারা টিপিয়া দেখিবে, যে নাড়ী ধুক২ 
করে, তাহাতে অস্ত্র করিবে না; যে নাড়ী ধুক২ 
না করে. সেই নাড়ীতে অস্ত্র করিয়া মনুষ্যের 
শক্তি অনুসারে কিষ! রোগ অনুসারে শরীরহইতে 
তিন ছটাক অবধি অর্ধ সের পধ্যস্ত রক্ত বাহির 
করিতে পারিবে। 

যদিস্তাৎ শরীরের কোন স্থানে বদ রক্ত জম! 
হইয়া! থাকে, তবে সেই স্থানে কিম্বা তাহার নি- 
কটে জৌক বসাইবে। আর মস্তক ভারী হইলে 
কিম্বা চক্ষু লালবর্ণ হইলে, চক্ষুর পার্খহইতে কর্ণ 
পধ্যস্ত ইহার মধ্যে যে স্থান, সেই স্থানের অর্থাৎ 
রগের প্রস্থান নাঁড়ীকে চিরিয়া তাহাহইতে রক 
বাহির করিবে । তাহাতে সেই নাড়ীর রক্ত বন্ধ 
না হইয়া যদি ক্রমাগত নির্গত হয়, তবে পাঁচ 
সাত খান নেকড়া একত্রে ভাজ করিয়। এক অঙ্গুলি 
আন্দাজ মোটা করিয়া সেই চেরা ঘায়ের মুখেতে 
বসাইয়৷! একটী পটার দ্বারা তাহাকে শক্ত করিয়া 
বান্ধিয়া দিলে সেই রক্ত বন্ধ হইবে । কিন্তু মাং 
মের ভিতরের প্রস্থান নাঁড়ীতে দৈবাৎ অক্ত্র লা- 
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গিয়া যদিস্যাঁ কাটিয়া যায়, ও তাহার রক্ত শীঘ্র 
বদ্ধ করিতে না পারে, তবে তাহাতে মন্ুুষ্যের অহিত 
হয়, এই জন্যে অতিশয় সাবধান পুর্ববক উক্ত 
বিষয় করিবে । 


কফোড়ার বেবরণ। 


ক্ষদ্র২ ফোড়া যে সময়ে প্রথমে দৃশ্ হইবে, 
সেই সময়ে তাহার মস্তক চিরিয়া দিলে সে আ- 
রাম হইতে পারিবে; কিন্তু যে সময়ে ফোড়া দপ ২ 
করিয়া পাকিবার ন্যায় ভইয়। উঠে, সেই সময়ে 
নীচের লিখিত ধারা অনুসারে তাহার উপরে রুটার 
কিম্বা ভাতের পোলটাস বসাইবে। যথা। 

এক টুকরা রুটাকে গরম ছুদ্ধেতে ভিজাইয়া 
ফোড়ার উপরে বসাইয়। দিবে; পরে তাহার উপরে 
নেকড়া জড়াহ্‌য়া শক্ত করিয়া বাদ্ধিয়া দিবে । রুটা 
আুভাবে গরম ভাতকে বাটিয়া এ ফোড়ার উপরে 
বসাইয়া উক্ত মতে বান্ধিয়া দিবে । এই পৌলটাস 
ছুই অঙ্গুলি মোটা করিয়া বসাইবে। আর এই 
প্রকার পোলটাস এক কিন্বা ছুই দিবস “বসাইলে 
ফোড়া উত্তমৰপে পাকিবে ও তাহার মুখ নরগন হই- 
বে; পরে অক্ত্রদ্ধারা চিরিরা দিবে । আর যদিস্তাৎ 
ভর প্রযুক্ত চিরিতে কিন্বা চেরাইতে না পারে, তৰে 


ছুই কি্বা তিন দিবসের মধ্যে আত্যান্তক নরম 
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হইয়া আপনি ফাটিয়া যাইবে, পরে ক্রমে২ সকল 
পৃষ নির্গত হইলে আরাম হইবে। 


কাটণঘায়ের বিষয়। 


শরীরের কোন স্থানে দি আস্ত্রাঘধীতের দ্বারা 
অথবা অন্য কোন প্রকারে কাটিয়া যায়, ও তা- 
হাতে যদিজ্যা প্রস্থান নাড়ী ছেদন না হইয়। থাকে, 
তবে সেই ঘাকে শীতল জলেতে উত্তমৰপে ধৌত 
করিয়া তাহার ছুই মুখ বরাবর সমান করিয়া এ 
ঘায়ের আড় ভাগে একটী অথবা ছুইটী অথবা 
যত, দরকার হইবে, তাহা বিবেচনা করিয়া মল- 
মের পটী বসাইবে। পরে এ পটীর উপরে অর্থাৎ 
সমুদয় ঘাকে নেকড়ার দ্বারা ঢাকিবে, অথবা জড়া- 
ইবে; যে স্থানে যেমত করিতে হয়, বিবেচনা 
পূর্বক সেই স্থানে সেই প্রকার করিবে । পরে এ 
নেকড়ার উপরে ছুই তিন দিবস পর্যন্ত ক্রমাগত 
থাণ্ড জল ঢালিবে, যেন সে নেকড়া শুক্ষ না হয়, 
এই প্রকার করিলে আরাম হইতে পারে | যদিষ্তাছ 
অধিক কাটিয়া যায়, তবে তাহার ছুই দিগের চর্ম 
একত্র" সমান করিয়া ধরিয়া! সিলাই করির। দিবে, 
পরে উক্ত প্রকারে মলমের পটী আদি বসাইবে, এবং 
অন্য২ কল্মাদি করিবে । আর যদিস্তা বড় প্রস্থান 
নাড়ী কাটিয়া যায়, তবে সেই নাড়ীদে আকথি 
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অস্ত্রের দ্বারা ধরিয়া তাহার মুখেতে সুতা বান্ধিলে 
রক্ত বন্ধ হইবে । আর উক্ত উপায়েতে এ ঘা শুক্ক না 
হইয়া! যদিষ্যাৎ তাহার মধ্যে পু জন্মে, তবে প্রত্যহ 
এ পটা আদি খুলিয়া তাহাকে সাবানের জলেতে 
উত্তমৰপে ধৌত করিয়' এ পটা আদি বান্ধিয়া দ্িবে। 
আর যদিস্তাৎ এ ঘা পচিবার ন্যায় হইয়া তাহার চতু- 
দিঁগের মাংস ক্ষয় হইতে আরস্ত হর,কিন্বা জ্বালা করে, 
ও পৃ মলিন হইয়া পড়ে, তবে আরাম হওন পর্যন্ত 
সেই ঘাকে ততিরার জলেতে প্রত্যহ ধৌত করাইবে। 
চেরাঘায়ের বিবরণ। 

শরীরের কোন স্থানে আঘাত লাগিয়। চিরিয়া 
গেলে তাহাকে শীতল জলেতে উত্তমৰূপে ধৌত 
করিয়া তাহার উপরে মলমের পটী বসাইবে, পরে 
সেই পটার উপরে নেকড়া জড়াইবে, পরে বেদনা 
রহিত হওন পধ্যন্ত তাহার উপরে ক্রমিক ছুই 
ভিন দিবস পর্য্যন্ত কাচা? জল ঢালিবে। এই প্রকার 
উপায়েতে ঘ৷ শুক্ক হইতে পারিবে । 

কিন্ত প্রয়োজন বুঝিলে কাটাঘায়ের উপারাদি 
অনুসারে সাবানাদি মিশ্তি জলেতে ধৌত করা- 
ইবে, ইহা তেও আরাম হইতে পারিবে । 


অর্শ কাটিবার বিবরণ। 
অর্শরেএগ বৈদ্য চিকিওসাদির দ্বারা আরাম না 
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হইয়া যদিষ্যাঁৎ ক্রমে বৃদ্ধি পায়, তবে তাহাকে 
নীচের লিখিত প্রকারে কাটিলে আরাম হইতে 
পারিবে । প্রথমে তাহার মুখেতে আকষি অন্ত্ 
লাগাইয়া! বাহিরে টানিবে, পরে ছুরি কিন্বা কাচির 
দ্বারা কাটিবে। 

আর কখন২ সেই বস্ত্রকে উক্ত প্রকারে টানিয়া 
আনিয়া তাহার উপরে গরম লোহা লাগাইয়া পো- 
ড্াইয়। দিলে আরাম হইতে পারিবে । 


জলোদরী রোগ। 


এই রোগ বৈদ্য বিদ্যার উষধাঁদি ও চিকিৎসা- 
নুসারে আরাম না ভইরা যদিস্যাৎ জল জমা হইয়া 
থাকে, তবে তাহাকে নীচের লিখিত প্রকারে 
বানহ্ধির করিতে হইবে; ফলতঃ এ রোগিকে কাইত 
করিয়া শয়ন করুাইবে, পরে তলপেটের মধ্যস্থলে 
অর্থাৎ নাভির নীচহইতে ইন্দ্রিয়হাড়ের উপন্রি ভগ্ষা 
পর্য্যন্ত, ইহাঁর মধ্যে যে স্থান আছে, তাহার টিক 
মধ্যস্থলে কেনিউলার সম্বলিত ট্রোকার দ্বার! ছিদ্র 
করিয়া পরে এ টোৌোকার নামক অস্ত্রকে বাহির 
করিয়া লইয়া কেবল কেনিউলারের মুখকে তা- 
হাতে লাগাইয়া রাখিবে, ও তাহার দ্বারা উদর- 
হইতে জল নির্গত হইবে । সকল জল নির্গত হইলে 
পরে কেনিউলারকে বাহির করিয়া লঞ্ুয়া পটার 
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দ্বারা পেটকে শক্ত করিয়া বাদ্ধিয়া দিবে ৷ তাহা 
এক বারেতে যদিস্যাৎ আরাম ন! হয়, তবে পুন- 
বর্বর উক্ত অনুসারে জল বাহির করিয়া বান্ধিয় 
দিবে, এই প্রকারে আরাম হওন পর্্যস্ত বারম্বার 
জল বাহির করিবে । * 
মন্তকে জল বৃদ্ধি হওন। 

মস্তকে জল জমা হইলে বৈদ্য চিকিৎসাদির 
দ্বার যদিষ্যাৎ আরাম ন। হয়, তবে নীচের লিখিত 
প্রকারে জল বাহির করিবে । প্রথমে তাহাকে চিত 
করিয়া শুরাইবে, পরে মন্তকের তালুকায় যে 
স্থানে ছই দিগের জোড়ের মুখ একত্র যুক্ত হুই- 
য়াছে অঙ্ঞুলির দ্বারা টিপিলে তাহা নরম বোধ 
হইবে । সেই স্থানেতে কেনিউলার সম্বলিত.টোকার 
বিন্ধিয়া অর্ধ বুরুল অথবা এক বুরুল পথ্যস্ত 
প্রবেশ করাইয়া দিবে; পরে ট্রোকারকে বাহির 
করিয়া লইবে, কেবল কেনিউলার এ ছিদ্রের মুখে- 
তে লাগিয়া থাকিবে, ও তাহার দ্বারা জল বাহির 
হইলে পরে একটী পটী অথবা কাপড় জড়াইয়। 
মন্তককে উত্তমৰপে শক্ত করিয়া কসিয়া* বান্ধির। 
দিবে । পুনরায় যদিস্তাৎ জল জমা হয়, তর্কে উক্ত 
প্রকারে পুনর্বার তাহা বাহির করিয়া পটী আদির 
দ্বার বান্ধিয়া দিবে । আরাম হওন পধ্যন্ত বার- 
স্বার এই ঞ্কার করিবে । 
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ফৌকনাতে ছিদ করিবার বিবরণ। 

প্রশীব বদ্ধ হওয়াতে লিঙ্গের ভিতরে যদিস্তণৎ 
কোন প্রকারে ঘা হইয়া থাকে, ও ভাহখতে যদিষ্তাঁঙ 
শলা গলাইতে লা পারা যায়, তবে প্রআ্রাব জল নি- 
গত করিবার জন্য এ রোগির নিদীন সমরে নীচের 
লিখিত মতে ফৌকনাতে ছিদ্র করিতে হইবে । 

অস্ত্র করিবার নিমিত্তে এক খানি ছুরি, লঙ্বা 
আন্দাজ চারি বুরুল, চৌড়া আন্দাজ বুরুলের এক 
পোরা হইবে, তাহার গঠন কান্ত)াঁর ন্যায় বীকা, 
কেবল তাহার অগ্রভাগ্ে অন্ধ বুরুল পর্য্যন্ত ধার 
আছে, এই প্রকারের এক খানি ছুরি আবশ্থক 
হইবে। 

গুহের মুখহইতে. ইস্তক ঢুই বুরুল লাগাইদ্‌ 
তিন বুরুল, ইনার মধ্যে এক স্থান আছে, যে 
স্কবানে ফৌকনা ও পেটের আন্ত্রিকের পরদা একত্র 
লগ্ন হইয়াছে। সে স্কান কোমল বোধ হয়, *ও 
ফৌকন1 জলেতে পুর্ণ হইলে উক্ত স্থান ফোক্ষার 
ন্যার হইয়া অস্প ফুলিয়া উঠে। সেই স্তান এক 
কিন্বা ছুই অঙ্গুলি আন্দীজ চৌডা। পরে বাম ভস্তের 
তর্জ্ননট অঙ্গলিকে গুহ্থদ্বারে প্রবেশ করাইবে । 
এঁ অঙ্গুলি পেটের দিগে রহিবে ৷ পরে উক্ত স্কা- 
নের ঠিক .মধ্যন্থল নিৰপণ করিয়া অঙ্গুলির মুখ 
সেই স্থানেতে লাগাইবে। পরে ছুরির মুখে কি- 
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কি মোম লাগাইয়া অঙ্গলির পেটের উপর দিয়া 
তাহাকে চালাইবে। যে স্তানে অঙ্গুলির মুখ আছে, 
সেই স্থানে ৫পীছাইয়া তাহার মুখের মোম ফেলিয়া 
দিয়া যেখানে অঙ্গুলির মুখ আছে, সেই স্কান 
ঠিকপে নিৰপণ করিয়া চিরিয়া দিলে তাহাহইতে 
জল নির্গত ভইবে। 

উক্ত প্রকারে ফোকনাঁতে ছিদ্র করিতে গেলে 
অথবা চিরিবাতে কোন ভয় নাই, কেবল তাহার ছুই 
পার্থখে যে ছুই প্রস্থান নাড়ী অগুকোবের ভিতর 
পর্যন্ত যায়, তাহাকেই রক্ষা করিতে হয়; অর্থাৎ 
পাছে সে নাড়ী কাটা যায়, এই ভয়ে অতি সাবধান 
হইয়া এ কর্ম করিতে হয়। 

এক বার চিরিলে প্রজ্ীব নলির দ্বারা যদিস্তাঞ 
উক্ত জল নির্গত না হয়, তবে পুনর্বার এ প্রকার 
করিয়। চিরিবে। 


লিঙ্গ হইতে পাথুরি বাহির করিবার বিষয়। 


কখন ২ লিঙ্গের ভিতরেতে পা থুরি খসিরা পড়ে, 
তাহাতে প্রজআাব বদ্ধ হয়। আর প্রআাঘ নলির 
মুখ অতিশয় সরু, এই নিমিত্তে পাথুর আপাঁন 
বাভির হইতে পারে না; তাহা বাহির করিবার 
নিমিত্তে নীচের লিখিত চারি প্রকার উপায় আছে। 
প্রথম। পাথুরি যদিষ্তাৎ ক্ষুদ্র থাকে, তবে লি- 
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ক্ষের ভিতরে একটী সরু চিমটা গলাইয়া তাহাকে 
ধরিয়া টানিরা আনিবে। 

দ্বিতীয়। এঁ পাথুরি যদিস্তাৎ নরম থাকে, তবে 
চিম্টার ছ্বার৷ তাহাকে ভগ্ন করিরা খণ্ড ২ করিয়া 
বাহির করিতে পারিবে । 

তৃতীয় । পাথুরি যদিস্তা বড় ও শক্ত হইয়া 
থাকে ও তাহাকে চিম্টার দ্বারা টানিয়া আনিতে 
অথবা! ভগ্ন করিতে না পারা যায়, তবে এক খানি 
সরু ছুরির মুখেতে কিঞ্চিৎ মোম লাগাইয়া সেই 
ছুরিকে লিঙ্ষের ভিতরে পাথুরির নিকট পর্য্যন্ত 
গলাইয়! দিয়া নলির নীচের চর্ম অর্থাৎ যে স্তন 
দিয় প্রআাব নির্গত হয়, তাহাকে বরাবর লম্বাতে 
মুখ পধ্যন্ত চিরিয়া দিবে । পরে চিমটার দ্বারা 
সেই পাথুরিকে ধরিয়া বাহির করিলে প্রআ্ীৰ নি- 
গত হুইবে। তাহার কিঞ্িি ক্ষণ পরে ছুই দিগের 
চর্মকে একত্র জুড়িয়া! মলমের পটা আঁড়বাগে বসন- 
ইয়া তাহাতে নেকড়া জড়াইয়৷ বান্ধিয়! দিবে, পরে 
অপ্প দিবসের মধ্যে এ ঘ! শুক্ষ হইয়! সকল বিষয় 
আরাম হইবে । 

চতুর্থ । লিঙ্কের মধ্যে অথবা কোন স্থানেতে 
০ পাথরি আটক হইয়া থাকে, এবং অঙ্গু- 
লির দ্বারা টিপিরা! তাহা ঠিকৰূপে জানিতে পার 
যায়, তবে সেই স্থানের চর্ম অর্থাৎ কেবল সেই 
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পাথুরির ছুই দিগের চর্্মকে চিরিয়া দিয়া চিম- 
টার দ্বার পাথুরি ধরিয়া বাহির করিয়া আনিলে 
্রশ্বাৰ নির্গত হইবে। তাহার কিঞ্চিৎ পরে পু 
ববোক্ত প্রকারে মলমের পটা বসাইয়৷ সেই স্থানকে 
বান্ধিয়া দিলে কিছু দিবসের মধ্যে এ ঘা শুস্ক 
হইয়া আরাম হইবে। 


পাইমোশেষ অর্থাৎ ছুচিন্দি? 


চিন্তু। 
লিঙ্গের মুখের উপরের চর একত্র জড়িত হও- 
যাতে এ চর্দমাকে সহজে খুলিতে পারা যায় না। 
কারণ । 
লিঙ্গের মুখেতে ময়লা জমা হইয়া ঘা হইলে 
উক্ত ব্যামোহ উপস্থিত হয়। 
উপায়। 
উক্ত রোগ আরাম হইবার নিমিত্তে সময়ানুসারে 
নীচের লিখিত ছুই প্রকার উপায় করিবে । 
তাহার চন্ম যদি কিঞ্চিৎ নরম থাকে, এবং 
তাহার মুখ অন্প ছোট হইয়া থাকে, কবে এ 
চর্দ্দের অগ্র ভাগ চিমটার দ্বারা ধরিয়া দশ কিন্বা 
পোনের দিবস পর্য্যন্ত প্রত্যহ খুলিলে কখন ২ এঁ 
চর্ম সচরাচরানুসারে চলাচল হইতে পারে। 
যদিক্তাৎ এ সুখ অত্যন্ত ছোট ও শক্ত হওয়াতে 
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সকল চর্ন্মা একত্র জড়িত হইয়া থাকে, আর চিমটার 
দ্বারা অথবা অন্য কোন প্রকারে খুলিতে পারা না 
যায়, তবে নীচের লিখিত প্রকারে চিরিতে হইবে 
এক খানি সরু ও লম্বা ছুরির মুখেতে ছিটার 
ন্যায় কিঞ্চিৎ মোম লাগাইরাঁ প্রআ্রীব রন্ধের নিকট 
দিয়া লিঙ্গের মুখের আচ্ছাদনী চর্শের নীচেতে 
প্রবেশ করাইয়া বরাবর ঘেরার মুল পর্য্যস্ত এ ছুরির 
মুখকে পৌছাইবে, পরে বাম হস্তের অঙ্গুলির দ্বার! 
এ ঘেরার সুলকে টিপিয়৷ ধরিয়া দক্ষিণ হস্তে এ 
ছুরিকে ঘুরাইয়া৷ ধরিয়া জোর পুর্ববক উপর পানে 
ঠেলিয়া দিলে তাহার মুখ সেই স্থানের চর্ম ঝঁড়িয়া 
বাহির হইবে; পরে তাহার বাট ধরিয়া টানিয়া 
আনিলে এ চর্ম চিরিয়া আসিবে । পরে এ চেরা 
চর্দ্দের ছুই দ্িগের মুখ ধরিয়। খুলিয়৷ দিয়া তাহার 
ভিতরের ময়লাদিকে জলের দ্বারা উত্তমৰূপে ধৌত 
করিয়া এঁ চেরার মধ্যেতে কিঞ্চিৎ শুক্ক তুলা 'লাগী” 
ইয়া দিবে, পাছে এ চর্ম পুনরায় একত্র জড়িত হয়| 


জলে পুর্ণ কোরণু । 


অগুটকাষের উপর ভাগে কখন ২ জল জম] হয়। 


চিত্ব। 
অগ্ডকোষের থলির এক পার্থ অথবা ছুই পার্শ্ব 
ফলিয়া উঠে, ও তাহা টিপিলে নরম বোধ হয়, 
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ও আলোতে তাহার চর্মা নির্মল দৃশ্য হয়; আর 
তাহার ছই দিগে অঙ্গুলি দির বাজাইলে তাহার 
মধ্যে জলহিলোলের ন্যায় বোধ হয়। 


উপায় | 


অগুকোষের অধোভাগেতে কেনিউলার সম্বলিত 
ট্রোকার নামক অক্ত্রঘার ছিদ্র করিয়া দিলে তাহা- 
হইতে তাহার দ্বারা জল বাহির হইবে; পরে 
তাহাতে পিচকারির দ্বারা নীচের লিখিত উঁষধাদি 
প্রবেশ করাইবে। 

উষধ। 

পোর্টওয়াইন .. ১. ০, ২ ভাগ 

জল .. ,. ১, ০১০০5০১ এ 
এই ছুই দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া অগ্ডকোষের 
থলি পুর্ণ ভওন পর্যন্ত পিচকারির দ্বারা তাহা তা- 
হবার ভিতরে প্রবেশ করিয়া পাঁচ মিনিট পর্য্যন্ত এ 
ছিদ্রের মুখ টিপিয়া বদ্ধ করিয়া রাখিবে। পরে 
খুলিয়া দিলে উক্ত ওষধধের জল সমুহ তাহাভইতে 
বাহির হইয়া আসিবে । 


অন/ প্ুকার উপায়। 


সল্ফেট' জিঙ্ক .. ই 88, 8৮ 4 প্রতি 
জল.. .. .. ২, ০১০০০ ছটাক 


৬9] ০2 


শু৫হ 


এই দুই দ্রব্য একত্র মিশ্িত করিয়া উপর লিখিত 


প্রকারে পিচকারি মারিবে। 

অন/ ওঁষধ। 
তুতিয়া,, ১* ১৯ ০১০০০০১ রতি 
কফটকিরি .. .. ১55১৬ 


এই দুই দ্রব্য অর্ধ ছটাক জলেতে মিশ্িত করিয়া 
সেই জলকে উক্ত প্রকারে পিচকারি মারিবে। 

উক্ত উধধাদির গুণ এই যে এ ওঁষধ তাহার 
ভিতরে প্রবেশ হইলে দাহ জন্মে। এ দাহের 
ঘ্বারা অগ্ডকোষের থলি বীচির আচ্ছাদনী চর্্দের 
সহিত একেবারে জড়িত হইয়! পুর্ববান্ুসারে অর্থাৎ 
সহজ শরীরে যেমত ছিল, সেই মত হয়; তাহাতে 
পুনরায় জল জমা হইবার কোন সম্ভাবনা থাকে 
না। কিন্তু এ ওধধ আদি দিবার পরে যে. কএক 
দিন পধ্যন্ত বেদন1 থাকে, সেই সময়ে অগ্ডকোষকে 
উপর পানে তুলিয়া বাঁন্ষিলে ভাল হইবে। 

কোষে অস্ত্র করিবার নিমিত্তে যদিস্তাৎ ট্রো- 
কার না পাওয়া যায়, তবে কোন প্রকার অস্ত্রের 
দ্বারা তাহার অধোভাগেতে ছিদ্র করিয়া দিয় একটা 
পলিতা লাগাইয়া দিলে ক্রমাগত তাহাহইতে জল 
নির্গত হইবে । এই প্রকার করিয়া দশ কিম্বা পোনের 
দ্রিবস পর্য্যন্ত রাখিলে কখন২ আরাম হইতে পারে। 


৫৩ 


স্্ীক্চর ৷ ঈষদাঘাত | 


ইন্দ্রিয়নলির ভিতরে কোন প্রকার ঘা হইবাতে 

ইন্দ্রিয় ছোট হয়, তাহাকে স্টীক্চর বলা যায়। 
»চিভ্ু | 

প্রতআ্াৰ করিবার সময়ে ইন্দ্রিয় বেদনা করে; 
প্রশ্ধাৰ শীঘ্র চলে না, ছিদ্র ছোট হয়, প্রজ্রাৰ 
সরুৰপে বাহির হয়। ফৌঁকনার মুখহইতে লিঙ্গের 
সুখ পর্যন্ত যে স্থান তাহারি কোন স্থানেতে এ 
ঘা হয়। 

উপায় । 

প্রথমে একটা প্রোব অর্থাৎ শলাবিশেব গলাইয়া 
কোথায় এ ঘ! হইয়াছে, তাহা জানিতে হইবে । পরে 
এঁ ঘায়ের অনুসারে একটী সরু প্রোৰ অথবা শলা 
গলাইবে। তাহার পর দিবস তদপেক্ষায় কিঞ্ 
ক্লোটা,শলা গলাইবে । এই প্রকারে প্রত্যহ ক্রমে ২ 
সহ্ীনুসারে শলা গলাইলে তাহার মুখ ক্রমে বড় 
হইবে। আর এ ঘ' যদিস্তাৎ অত্যন্ত জেয়াদা হইয়া 
থাকে, তবে একটা শলার মুখেতে কিঞ্চিৎ মোম 
লাগাইয়া তাহার মুখে অতি অণ্প লুনার *কন্টিক 
দিয়া সেই শলাকে ইন্ড্রিয়নলির রন্ধে (গলাইয়া এ 
ঘায়েবু উপরে অর্ধ ঘণ্টা পর্য্যন্ত রাখিলে লুনার 


কম্টিক ঈমলিয়া যাইবে; পরে কিক্ছিৎ স্বাঁলা করিবে, 
2 হও 


৩৫৪ 


কিন্তু তাহাতে প্রজা দ্বার বড় হইবে । আর তিন২ 
অথবা চারি ২ দিবসান্তর উক্ত উপায় করিবে, এবং 
প্রত্যহ ছোট বড় শলাদি গলাইবে। মন লাগাইয়া 
প্রত্যহ তাহার নিমিত্তে মেহনত করিলে উক্ত রোগ 
আরাম হইতে পারিবে । ; 


হা বন্ধ হওন। 
চিহ্ন 


জন্মের সময়ে কোন ২ শিশুর গুহদঘ্ধার বদ্ধ 
হইয়া থাকে, ও তাহাতে কোন ছিদ্র দেখিতে পা- 
ওয় যায় না। 


কারণ । 


গুহ্ঘ্বারেতে এক প্রকার চম্মা আচ্ছাদিত হইয়া 
থাকে, এই নিমিত্তে মল নির্গত হইতে পারে না| 


উপায়। 


এ চর্ম যদিস্তা্ পাতলা হইয়া থাকে, তবে বেগ 
দিবার সময়ে তাহা কিঞ্চিৎ ফুলিয়৷ উঠিয়া একটা 
ফোক্ষার ন্যায় হইয়া বাহির হয়। সেই সময়ে 
গুহদ্বার ঠিক করিয়। চিনিয়। অস্ত্রার! চিরিরা দিলে 
মলাদি নির্গত হইবে । 

এ চর্ম বদিস্তাৎ অত্যন্ত মোটা হইয়া থাকে, 
তবে গুহ্দ্বারকে একেবারে জড়িত করিয়।” রাখে, 


৩৫৫ 


ও ভাহীতে গুহাদ্ধারের কোন চিত্র দেখিতে পাওয়া 
যায় না । এমত চর্ম কীটিতে ভরসা হয় না। 

অস্ত্র গুহ্দ্বারের ভিতরে যত দূর পর্য্যন্ত প্রবেশ 
করাইবার আবশ্যক হইবে, ঠিক সোজাৰপে তত 
দুর পধ্যন্ত প্রবেশ ক্ররাইর়। চিরিয়া দিবে। পরে 
উদরহইতে মলাদি এ ছিদ্রের দ্বারা নির্গত হইবে । 
ভনক্ধর পরে যে পর্য্যস্ত এ ঘা শুষ্ক না হয়, তাবু 
এ চেরার মুখেতে কিঞ্চিৎ শুষ্ক তুলা লাগাইয়। 
রাখিবে। ইহাতে উক্ত বিবর আরাম হইবে। 


নাকড়া। 


না ১৮৬৪ নাসিকাতে জেয়াদ1 হয়, আর অন্ত- 

ও গর্তেতেও কখন ২ হয়। এ রোগ চর্হইতে 

রা পেঁয়াজের কোবার ন্যায় বাহির হইয়া 

ঝুলিয়া পড়ে । তাহার উপরের চর্ম শুক্লবর্ণ দৃষ্খ 

হয, এৰং নরম বোধ হর, ও সহজে ছিড়িতে পারা 

যার। কখন২ তাহা আপনি খসিয়া পড়ে, কখন 

ৰা অন্তরার বাহিরে টানিয়া আনিতে পারা যায়, 
আর কখন ৰ1 কাটিতে হয়। ৮ 

একটা চৌড়া মুখ কাচির দ্বারা এ বস্তঝে ধরিয়া 

য়া আনিবে। যদিস্তাৎ অত্যন্ত 'শক্ত হহয়। 

ই-ও ছিড়িতে না পারা যায়, তবে এক খানি 

ছুরি অখবা কাচির দ্বারা কাঁটিরা দিবে, কিন্বা 


৬৫৬ 

সুতার পড়ি নাসিকাঁর ভিতরে গলাইয়া এ নীক- 
ডার সুলেতে শক্ত করিয়া বান্ধিয়। ছুই তিন দিবস 
পর্য্যন্ত রাখিলে উক্ত বস্ত ছিড়িয়৷ পড়িতে পারে। 
আর এ প্রকার করিয়া ছিড়িয়া ফেলিবার পরে 
পুনর্বার যদিন্তাৎ এ রোগ বৃদ্ধি হয়, তবে উত্তর 
অস্ত্রাদির দ্বারা এ বস্তরকে কাটিবে, পরে তাহাতে 
লুনার কন্টিক অথবা তুতিয়ার জল দিবে, ইহন্ে 
একেবারে আরাম ভইবে | 


গইট খমিবার বিবরণ 


গাইট খসিবার নান! প্রকার লক্ষণ আছে। 
প্রথম, যে অঙ্গ খসিয়া যায় তাহা ছোট হয়। 
দ্বিতীয়, তাহা অন্য অঙ্গের ন্যায় স্থন্দরৰপে বৈসে 
না। তৃতীর, তাহা অচল এবং অকর্মণ্য হয়। 
চতুর্থ, এ খসা অক্ত অন্প ক্ষণ পরে ফুলিয়া উঠে, 
এবং বেদন! হয়।' 
উপায়। 


ইট খসিবামীত্র তাহা কিছু ক্ষণ পর্যন্ত টা- 
নিবে, যেন তন্দ্ারা তাহা স্থানে বৈসে; কিন্তু 
বাহু খসলে অন্যৰপ করিতে হয়। অর্থাৎ বগন 
মধ্যে কোন গোল বস্ত্র দিরা চাড় দিতে হম, 
তাহাতে বাহ্ছর হাড় উত্তমৰপে বৈসে।, নর 
জানু খসিলে তাহা অনেক বল পুর্ববর্ক অধিক 


৩৫৭ 


ক্ষণ অন্য পদের দিগে কিঞিছ বত্র করিয়! টাঁনিতে 
হর। এই প্রকারে গীইট বসাইলে পর যে পর্য্যন্ত 
বেদনা ও ফুলা সুস্থ না হয়, তাবহু একটা বস্ত্র 
শীতল জলে ভিজাইয়া তাহার উপরে রাখিবে, 
আর তাহা পুনঃ২ ভিজাইবে। অধিক ফূলিলে 
কিস্বা বেদনা হইলে বিবেচনা পুর্বক চারিটা কি 

জোক লাগাইবে। আর খসা অঙ্গের শির 
যে পর্যন্ত সবল না হয়, তাবু যাহাতে টিলা 
থাকে, এমত করিয়া বান্ধিবে। ফুলা ও বেদনা ন্থ্যুন 
হইলে তাহা প্রতি দিন ছুই তিন বার নাড়িবে, 
পাছে তাহা এক দিগে বসিয়া অবশ হয়। আর 
এ অক্র উত্তমৰপে সবল করণার্থে প্রতি দ্রিন কোন ২ 
তৈল মদ্রনি করিবে । 


হাড় ভাঙ্গার বিবরণ। 


“ছাঁড়'ভাঙ্গিলে বিশেষ ২ চিত দেখা যায় । ফলতঃ 
যে স্থানের হাড় ভাঙ্গে, তাহা নাড়িলে খট ২ 
করে । দ্বিতীয়, সে অক্ত অন্প ছোট হয়। তৃতীয়, 
তাহা অকর্মণ্য হয়। চতুর্থ, তাহ! ফুলে ও ..বেদন! 
কর্নে। পঞ্চম, ভগ্ন স্থান টিসিলে টের. পাওয়া'যায় । 


উপায়। 
ভগ্না্, কিঞ্চিৎ টানিয়া ছুই হাড়ের "মুখ ঘোগ 
করিবে, পরে তাহার চতুর্দিগে পাতলা কোন কান্ঠ 


৩৫৮ 


কিম্বা বাখারি কিতা দিয়া শিরা যেন টিল। থাকে, 
এমত করিয়া বান্ধিবে। আর যে পধ্যন্ত বেদনা ও 
ফুলা শেব ন! হয়, সেই পধ্যন্ত নিত্য তাহার উপরে 
শীতল জল দিবে, যেন তাহা সতত ভিজা থাকে, কিন্তু 
অধিক বেদনা ও ফুলা হইলে বিবেচন! পুর্ববক 
জৌক বসাইবে) তাহাতে বয়ঃক্রম ও বলান্ুসারে 
কাহার শীঘ্র, কাহার বা বিলম্বে আরাম হয়। 


